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הְיה   .1 תִּ זֹאת  לֵאמֹר.  ה  מֹשֶׁ אֶל  ה'  ר  וַיְדַבֵּ
א  אַבָּ י  רַבִּ וְגוֹ'.  טָהֳרָתוֹ  יוֹם  בְּ צֹרָע  הַמְּ תּוֹרַת 

תַח, י חֵמָה  (איוב יט) פָּ נֵי חֶרֶב כִּ גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ
ין  דִּ שַׁ דּוּן,  שַׁ דּוּן.  שַׁ דְעוּן  תֵּ לְמַעַן  חָרֶב  עֲוֹנוֹת 
אֶת   מֹר  לִשְׁ אָדָם  לִבְנֵי  יֵשׁ  ה  מָּ כַּ תוּב.  כָּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ פְנֵי  מִלִּ וְלִפְחֹד  רְכֵיהֶם  דַּ

רָה, וְלאֹ לַעֲ  שֵׁ רֶךְ כְּ לּאֹ יִסְטוּ מִדֶּ בְרֵי  שֶׁ בֹר עַל דִּ
נּוּ.  כַח מִמֶּ ָ  תוֹרָה וְלאֹ תִשּׁ

  

ה לֵאמרֹ. זאֹת   (ויקרא יד) (דף נ''ב ע''ב) .1 ר יְיָ' אֶל משֶֹׁ וַיְדַבֵּ
א   אַבָּ י  רִבִּ וְגוֹ'.  טָהֳרָתוֹ  יוֹם  בְּ צוֹרָע  הַמְּ תּוֹרַת  הְיֶה  תִּ

תַח, נֵי חֶ  (איוב יט) (ספרי שמות כ''ו ע''א) פָּ רֶב  גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ
ין   דִּ שַׁ דּוּן,  שַׁ דּוּן.  שַׁ דְעוּן  תֵּ לְמַעַן  חָרֶב  עֲוֹנוֹת  חֵמָה  י  כִּ
אָרְחַיְיהוּ   רָא  מְּ לְאִסְתַּ א  נָשָׁ לִבְנֵי  לוֹן  אִית  מָה  כַּ תִיב.  כְּ
לָא יִסְטֵי מֵאָרְחָא   רִיךְ הוּא, דְּ א בְּ י קוּדְשָׁ מֵּ וּלְדַחֲלָא מִקַּ

תְ  פִּ עַל  יַעֲבוֹר  וְלָא  רָא,  כַשְׁ י  דְּ יִתְנְשֵׁ וְלָא  מֵי אוֹרַיְיתָא,  גָּ
הּ.   מִנָּ

ל   .2 דֵּ תַּ לּאֹ לוֹמֵד תּוֹרָה וְלאֹ מִשְׁ שֶׁ ל מִי  כָּ שֶׁ
רוּךְ הוּא, רָחוֹק הוּא  דוֹשׁ בָּ הּ, נָזוּף הוּא מֵהַקָּ בָּ
וְאוֹתָם   כִינָה.  שְׁ עִמּוֹ  שׁוֹרָה  וְלאֹ  נּוּ,  מִמֶּ
נּוּ,  מִמֶּ קִים  לְּ מִסְתַּ עִמּוֹ,  הוֹלְכִים  שֶׁ וֹמְרִים  הַשּׁ

כְרִי מַּ שֶׁ א  אֶלָּ עוֹד,  וְאוֹמְרִים: וְלאֹ  לְפָנָיו  זִים 
עַל  שׁ  חוֹשֵׁ לּאֹ  שֶׁ לִפְלוֹנִי,  בִיב  מִסָּ קוּ  לְּ הִסְתַּ
הֲרֵי עָזְבוּ אוֹתוֹ עֶלְיוֹנִים  בוֹד רִבּוֹנוֹ. אוֹי לוֹ! שֶׁ כְּ

ים.  דֶרֶךְ הַחַיִּ  וְתַחְתּוֹנִים, אֵין לוֹ חֵלֶק בְּ

  

יִשְׁ  .2 וְלָא  אוֹרַיְיתָא,  בְּ לָעֵי  לָא  דְּ מַאן  כָל  ה,  דְּ בָּ דַל  תְּ
יהּ, לָא   רִיךְ הוּא, רְחִיקָא הוּא מִנֵּ א בְּ נְזִיפָא הוּא מְקוּדְשָׁ
יהּ,   עַמֵּ אַזְלִין  דְּ נְטוּרִין,  וְאִינּוּן  יהּ.  עִמֵּ א  כִינְתָּ שְׁ רְיָא  שַׁ
וְאַמְרֵי,   קָמֵיהּ  מַכְרְזֵי  דְּ א  אֶלָּ עוֹד  וְלאֹ  יהּ,  מִנֵּ לָקוּ  אִסְתְּ

סוֹחֲרָנֵי לָקוּ  יְקָרָא אִסְתְּ עַל  חָשׁ  לָא  דְּ פְלַנְיָא,  דִּ הּ 
לֵית   אִין.  וְתַתָּ אִין  עִלָּ בְקוּהוּ  שַׁ הָא  דְּ לֵיהּ,  וַוי  מָארֵיהּ.  דְּ

י. חַיֵּ אָרְחָא דְּ  לֵיהּ חוּלָקָא בְּ
וְלוֹמֵד  .3 רִבּוֹנוֹ  עֲבוֹדַת  בַּ ל  דֵּ תַּ מִשְׁ הוּא  וּכְשֶׁ

נֶגְ  כְּ נִים  מְזמָֻּ שׁוֹמְרִים  ה  מָּ כַּ מֹר תּוֹרָה,  לִשְׁ דּוֹ 
מַכְרִיזִים  ם  וְכֻלָּ עָלָיו,  שׁוֹרָה  כִינָה  וּשְׁ אוֹתוֹ, 
נוּ  לֶךְ. תְּ נוּ כָבוֹד לִדְיוֹקַן הַמֶּ לְפָנָיו וְאוֹמְרִים: תְּ
הַזֶּה  עוֹלָם  בָּ הוּא  מוּר  שָׁ לֶךְ.  הַמֶּ לְבֶן  כָבוֹד 

רֵי חֶלְקוֹ! א. אַשְׁ  וּבָעוֹלָם הַבָּ

  

דַּ  .3 תָּ אִשְׁ אִיהוּ  וְלָעֵי  וְכַד  מָארֵיהּ,  דְּ פוּלְחָנָא  בְּ ל 
לֵיהּ,   לְנַטְרָא  לָקֳבְלֵיהּ  זְמִינִין  נְטוּרִין  מָה  כַּ אוֹרַיְיתָא,  בְּ
יהּ וְאַמְרֵי, הָבוּ   א מַכְרְזֵי קַמֵּ רְיָא עָלֵיהּ, וְכלָֹּ א שַׁ כִינְתָּ וּשְׁ

מַלְכָּ  דְּ לִבְרֵיהּ  יְקָרָא  הָבוּ  א,  מַלְכָּ דְּ לְדִיּוּקְנָא  א,  יְקָרָא 
אָה   זַכָּ אָתֵי,  דְּ וּבְעָלְמָא  ין  דֵּ עָלְמָא  בְּ הוּא  אִתְנְטִיר 

 חוּלָקֵיהּ. 
The disease described in the portion of Metzora is called Tzara’at, “צָּרַעַת”. This word is 
usually translated to Leprosy. One interesting point to discuss is that the Torah uses 
the same term for a house. 
Lev.14:34 “When you come into the land of Canaan, which I give to you for a 
possession, and I put the plague of leprosy in a house of the land of your possession”. 
I found many bible translations that use the word Mildew as a translation to Tzara’at. 
This is a bad translation. To get to the deeper meaning of the word, we take apart its 
elements and examine carefully. The key is in the word “צָּרַעַת”. It is built from “ ַצָּר” 
(=enemy) and “עַת” (=time or period of time). From this, we understand that this disease 
relates to an enemy that is created in time. When we look at another permutation of 
the name we see “רַע” and “ת”. “רַע  translates to “bad” and also is an abbreviation for ”צַָּ
“selfish desire”. “ת  ”חולה“ has a numerical value of 490, which is equal to 10 times ”צַָּ
(sick) (=49). When we find 10 times a word value, we know that it goes to the whole 
spiritual depth of its meaning. 
The other important word mentioned in the parashah is “נֶגַע”, (=plague). It is the same 
root word as “touch”. The first two words are “ 53נֶגַ” =  and the third is “ 70ע” =  . The 53 
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is for the number of portions in the Torah and it is also the numerical value for the 
word “גנ”, which means gene. Also, it is the initials for “reincarnation” “ ־נשמותגלגול ”. Our 
genes carry the history of previous lives. We find physical similarities between parents 
and children because of “the rolling of the souls” that come through the parents. The 
kabbalistic term is “Reshimu”. The meaning of it is like putting water in a wood barrel 
that was used to have wine. When you drink the water you can still taste the wine that 
used to be there. This is the “Reshimu” of the wine. Whiskey producers store it in used 
barrels of wine to give a deeper taste to their whiskey. The above examples relate to 
material things but it is a similar process with souls. 

חָשׁ  .4 הַנָּ אָמַר  שֶׁ הָרָע  שׁוֹן  לָּ בַּ רְאֵה,  בֹּא 
עֲלֵיהֶם  לִגְזרֹ  וּלְאָדָם  ה  ָ לָאִשּׁ רַם  גָּ ה,  ָ לָאִשּׁ
הָרָע   לָשׁוֹן  בְּ הָעוֹלָם.  ל  כָּ וְעַל  מִיתָה 

תוּב, נז) כָּ וּם   (תהלים  מִשּׁ ה.  חַדָּ חֶרֶב  וּלְשׁוֹנָם 
י   נֵי לָשׁוֹן הָרָע. כִּ נֵי חֶרֶב, מִפְּ ךְ, גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ כָּ
י חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב? זוֹ  חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב. מַהוּ כִּ
רוּךְ הוּא חֶרֶב  דוֹשׁ בָּ נִינוּ, יֵשׁ לַקָּ ָ שּׁ חֶרֶב לַה'. שֶׁ

עִי הָרְשָׁ אֶת  ן  דָּ הוּא  הּ  בָּ זֶהוּ שֶׁ ם. 
תוּב, כָּ לד) שֶׁ מָלְאָה  (ישעיה  לַה'  חֶרֶב 

לב) דָם. וּם   (דברים  וּמִשּׁ ר.  שָׂ בָּ אכַל  תֹּ י  וְחַרְבִּ
י חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב   נֵי חֶרֶב כִּ ךְ גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ כָּ
דְעוּ  תֵּ דֵי שֶׁ תוּב, כְּ ין כָּ דִּ דּוּן, שַׁ דְעוּן שַׁ לְמַעַן תֵּ

ךְ נִדּוֹן. מִי שֶׁ  כָּ נֶת  שֶׁ מֶּ לְשׁוֹנוֹ, מִזְדַּ יֵּשׁ לוֹ חֶרֶב בִּ
חֶרֶב חֶרֶב) לוֹ  אוֹתָהּ  בְּ הַכֹּל.   (נִדּוֹן  מִידָה  שְׁ מַּ שֶׁ

צרָֹע.  הְיֶה תּוֹרַת הַמְּ תוּב זֹאת תִּ כָּ  זֶהוּ שֶׁ

  

רִים   .4 תָא, גָּ אָמַר נָחָשׁ לְאִתְּ א דְּ ישָׁ נָא בִּ לִישָׁ א חֲזֵי, בְּ תָּ
ל עָלְמָא   תָא, וּלְאָדָם, לְמִגְזַר עָלַיְיהוּ מִיתָה, וְעַל כָּ לְאִתְּ

תִיב, כְּ א  ישָׁ בִּ נָא  לִישָׁ נז) בְּ ה.   (תהלים  חַדָּ חֶרֶב  וּלְשׁוֹנָם 
נֵי חֶרֶב, מִ  ךְ, גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ גִין כָּ י  בְּ א. כִּ ישָׁ נָא בִּ נֵי לִישָׁ פְּ

א חֶרֶב   י חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב. דָּ כִּ חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב. מַאי 
בֵיהּ   רִיךְ הוּא, דְּ א בְּ קוּדְשָׁ תְנָן, חֶרֶב אִית לֵיהּ לְּ דִּ לַיְיָ', 

א. הֲדָא הוּא דִכְתִיב, יבַיָּ אִין לְחַיָּ חֶרֶב לַיְיָ'   (ישעיה לד) דָּ
דָם.  לב)(דב מָלְאָה  ךְ  רים  כָּ וּבְגִין  ר.  שָׂ בָּ תֹּאכַל  י  וְחַרְבִּ

דְעוּן  י חֵמָה עֲוֹנוֹת חָרֶב לְמַעַן תֵּ נֵי חֶרֶב כִּ גּוּרוּ לָכֶם מִפְּ
מַאן   ן,  דָּ אִתְּ הָכִי  דְּ תֵדְעוּן  דְּ גִין  בְּ תִיב.  כְּ ין  דִּ שַׁ דּוּן,  שַׁ

מַן לֵיהּ חֶרֶב  נֵיהּ, אִזְדְּ לִישָׁ אִית לֵיהּ חֶרֶב בְּ (ס''א אחדן   דְּ

הְיֶה  בההוא חרב) א, הֲדָא הוּא דִכְתִיב זאֹת תִּ צֵי כּלָֹּ שָׁ דְּ
צוֹרָע.  תּוֹרַת הַמְּ

תַח, .5 פָּ אֶלְעָזָר  י  ט) רַבִּ רִים   (קהלת  פֳּ וְכַצִּ
סוּק  נֵי הָאָדָם. הַפָּ ים בְּ הֵם יוּקָשִׁ ח כָּ פָּ הָאֲחֻזוֹת בַּ
נֵי אָדָם לאֹ  אֵר. אֲבָל בֹּא רְאֵה, בְּ הַזֶּה הֲרֵי נִתְבָּ
רְצוֹן  בִּ לִים  כְּ מִסְתַּ וְלאֹ  שׁוֹמְעִים  וְלאֹ  יוֹדְעִים 

ל יוֹם קוֹרֵא לִפְנֵיהֶם, וְאֵין מִ  רוֹז כָּ י אֲדוֹנָם, וְהַכָּ
רוּחוֹ   אֶת  עִיר  מֵּ שֶׁ מִי  וְאֵין  לוֹ,  יב  קְשִׁ מַּ שֶׁ

 לַעֲבוֹדַת אֲדוֹנוֹ.

  

תַח,  .5 י אֶלְעָזָר פָּ ח   (קהלת ט) רִבִּ פָּ רִים הָאֲחוּזּוֹת בַּ פֳּ וְכַצִּ
מַר. אֲבָל   נֵי הָאָדָם. הַאי קְרָא הָא אִתְּ ים בְּ הֵם יוּקָשִׁ כָּ

א לָא יַדְעִין, וְ  נֵי נָשָׁ א חֲזֵי, בְּ לֵי תָּ כְּ מְעִין, וְלָא מִסְתַּ לָא שַׁ
קָמַיְיהוּ,   קָארֵי  יוֹמָא  ל  כָּ וְכָרוֹזָא  מָארֵיהוֹן,  דְּ רְעוּתָא  בִּ
עַר רוּחֵיהּ לְפוּלְחָנָא   יִתְּ צָיִית לֵיהּ, וְלֵית מַאן דְּ וְלֵית מַאן דְּ

מָארֵיהּ.  דְּ
Isaiah 34:6 (Reading the entire chapter is recommended) 
“ ה, וְטֶבַח גָּדוֹל לַיהוָה מָלְאָה דָם, הֻדַּשְׁנָה מֵחֵלֶב, מִדַּם כָּרִים וְעַתּוּדִים, מֵחֵלֶב כִּלְיוֹת אֵילִים: כִּי זֶבַח לַיהוָה בְּבָצְרָ  חֶרֶב
 ”.בְּאֶרֶץ אֱדוֹם
“The sword of YHVH is filled with blood, It is sated with fat, with the blood of lambs 
and goats, With the fat of the kidneys of rams. For YHVH has a sacrifice in Bozrah And 
a great slaughter in the land of Edom.” 
The prophet tells about the day that God will come to cleanse the land from its 
impurity. 
The Zohar explains that the sword is the power of the evil speech, “Lashon Ha’ra”. The 
tongue is like a sword and when it is used for evil speech it creates a sword of judgment 
that is used to bring judgment on the person. 
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Deuteronomy 32:42 
“ {ר} מִדַּם חָלָל וְשִׁבְיָה, {ס} מֵראֹשׁ פַּרְעוֹת אוֹיֵבאַשְׁכִּיר חִצַּי מִדָּם, {ס} וְחַרְבִּי תּאֹכַל בָּשָׂר;  ” 
I usually use a known and common English translations but what I found was 
ridiculous. 
“From blood, I will ‘rent’ my arrows and my sword will eat flesh from the blood of fallen 
and captured, from the head of those who create chaos” (Translated by ZN) 
God uses the swords of judgment that came out of the mouths of people. God will use 
the evil and negative forces created by the people to cleanse the world. 
This is the secret of the plague of leprosy that God brings to the people. When the 
negativity is ‘visible’ then it’s easier to clean it with the light. 

מִים,  .6 עָרִים נִסְתָּ ְ יְלָה וְהַשּׁ יוֹּרֵד הַלַּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ
ל   ה קְבוּצוֹת שֶׁ ה, וְכַמָּ הוֹם רַבָּ מִתְעוֹרֵר נֶקֶב תְּ

בָּ  נִמְצָאִים  לִים  דוֹשׁ מְחַבְּ הַקָּ יל  מַפִּ אָז  עוֹלָם. 
נֵי הָעוֹלָם, וַאֲפִלּוּ עַל  ל בְּ נָה עַל כָּ רוּךְ הוּא שֵׁ בָּ
וְהֵם   ים,  חַיִּ ל  שֶׁ הִתְעוֹרְרוּת  הֶם  בָּ שֶׁ ל  כָּ
אָדָם  לִבְנֵי  וּמוֹדִיעִים  עוֹלָם  בָּ מְשׁוֹטְטִים 
אָדָם   וּבְנֵי  אֱמֶת,  וּמֵהֶם  כּוֹזְבִים  מֵהֶם  בָרִים,  דְּ

נָה.קְשׁוּ  שֵׁ  רִים בְּ

  

עַר  .6 אִתְּ סְתִימִין,  וְתַרְעִין  לֵילְיָא,  רָמַשׁ  דְּ עֲתָא  שַׁ בְּ
חֵי  כְּ תַּ ה חֲבִילֵי טְרִיקִין מִשְׁ וְכַמָּ א,  תְהוֹמָא רַבָּ דִּ א  נוּקְבָּ
ל   ינָתָא עַל כָּ רִיךְ הוּא שֵׁ א בְּ יל קוּדְשָׁ דֵין אָפִּ עָלְמָא. כְּ בְּ

הוֹן בְּ י  דִּ ל  כָּ עַל  וַאֲפִילּוּ  עָלְמָא,  נֵי  י,    בְּ חַיֵּ דְּ עָרוּתָא  אִתְּ
ין,   מִלִּ א,  נָשָׁ לִבְנֵי  לְהוּ  וּמוֹדְעִין  עָלְמָא,  בְּ אטָן  שָׁ וְאִינּוּן 
אִתְקְטָרוּ  א  נָשָׁ וּבְנֵי  קְשׁוֹט,  הוֹן  וּמִנְּ דִיבָן,  כְּ הוֹן  מִנְּ

ינָתָא. שֵׁ  בְּ
יְלָה,  .7 הַלַּ וְנֶחֱלָק  צָפוֹן  רוּחַ  תְעוֹרֶרֶת  מִּ שֶׁ כְּ

לְהֶבֶת  ַ רְנְגוֹל, הַשּׁ נְפֵי הַתַּ חַת כַּ ה תַּ יוֹצֵאת וּמַכָּ
רוּךְ הוּא נִכְנָס לְגַן עֵדֶן  דוֹשׁ בָּ וְהוּא קוֹרֵא, וְהַקָּ
יוֹצֵא  רוֹז  הַכָּ וְאָז  יקִים.  דִּ הַצַּ עִם  עַ  עֲשֵׁ תַּ לְהִשְׁ
מִתְעוֹרְרִים   הָעוֹלָם  נֵי  בְּ וְכָל  וְקוֹרֵא, 

הֶם   יֵּשׁ בָּ מִטּוֹתֵיהֶם. אוֹתָם שֶׁ ל בְּ הִתְעוֹרְרוּת שֶׁ
וְעוֹסְקִים  רִבּוֹנָם  לַעֲבוֹדַת  עוֹמְדִים  ים,  חַיִּ
עַד  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ בְחוֹ  וּבְשִׁ תּוֹרָה  בַּ

א הַבֹּקֶר.  בָּ  שֶׁ

  

לְהוֹבָא   .7 לִיג לֵילְיָא, שַׁ וְאִתְפְּ צָפוֹן,  דְּ עַר רוּחָא  ד אִתְּ כַּ
א  וְקוּדְשָׁ וְקָרֵי,  תַרְנְגוֹלָא,  דְּ דְפּוֹי  גַּ חוֹת  תְּ וּבָטַשׁ  נָפְקָא 
עִם   עָא  עְשְׁ תַּ לְאִשְׁ עֵדֶן  דְּ א  גִנְתָּ בְּ עָאל  הוּא  רִיךְ  בְּ

וְ  וְקָרֵי,  נָפִיק  רוֹזָא  כָּ וּכְדֵין  א.  יקַיָּ עָלְמָא  צַדִּ נֵי  בְּ כָל 
י,   חַיֵּ דְּ עָרוּתָא  אִתְּ הוֹן  בְּ י  דִּ אִינּוּן  עַרְסַיְיהוּ,  בְּ מִתְעָרֵי 
בָחָא   אוֹרַיְיתָא וּבִשְׁ מָארֵיהוֹן, וְעַסְקֵי בְּ קַיְימִין לְפוּלְחָנָא דְּ

אָתֵי צַפְרָא. רִיךְ הוּא עַד דְּ א בְּ קוּדְשָׁ  דְּ

הַבֹּקֶר, .8 א  בָּ שֶׁ קוֹרֵ  כְּ רוֹז  וְכָל) (כָּ ל   א  כָּ
אֶת   חִים  בְּ מְשַׁ מַעְלָה  לְּ שֶׁ חֲנוֹת  וְהַמַּ הַחֲיָלוֹת 

תוּב  כָּ רוּךְ הוּא. זֶהוּ שֶׁ דוֹשׁ בָּ רָן  (איוב לח) הַקָּ בְּ
חִים   עָרִים נִפְתָּ ה שְׁ מָּ יַחַד כּוֹכְבֵי בֹקֶר וְגוֹ'. אָז כַּ
ח  נִפְתָּ אַבְרָהָם  ל  שֶׁ עַר  ַ וְהַשּׁ דָדִים,  הַצְּ לְכָל 

נֵי הָעוֹלָם. זֶהוּ לִכְנֶ  ל בְּ ן אֶת כָּ רָאֵל לְזַמֵּ סֶת יִשְׂ
בַע. בְאֵר שָׁ ל בִּ ע אֵשֶׁ טַּ תוּב וַיִּ כָּ  שֶׁ

  

צַפְרָא,  .8 אָתֵי  ד  בקול) כַּ קרי  כרוזא  ילִין   (ס''א  חַיָּ ל  כָּ
הוּא.   רִיךְ  בְּ א  לְקוּדְשָׁ לֵיהּ  חָן  בְּ מְשַׁ א  לְעֵילָּ דִּ רְיָין  וּמַשִׁ

רָן יַחַד כּכְֹבֵי בקֶֹר וְגוֹ'.   (איוב לח) הֲדָא הוּא דִכְתִיב, בְּ
וְתַרְעָא  סִטְרִין.  לְכָל  תָחוּ  אִתְפְּ רְעִין  תַּ מָה  כַּ דֵין  כְּ
לְכָל   נָא  לְזַמְּ רָאֵל,  יִשְׂ כְנֶסֶת  בִּ הּ  בָּ תַח  אִתְפְּ אַבְרָהָם,  דְּ

יב, כְתִּ נֵי עָלְמָא, הֲדָא הוּא דִּ ל   (בראשית כא) בְּ ע אֵשֶׁ טַּ וַיִּ
בְאֵ  בַע.בִּ  ר שָׁ

God protected Joseph and brought him to become the second to Pharaoh in Egypt. 
When Joseph was in prison he committed a small sin that delayed his release from 
prison. Even though he knew that he would get out of prison, he asked the Pharaoh’s 
chief cupbearer for a small favor. Genesis 40:14 “Only remember me, when it is well 
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with you and please do me the kindness to mention me to Pharaoh, and so get me out 
of this house” 
This tiny expression made a disconnection from God and the result was an extended 
stay of two years in prison. Genesis 40:23 “Yet the chief cupbearer did not remember 
Joseph, but forgot him”. 
We learn from this example and others in the Torah, how the words we use become 
tools in our correction. Joseph asked to be remembered and was forgotten. 
Zohar Metzora #45 reminds us of this story and quotes Pslams 105:19 
דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרָפָתְהוּ-עֵת בּאֹ-עַד “ .” 
“Until the time his word came, the word of YHVH purified him” 
The words of God is the only method to cleanse our negativity and impurity. Joseph 
had to wait for God’s cleansing process. 
Rabbi Elazar, the son of Rabbi Shimon, quotes Leviticus 15:31 and explains 
בְּתוֹכָם מִשְׁכָּנִי אֲשֶׁר-יִשְׂרָאֵל, מִטֻּמְאָתָם; וְלאֹ יָמֻתוּ בְּטֻמְאָתָם, בְּטַמְּאָם אֶת-בְּנֵי-וְהִזַּרְתֶּם אֶת “ ” 
““Thus you shall keep the people of Israel separate from their impurities, lest they die 
in their impurities by defiling my tabernacle that is in them.”” 
The body is the tabernacle for the soul that comes from the Light. All impurities affect 
the soul and we should separate ourselves from it because otherwise the soul must be 
separated from the body and experience death in the material and spiritual levels. 
In the portion of Tazria, we read about leprosy that comes to a person and also to a 
house, the dwelling of people. God put leprosy himself (Leviticus 14:34) “and I put the 
plague of leprosy in a house of the land of your possession”. 
The owner of the house goes to the Priest and tells him about the plague. The priest 
follows a process that could end up with the destruction of the house and replacing all 
the building elements. 
Rabbi Elazar gives a deep explanation and says that when the people connect to 
impurities, judgments come to the world. He quotes his father and reveals that when 
God wants to clean the house, which is the aspect of Malchut and our vessels, he 
sends leprosy, which is a visible aspect of impurity, as a plague to expose the impurity. 
The judgment force removes the impurity and stays in control until the house is broken 
down into its basic elements. 
The world is in a serious state of impurity that reaches the 50th gate of impurity. God 
will not allow the system of impurity to corrupt the entire system and the process of 
cleansing will start with some kind of plagues. The prophets Ezekiel and Zechariah 
prophesied about the dark period. During that time two-thirds of humanity may lose 
their lives. The last third will go through a cleansing process to ‘polish’ the light in 
them before rewarding them with having a presence in the Final Redemption and/or 
be included in the resurrection. 
Many astrologers report on a special cosmic event that will happen in a couple of 
weeks. I usually don’t give attention to astrologers’ predictions or respond to them 
because people with a connection to the Zohar are not slaves to the Zodiac. It exists to 
help us navigate through life but it’s just a tool. We are not governed by it. 
Many people connect the Tetrad Red Blood Moon lunar eclipses that will be on April 
14, 15 to the prophecy of Joel 3:4 “The sun shall be turned into darkness, and the 
moon into blood, before the great and terrible day of YHVH come” 
The sages tell us that lunar eclipse brings harm to those who hate Israel. The red moon 
brings the aspect of war to the world. 
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It is important for all of you to understand that if chaos begins and you lose the trust 
in the Light, you create a disconnection as Joseph did. We are not Joseph, so for us, 
it is about life and death. 
The Zohar in the portion of Shemot tells us that when chaos begins, people will seek 
refuge in caves but they won’t be able to escape. They will scream to God but if one 
doesn’t have an affinity with the Light there would be no communication. Without the 
Light of Torah and Zohar, or being a totally pure person with many good actions, people 
cannot have the merit of the Final Redemption. It is about the spiritual state of a 
person. The Torah and Zohar are the tools that help us purify our souls. It is the secret 
of Pslams 105:19 “word of YHVH purified him” 
I personally don’t see calamities that others predict. I believe that the presence of the 
Zohar in the world brings mercy and sweetens judgments. The world is already in 
chaos and may experience greater chaos but those who are students of the Zohar will 
be protected. 
It’s never too late to start a daily connection to the Zohar. The Daily Zohar brings you 
the minimum daily connection but each one of you should make more efforts to read 
and study more. Joining others for group meditation is good but not 
enough. http://UnityZohar.com is a great source to read Zohar in unity. It increases the 
value of the individual reading or scanning. The Zohar is promised to be as Noah’s Ark 
in the days of the Flood. The only difference now is that there are no limits to the 
number of people that could be saved. In fact, the more you help save, the more you 
earn your place under the protection of the Zohar. 
The Ramchal, ח”לרמ , who was a great Kabbalist, told his students to keep continuous 
shifts of Zohar study around the clock in order to keep peace and eliminate decrees. 
The Ramchal and other kabbalists didn’t care for the story of the stars. Each visitor 
and reader of UnityZohar.com becomes part of a continuous study of the Zohar 
because each visitor continues reading the Zohar from the place the previous visitor 
left. Many thousands connect to the Unity Zohar but not as frequently as they should. 
We need more people to join the cycles so we can have continuous and unstoppable 
Zohar reading around the clock and around the world. 
Click here to view the UnityZohar map: http://unityzohar.com/uzgmap6.php# 
To go above the influence of the Zodiac, you should use the elevation tool, which is the 
Zohar. 
Reading recommendations 
Zechariah 13:8,9 http://www.mechon-mamre.org/p/pt/pt2313.htm#8 
Ezekiel 38,39 http://www.mechon-mamre.org/p/pt/pt1238.htm 

לּאֹ מֵעִיר אֶת רוּחוֹ לַעֲבוֹדַת רִבּוֹנוֹ,  .9 וּמִי שֶׁ
תְעוֹרְרוּ  יִּ שֶׁ כְּ לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי  יַעֲמֹד  פָנִים  אֵיזֶה  בְּ

סוּ   דִין, וְיִתְפְּ צֵא עָלָיו בְּ קוֹלָר, וְלאֹ תִמָּ אוֹתוֹ בְּ
רִים   פֳּ וְכַצִּ תוּב,  כָּ וְאָז  צֵל?  לְהִנָּ זְכוּת  עָלָיו 
נֵי הָאָדָם. וְטֶרֶם   ים בְּ הֵם יוּקָשִׁ ח כָּ פָּ הָאֲחֻזוֹת בַּ
ה דִינִים הוּא  כַמָּ יֵּצֵא אָדָם מִן הָעוֹלָם הַזֶּה, בְּ שֶׁ

רְ  פָּ יִּ שֶׁ טֶרֶם  הַגּוּף  עִם  פֶשׁ  הַנֶּ מִזֶּה, נִדּוֹן  זֶה  דוּ 
יחַ. גִּ יַּשְׁ  וְאֵין מִי שֶׁ

  

הֵיךְ  .9 מָרֵיהּ, בְּ פוּלְחָנָא דְּ עַר רוּחֵיהּ בְּ לָא יִתְּ (דף   וּמַאן דְּ

ע''א) עָלֵיהּ   נ''ג  עֲרוּן  יִתְּ ד  כַּ א,  מַלְכָּ קָמֵי  יְקוּם  ין  אַנְפִּ
עָלֵיהּ   ח  כַּ תְּ יִשְׁ וְלָא  קוֹלָרָא,  בְּ לֵיהּ  שׂוּן  וְיִתְפְּ דִינָא,  בְּ

תִיב, כְּ דֵין  כְּ זָבָא,  תְּ לְאִשְׁ ט) זְכוּתָא  רִים   (קהלת  פֳּ וְכַצִּ
לָ  וְעַד  אָדָם.  נֵי  בְּ ים  יוּקָשִׁ הֵם  כָּ ח  פָּ בַּ יִנְפּוֹק  הָאֲחֻזוֹת  א 

עִם   א  נַפְשָׁ ן  דָּ אִתְּ ינִין  דִּ ה  כַמָּ בְּ עָלְמָא,  מֵהַאי  נָשׁ  ר  בַּ
ח. גַּ יִשְׁ א, וְלֵית מַאן דְּ א מִן דָּ רְשׁוּן דָּ  גּוּפָא, עַד לָא יִתְפָּ
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עַת  (אֲפִלּוּ) .10 שְׁ יעָה  גִּ מַּ שֶׁ זְמַן  אוֹתוֹ  בְּ
עַד הַגּוּף  מִן  פֶשׁ  הַנֶּ יוֹצֵאת  לאֹ   הַהַפְרָדָה, 
מְחָה   שִׂ מִתּוֹךְ  פֶשׁ  וְהַנֶּ כִינָה,  שְׁ עָלָיו  ה  לָּ תְגַּ מִּ שֶׁ
הּ.  נֶגְדָּ כִינָה יוֹצֵאת מִן הַגּוּף כְּ ְ ל הַשּׁ וַחֲבִיבוּת שֶׁ
וְאִם   הּ.  בָּ ק  וְנִדְבָּ ר  נִקְשָׁ הוּא  יק,  צַדִּ הוּא  אִם 
אֶרֶת וְהוֹלֶכֶת   כִינָה הוֹלֶכֶת, וְהִיא נִשְׁ ְ לאֹ, הַשּׁ

לֶת אוֹמְרִים,   וּמִתְאַבֶּ ל  מָשָׁ הַגּוּף.  רֵדַת  פְּ עַל 
ין, וְהוּא  כִּ ד אֶת הַסַּ חָתוּל לאֹ נִפְרָד מֵאֵשׁ, חַדֵּ

 יֵלֵךְ אַחֲרָיו.

  

א, לָא   (אפילו) .10 רְשָׁ עֲתָא לְאִתְפָּ מָטָא שַׁ הַהוּא זִמְנָא דְּ בְּ
א,  כִינְתָּ שְׁ עָלֵיהּ  לֵי  אִתְגְּ דְּ עַד  גּוּפָא,  מִן  א  נַפְשָׁ נָפְקָא 
א, נָפְקָא מִגּוּפָא   כִינְתָּ שְׁ א, מִגּוֹ חֶדְוָתָא וַחֲבִיבוּתָא דִּ וְנַפְשָׁ
הּ.   בָּ ק  בָּ וְאִתְדַּ הּ  בָּ ר  אָה הוּא, מִתְקְשַׁ זַכָּ בְלָהָא. אִי  לְקָֹ
וְאַזְלַת   אָרַת,  תְּ אִשְׁ וְהִיא  אַזְלָא,  א  כִינְתָּ שְׁ לָאו,  וְאִי 

גוּפָ  רִישׁוּתָא דְּ לָא עַל פְּ א. מַתְלָא אַמְרֵי. שׁוּנְרָא  וּמִתְאַבְּ
ינָא, אַזְלָא אֲבַתְרֵיהּ.  א, חַדְדֵי לְסַכִּ רְשָׁ א לָא מִתְפָּ ָ  מֵאֶשּׁ

דוּמָה.  .11 יְדֵי  עַל  נֵיהֶם  שְׁ נִדּוֹנִים  ךְ  כָּ אַחַר 
פֶשׁ  וְהַנֶּ לֶעָפָר,  ב  ָ שּׁ שֶׁ עַד  בֶר  קֶּ בַּ נִדּוֹן  הַגּוּף 

דִינִים, ה  כַמָּ בְּ יהִנֹּם  הַגֵּ אֵשׁ  זְמַן   בְּ אוֹתוֹ  עַד 
הּ   לָה עָנְשָׁ בְּ קִּ ל ענֶֹשׁ. אַחַר שֶׁ גְזַר עָלֶיהָ לְקַבֵּ נִּ שֶׁ
יהִנֹּם,  הֵר, אָז עוֹלָה הִיא מֵהַגֵּ מַן לְהִטָּ יעַ הַזְּ וּמַגִּ
ן  תְלַבֵּ מִּ שֶׁ רְזֶל  בַּ מוֹ  כְּ מֵחֲטָאֶיהָ  נֶת  וּמִתְלַבֶּ

לְגַן  כְנֶסֶת  נִּ שֶׁ עַד  הּ  עִמָּ וְעוֹלִים  אֵשׁ,  עֵדֶן   בָּ
וְרוֹחֶצֶת   מַיִם,  אוֹתָם  בְּ ם  שָׁ וְרוֹחֶצֶת  ה,  מַטָּ לְּ שֶׁ

נֶּאֱמַר מוֹ שֶׁ ם, כְּ ָ שּׁ מִים שֶׁ שָׂ בְּ רֶת  (שיר ג) בַּ מְקֻטֶּ
גְזָר עָלֶיהָ   נִּ מַן שֶׁ ם עַד הַזְּ מֹר וּלְבֹנָה. וְעוֹמֶדֶת שָׁ

יקִים. דִּ בִים בּוֹ הַצַּ יוֹּשְׁ קוֹם שֶׁ  לְהִתְרַחֵק מֵהַמָּ

  

ן  .11 דָּ דוּמָה. גּוּפָא אִתְּ רְוַויְיהוּ עַל יְדוֹי דְּ נוּ תַּ לְבָתַר אִתְדָּ
ם  גֵיהִנָּ דְּ א  ָ אֶשּׁ בְּ א  וְנַפְשָׁ לְעַפְרָא,  תָב  דְּ עַד  קִבְרָא  בְּ
לָא   לְקַבְּ עָלָהּ  זַר  אִתְגְּ דְּ זִמְנָא  הַהוּא  עַד  ינִין,  דִּ ה  כַמָּ בְּ

ילַת עוֹנְשָׁ  קַבִּ תַר דְּ א. בָּ אָה, עוֹנְשָׁ כְּ א, וּמָטֵי זִמְנָא לְאִתְדַּ
פַרְזְלָא   כְּ מֵחוֹבָהָא  נַת  וְאִתְלַבְּ ם,  יהִנָּ מִגֵּ לְקָא  אִסְתָּ דֵין  כְּ
א   לְגִנְתָּ עָאלָת  דְּ עַד  הּ,  עִמָּ קִין  וְסַלְּ נוּרָא,  בְּ ן  אִתְלָבַּ דְּ
חֵי  וְאִסְתַּ א,  מַיָּ אִינּוּן  בְּ ן  מָּ תַּ חֵי  וְאִסְתַּ א,  לְתַתָּ דִּ עֵדֶן    דְּ

מָה דְאַתְּ אָמֵר, ן. כְּ תַמָּ בוּסְמִין דְּ רֶת  (שיר השירים) בְּ מְקֻטֶּ
עָלֵיהּ   זַר  אִתְגְּ דְּ זִמְנָא  עַד  ן  מָּ תַּ ימָא  וְקַיְּ וּלְבנָֹה.  מרֹ 

א. יקַיָּ יהּ צַדִּ יַתְבִין בֵּ  לְאִתְרַחֲקָא מֵאֲתַר דְּ
This Zohar teaches us that those who are not welcoming the Light in their life invite 
judgments on themselves. When the time comes to leave this world, the soul has a 
hard time to leave the body. The Shechina appears and the soul leaves the body. Only 
righteous can stay with the Shechina. The rest go through the painful cleansing 
process. 

הּ  .12 עִמָּ אָז עוֹלִים  לַעֲלוֹת,  מַן  הַזְּ יעַ  גִּ מַּ וּכְשֶׁ
עַל   ן  קָרְבָּ כְּ קְרֶבֶת  נִּ שֶׁ עַד  ה,  רְגָּ דַּ אַחַת  ה  רְגָּ דַּ
צֹרָע  הְיֶה תּוֹרַת הַמְּ תוּב זֹאת תִּ כָּ חַ. זֶהוּ שֶׁ זְבֵּ הַמִּ

הַכֹּהֵן, הַ  יוֹם טָהֳרָתוֹ וְהוּבָא אֶל  כֹּהֵן הָעֶלְיוֹן בְּ
ךְ  כָּ ל  כָּ נִטְמְאָה  לּאֹ  שֶׁ הַזוֹּ  פֶשׁ  הַנֶּ מַעְלָה,  לְּ שֶׁ
מוֹ כֵן. וְאִם לאֹ,  נָה כְּ קָּ עוֹלָם הַזֶּה, לָזוֹ יֵשׁ תַּ בָּ

ת לאֹ יוּכַל לִתְקןֹ וְגוֹ'.   אָז מְעֻוָּ

  

א   .12 רְגָּ הּ, דַּ קִין עִמָּ דֵין סַלְּ קָא, כְּ וְכַד מָטָא זִמְנָא לְסַלְּ
חָא.   מַדְבְּ עַל  נָא  קוּרְבְּ כְּ אִתְקְרִיבַת  דְּ עַד  א,  רְגָּ דַּ תַר  בָּ
יוֹם   בְּ צוֹרָע  הַמְּ תּוֹרַת  הְיֶה  תִּ זאֹת  דִכְתִיב,  הוּא  הֲדָא 
א, הַאי   לְעֵילָּ אָה דִּ הֲנָא עִלָּ טָהֳרָתוֹ וְהוּבָא אֶל הַכּהֵֹן, כַּ

הַאי עָלְמָ  ךְ, בְּ ל כַּ אָבַת כָּ לָא אִסְתְּ א דְּ א, הַאי אִית  נַפְשָׁ
א. וְאִי לָאו,  גַוְונָא דָּ א, כְּ קַנְתָּ ות לאֹ  (קהלת א) לָהּ תְּ מְעֻוָּ

 יָכוֹל לִתְקוֹן וְגוֹ'. 
יִצְחָק   .13 י  רַבִּ צֹרָע.  הַמְּ תּוֹרַת  הְיֶה  תִּ זאֹת 

סוּק זֶה   מֶשׁ וְגוֹ'. פָּ ָ מֶשׁ וּבָא הַשּׁ ֶ תַח, וְזָרַח הַשּׁ פָּ
אוֹתוֹ  וּבֵאַרְנוּ  אֵר,  הָאָדָם, נִתְבָּ מַת  נִשְׁ עַל   

עוֹלָם הַזֶּה,  הִיא עוֹמֶדֶת עִם הָאָדָם בָּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ

  
י''ד) .13 יִצְחָק   (ויקרא  י  רִבִּ צוֹרָע.  הַמְּ תּוֹרַת  הְיֶה  תִּ זאֹת 

תַח, מֶשׁ וְגוֹ'. הַאי קְרָא   (קהלת א) פָּ ָ מֶשׁ וּבָא הַשּׁ ֶ וְזָרַח הַשּׁ
עֲתָא  שַׁ בְּ נָשׁ,  ר  בַּ דְּ מְתָא  נִשְׁ בְּ לֵיהּ  וְאוֹקִימְנָא  מַר,  אִתְּ
דֵין, וְזָרַח   הַאי עָלְמָא, כְּ ר נָשׁ בְּ בַּ יהּ דְּ ימָא עִמֵּ הִיא קַיְּ דְּ

https://dailyzohar.com/


Zohar Metzora – unedited- not for publishing 

8 DailyZohar.com  
 

ן  יוֹּצֵא בֶּ זְמַן שֶׁ מֶשׁ, בִּ ָ מֶשׁ. וּבָא הַשּׁ ֶ אָז וְזָרַח הַשּׁ
בִתְשׁוּבָה, אָז   וְנִמְצָא  הַזֶּה   -אָדָם מִן הָעוֹלָם 

הוּא  אִם  ם,  שָׁ הוּא  זוֹרֵחַ  שׁוֹאֵף  מְקוֹמוֹ  אֶל 
מֶשׁ וְטָהֵר, וְאַחַר צַדִּ  ֶ אֱמַר וּבָא הַשּׁ נֶּ מוֹ שֶׁ יק, כְּ

ים. דָשִׁ  יֹאכַל מִן הַקֳּ

נָ  ר  בַּ נָפִיק  דְּ זִמְנָא  בְּ מֶשׁ,  ָ הַשּׁ וּבָא  מֶשׁ.  ֶ מֵהַאי  הַשּׁ שׁ 
דֵין אֶל מְקוֹמוֹ שׁוֹאֵף זוֹרֵחַ   תְשׁוּבָה, כְּ כַח בִּ תְּ עָלְמָא, וְאִשְׁ

אָמֵר, דְאַתְּ  מָה  כְּ אִיהוּ,  אָה  זַכָּ אִי  ם,  שָׁ (ויקרא   הוּא 

ים. כב) דָשִׁ מֶשׁ וְטָהֵר, וְאַחַר יאֹכַל מִן הַקֳּ ֶ  וּבָא הַשּׁ
ל חֲטָאֵי הָעוֹלָם הַקָּ  .14 דוֹשׁ בֹּא רְאֵה, עַל כָּ

רָט מֵאוֹתוֹ לָשׁוֹן  תְשׁוּבָה, פְּ ר בִּ רוּךְ הוּא מְכַפֵּ בָּ
רְשׁוּהָ,  ם רָע עַל חֲבֵרוֹ. וַהֲרֵי פֵּ מּוֹצִיא שֵׁ הָרָע שֶׁ

צֹרָע   הְיֶה תּוֹרַת הַמְּ תוּב זאֹת תִּ כָּ זֹאת הִיא   - שֶׁ
ל  י חִיָּיא אָמַר, כָּ ם רָע. רַבִּ ל מוֹצִיא שֵׁ תּוֹרָתוֹ שֶׁ

מּוֹ  שֶׁ ל מִי  כָּ אֶת  לוֹ  אִים  מְטַמְּ רָע,  ם  שֵׁ צִיא 
בּוּר רָע   דִּ אוֹתוֹ  וּם שֶׁ אֵיבָרָיו וְרָאוּי לְסֶגֶר, מִשּׁ
נִטְמָא.  וְהוּא  עָלָיו,  טֻמְאָה  רוּחַ  וּמֵעִיר  עוֹלֶה 

מֵא   לְהִטָּ א  בּוּר   -בָּ דִּ בַּ אוֹתוֹ.  אִים  מְטַמְּ
בּוּר אַחֵר.  ה מִתְעוֹרֵר דִּ מַטָּ לְּ  שֶׁ

  

א חֲ  .14 ר  תָּ רִיךְ הוּא מְכַפֵּ א בְּ ל חוֹבֵי עָלְמָא, קוּדְשָׁ זֵי, כָּ
יק   אַפִּ דְּ א,  ישָׁ בִּ נָא  לִישָׁ מֵהַהוּא  ר  בַּ תְשׁוּבָה,  בִּ עָלַיְיהוּ, 
הְיֶה  יב, זאֹת תִּ כְתִּ ישׁ עַל חַבְרֵיהּ. וְהָא אוּקְמוּהָ, דִּ שׁוּם בִּ

מוֹצִיא ל  שֶׁ תּוֹרָתוֹ  הִיא  זאֹת  צוֹרָע,  הַמְּ רָע.    תּוֹרַת  ם  שֵׁ
א,   ישָׁ בִּ נָא  לִישָׁ יק  אַפִּ דְּ מַאן  ל  כָּ אָמַר,  יא  חִיָּ י  רִבִּ
הַהִיא  גִין דְּ וְיִתְחֲזֵי לְסַגְרָא, בְּ יְיפוֹי,  ל שַׁ אֲבָן לֵיהּ כָּ אִסְתַּ
עֲלוֹי   מִסְאֲבָא  רוּחָא  עַר  וְאִתְּ קָא  סַלְּ א  ישָׁ בִּ ה  מִלָּ

מְסָאֲבִין אֲבָא  לְאִסְתַּ אָתֵי  אַב,  ה    וְאִסְתְּ מִלָּ בְּ לֵיהּ, 
ה אָחֳרָא.  עַר מִלָּ א אִתְּ לְתַתָּ  דִּ

There is an angel that takes the impure souls to the cleansing process, aka hell. His 
name is Dooma, דומה. The English word ‘doom’ came from the name of that angel. (The 
Zohar is much older than English). This angel ‘punishes’ the body in the grave through 
a process of breaking down the matter until it becomes dust. Each body gets a different 
process. 
Righteous people of the highest level don’t get this ‘treatment’. Their body stays in the 
same way as the day of their death until the Resurrection when their body will be 
restored to a younger state. 
Leviticus 14:2 
“ הַכֹּהֵן-זאֹת תִּהְיֶה תּוֹרַת הַמְּצֹרָע, בְּיוֹם טָהֳרָתוֹ: וְהוּבָא, אֶל ” 
“This shall be the law of the leper in the day of his cleansing. Now he shall be brought 
to the priest” 
After the soul gets cleansed in ‘hell’ it goes up to the lower level of the Garden of Eden. 
The soul feels the pain of being close to the righteous but cannot get inside and be 
with them yet. Gradually the soul gets purer and purer and becomes ready for the 
upper Garden of Eden. On that level, the soul is welcomed and escorted by the 
Archangel Michael. 
The Zohar tells us that all the sins can be cleansed except for evil speech on fellow 
man. The word Metzora מצורע has the meaning of ‘bring out bad’. This sin brings 
impurity to all of the body parts. 
The power of words was given to us by God. It was initially used to create the world. 
When we use an evil speech on others we release negativity for the world. We can easily 
cure physical damage but it is very hard to control spiritual damage. 
Reading the Zohar is the best way to ‘cover’ evil speech sins. If you ask what is evil 
speech then consider evil every word that doesn’t have a purpose or would hurt another 
person. 
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וְאָמַר, .15 תַח  א) פָּ הָיְתָה   (ישעיה  אֵיכָה 
נֶאֱמָנָה   הָיְתָה  שֶׁ מִי  וְגוֹ'.  נֶאֱמָנָה  קִרְיָה  לְזוֹנָה 
ט  פָּ ט. מִשְׁ פָּ לְבַעְלָהּ, הָפְכָה לְזוֹנָה. מְלֵאֲתִי מִשְׁ

רוּךְ הוּא. צֶדֶק    - דוֹשׁ בָּ אי הַקָּ נֶסֶת    -זֶה וַדַּ זוֹ כְּ
לֵּ  בָר אַחֵר, הִסְתַּ הֵעִירָה דָּ וּם שֶׁ רָאֵל. וּמִשּׁ ק  יִשְׂ

ל   הּ רוּחַ שֶׁ רְתָה בָּ רוּךְ הוּא, וְשָׁ דוֹשׁ בָּ ה הַקָּ נָּ מִמֶּ
וּמַה   חִים.  מְרַצְּ ה  וְעַתָּ תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  חִים.  מְרַצְּ

ךְ   כָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ לַיִם  עַל    -יְרוּשָׁ אָדָם  נֵי  בְּ אָר  שְׁ
הְיֶה  תִּ זֹאת  תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  ה.  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ אַחַת 

צֹרָע  . תּוֹרַת הַמְּ

  

וְאָמַר, .15 תַח  א) פָּ קִרְיָה   (ישעיה  לְזוֹנָה  הָיְתָה  אֵיכָה 
הֲוַת מְהֵימָנָא לְבַעְלָהּ, אַהֲדְרַת לְזוֹנָה.   נֶאֱמָנָה וְגוֹ'. מַאן דַּ
רִיךְ הוּא,   בְּ א  א קוּדְשָׁ אי דָּ וַדַּ ט,  פָּ ט, מִשְׁ פָּ מְלֵאֲתִי מִשְׁ
ה אָחֳרָא,   עָרַת מִלָּ אַתְּ רָאֵל, וּבְגִין דְּ נֶסֶת יִשְׂ א כְּ צֶדֶק, דָּ

רוּחָא  אִסְתְּ  הּ  בָּ רְיָא  וְשַׁ הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ הּ  מִנָּ ק  לַּ
וּמַה   מְרַצְחִים.  ה  וְעַתָּ דִכְתִיב  הוּא  הֲדָא  קַטוּלֵי.  דְּ
א עַל אַחַת   נָשָׁ נֵי  בְּ אָר  שְׁ ךְ,  כַּ א  ישָׁ קַדִּ א  קַרְתָּ לַם  יְרוּשָׁ
תּוֹרַת   הְיֶה  תִּ זאֹת  דִכְתִיב,  הוּא  הֲדָא  ה.  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ

 צוֹרָע. הַמְּ 
נֶגְדּוֹ  .16 אי כְּ הְיֶה וַדַּ י יְהוּדָה אָמַר, זאֹת תִּ רַבִּ

יוֹם   ם רַע. בְּ ל אוֹתוֹ מוֹצִיא שֵׁ נּוּ, שֶׁ רַע מִמֶּ לְהִפָּ
מִיעֵנוּ?  א לְהַשְׁ טָהֳרָתוֹ וְהוּבָא אֶל הַכֹּהֵן, מַה בָּ
תוֹ אֵינָהּ   פִלָּ יֵּשׁ לוֹ לָשׁוֹן הָרָע, תְּ מָע, מִי שֶׁ מַשְׁ

הֲרֵי עוֹרֵר נִכְ  שֶׁ רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  נֶסֶת 
ל  וְקִבֵּ תְשׁוּבָה  בִּ חָזַר  שֶׁ יוָן  כֵּ עָלָיו רוּחַ טֻמְאָה. 
יוֹם טָהֳרָתוֹ וְהוּבָא  תוּב? בְּ שׁוּבָה, מַה כָּ עָלָיו תְּ

 אֶל הַכֹּהֵן וְגוֹ', וְרָאָה הַכֹּהֵן וְגוֹ'. 

  

זאֹת .16 אָמַר,  יְהוּדָה  י  לָקֳבְלֵיהּ    רִבִּ אי  וַדַּ הְיֶה  תִּ
יוֹם טָהֳרָתוֹ   ם רָע, בְּ הַהוּא מוֹצִיא שֵׁ יהּ, דְּ רְעָא מִנֵּ לְאִתְפָּ
מַאן   מַע,  מַשְׁ לָן.  מַע  מַשְׁ קָא  מַאי  הַכּהֵֹן,  אֶל  וְהוּבָא 
י   קַמֵּ עָאלַת  לָא  צְלוֹתֵיהּ  א  ישָׁ בִּ נָא  לִישָׁ לֵיהּ  אִית  דְּ

הָא   רִיךְ הוּא, דְּ א בְּ עַר עָלֵיהּ רוּחָא מִסְאֲבָא.  קוּדְשָׁ אִתְּ
תִיב,   שׁוּבָה, מַה כְּ יל עָלֵיהּ תְּ תְשׁוּבָה וְקַבִּ אָהֲדָר בִּ יוָן דְּ כֵּ

יוֹם טָהֳרָתוֹ וְהוּבָא אֶל הַכּהֵֹן וְגוֹ' וְרָאָה הַכּהֵֹן וְגוֹ'.   בְּ
רִים  .17 צִפֳּ י  תֵּ שְׁ הֵר  טַּ לַמִּ וְלָקַח  הַכֹּהֵן  ה  וְצִוָּ

רַבִּ  לִפְנֵי חַיוֹּת.  מְצוּיִים  הָיוּ  יוֹסֵי  י  וְרַבִּ יִצְחָק  י 
הֲרֵי  אֶרֶז  עֵץ  יוֹם אֶחָד אָמַר לוֹ,  מְעוֹן.  שִׁ י  רַבִּ

אֱמַר נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה)-(מלכים יָדוּעַ,  הָאֶרֶז  א  מִן 
לאֹ  אֶרֶז  עֵץ  אוֹתוֹ  הֲרֵי  שֶׁ בָנוֹן,  לְּ בַּ ר  אֲשֶׁ

בָנוֹן, לְּ בַּ א  אֶלָּ נְטִיעוֹתָיו  ים  רָשִׁ וַהֲרֵי   נִשְׁ
ה? וּמַה הוּא? אֵר. אֵזוֹב לָמָּ  נִתְבָּ

  

יד) .17 רִים   (ויקרא  צִפֳּ י  תֵּ שְׁ הֵר  טַּ לַמִּ וְלָקַח  הַכּהֵֹן  ה  וְצִוָּ
י   רַבִּ דְּ יהּ  קַמֵּ כִיחֵי  שְׁ הֲווֹ  יוֹסֵי  י  וְרִבִּ יִצְחָק  י  רִבִּ חַיּוֹת. 

כְּ  יְדִיעַ,  הָא  אֶרֶז  עֵץ  לֵיהּ,  אָמַר  חַד  יוֹמָא  מְעוֹן.  מָה  שִׁ
הָא   (מלכים א ה)  דְאַתְּ אָמֵר, דְּ בָנוֹן,  לְּ בַּ ר  מִן הָאֶרֶז אֲשֶׁ

בָנוֹן, וְהָא   לְּ א בַּ ן נְטִיעוֹי אֶלָּ רְשָׁ תָּ הַהוּא עֵץ אֶרֶז, לָא אִשְׁ
ה, וּמַאי הוּא.  מַר. אֵזוֹב לָמָּ  אִתְּ

Leviticus 14:4 
“ ים חַיּוֹת, טְהֹרוֹת; וְעֵץ אֶרֶז, וּשְׁנִי תוֹלַעַת וְאֵזֹבצִפֳּרִ -וְצִוָּה, הַכֹּהֵן, וְלָקַח לַמִּטַּהֵר שְׁתֵּי ” 
“then the priest shall give orders to take two live clean birds and cedar wood and a 
scarlet worm and hyssop for the one who is to be cleansed.” 
The Zohar explains that when a person wishes to purify himself then the system 
supports him. The two live birds connect to Netzach and Hod, the cedar wood connects 
to Tiferet, the scarlet worm is for Gevurah and the hyssop for Yessod. 
One of the birds is slaughtered by the priest over living water. Then the scarlet worm 
and the other living bird are dipped in the blood of the first bird. Then the living bird 
is released to freedom. 
As we have learned before, the sacrifices and the slaughtering are connections to the 
upper three Sefirot. The neck is the bridge between the upper 3 and the lower 7. 
Slaughtering the animal or the bird, in this case, reveals a higher light that is used to 
sweeten the judgment represented by the blood and the scarlet worm. The living bird 
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represents the one who is to be cleansed. His impurities are removed from him through 
the process and his soul is set free again. 
The Zohar relates to the live bird and quotes Proverb 3:18 
“ חַיִּים הִיא, לַמַּחֲזִיקִים בָּהּ; וְתֹמְכֶיהָ מְאֻשָּׁר-עֵץ .” 
“She (The Torah) is a tree of life to those that lay hold upon her, and blessed is every 
one that retains (support) her.” 
The Torah study through the Zohar is a cleansing tool, like the live bird that frees the 
man from impurities. Those who may not able to study the Torah and Zohar but 
support those who do share the full blessings. The Ramchal 
 says that those who (http://en.wikipedia.org/wiki/Moshe_Chaim_Luzzatto)(רמח”ל)
support the study of Zohar and Torah can potentially be on a higher level. He explains 
that the study connects to Yessod but sustaining the study and the flow of light to the 
world is on the level of Binah that is the source of life and sustenance to the world. 

רִים   .18 י צִפֳּ תֵּ הֵר שְׁ טַּ תַח וְאָמַר, וְלָקַח לַמִּ פָּ
נִי תוֹלַעַת וְאֵזוֹב. בֹּא  חַיוֹּת טְהרֹוֹת וְעֵץ אֶרֶז וּשְׁ
רִבּוֹנוֹ  עֲבוֹדַת  בַּ ל  דֵּ תַּ שְׁ מִּ שֶׁ אָדָם  רְאֵה, 
שׁוֹרֶה   הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ תּוֹרָה,  בַּ ל  דֵּ תַּ וּמִשְׁ

מִשְׁ  כִינָה  ְ וְהַשּׁ אָדָם  עָלָיו,  שֶׁ יוָן  כֵּ עִמּוֹ.  פֶת  תֶּ תַּ
נּוּ,  מִמֶּ קֶת  לֶּ מִסְתַּ כִינָה  ְ הַשּׁ מֵא,  לְהִטָּ א  בָּ
צַד  וְכָל  נּוּ,  מִמֶּ מִתְרַחֵק  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
וְשׁוֹרָה  נּוּ,  מִמֶּ מְרֻחָקִים  רִבּוֹנוֹ  ל  שֶׁ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ

בָּ  אִם  מְאָה.  הַטֻּ צַד  וְכָל  טֻמְאָה  רוּחַ  א עָלָיו 
וְחָזַר  טְהַר  נִּ שֶׁ אַחַר  אוֹתוֹ.  עִים  מְסַיְּ הֵר,  לְהִטָּ
נּוּ חוֹזֵר וְשׁוֹרֶה   ק מִמֶּ לֵּ הִסְתַּ תְשׁוּבָה, אוֹתוֹ שֶׁ בִּ

 עָלָיו. 

  

חַיּוֹת   .18 רִים  צִפֳּ י  תֵּ שְׁ הֵר  טַּ לַמִּ וְלָקַח  וְאָמַר,  תַח  פָּ
תּוֹלַעַת נִי  וּשְׁ אֶרֶז  וְעֵץ  ע''ב) טְהוֹרוֹת  נ''ג  א  וְ  (דף  תָּ אֵזוֹב. 

ל  דַּ תְּ וְאִשְׁ מָארֵיהּ,  דְּ פוּלְחָנָא  בְּ ל  דֵּ תַּ מִשְׁ דְּ נָשׁ  ר  בַּ חֲזֵי, 
א  כִינְתָּ וּשְׁ עֲלוֹי  ארֵי  שָׁ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ אוֹרַיְיתָא,  בְּ
אֲבָא,   לְאִסְתַּ אָתֵי  נָשׁ  ר  בַּ דְּ יוָן  כֵּ הֲדֵיהּ.  בַּ פָא  תְּ תַּ אִשְׁ

לָקַת מִ  א אִסְתָּ כִינְתָּ רִיךְ הוּא אִתְרְחִיק שְׁ א בְּ יהּ, קוּדְשָׁ נֵּ
מִנֵיהּ,   מְרַחֲקִין  מָארֵיהּ  דְּ ה  ָ קְדוּשּׁ דִּ סִטְרָא  וְכָל  יהּ,  מִנֵּ
מְסָאֲבָא, אָתֵי   ארִי עָלֵיהּ רוּחַ מִסְאֲבָא וְכָל סִטְרָא דִּ וְשָׁ
ר  וְאַהְדָּ י  אִתְדָכֵּ דְּ תַר  בָּ לֵיהּ.  יעִין  מְסַיְּ אָה  לְאִתְדַכְּ

תְשׁ  ארִי עֲלוֹי. בִּ ר, וְשָׁ יהּ אַהְדָּ ק מִנֵּ לָּ אִסְתַּ  וּבָה, הַהוּא דְּ
י   .19 תֵּ שְׁ הֵר  טַּ לַמִּ וְלָקַח  תוּב  כָּ רְאֵה,  בֹּא 

רִים,  י צִפֳּ תֵּ אָמַר שְׁ יוָן שֶׁ רִים חַיוֹּת טְהרֹוֹת. כֵּ צִפֳּ
רְשׁוּהָ, אֲבָל  א הֲרֵי פֵּ הֵן חַיוֹּת? אֶלָּ לאֹ יָדַעְנוּ שֶׁ

נֶּאֱמַר שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  מַמָּ חַיוֹּת  (יחזקאל  חַיוֹּת, 

נֶגֶ  א) כְּ יוֹּנְקִים מֵהֶם  וָאֵרֶא הַחַיוֹּת,  קוֹם שֶׁ ד הַמָּ
אֵר.  נִתְבָּ הֲרֵי  אֶרֶז,  וְעֵץ  אֱמָנִים.  הַנֶּ בִיאִים  הַנְּ
בוּרָה   גְּ ל  שֶׁ הָאָדֹם  ד  הַצַּ תוֹלַעַת,  נִי  וּשְׁ
ה  קְטַנָּ ו'  זוֹ  וְאֵזֹב,  רִאשׁוֹנָה.  בָּ עִמּוֹ  ף  תֵּ תַּ הִשְׁ שֶׁ

כָּ  וּם  וּמִשּׁ רָאֵל.  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ אֶת  ינִיקָה  מֵּ עֵץ שֶׁ ךְ 
נִמְצְאוּ  ו'  ו'  ן  כֵּ וְעַל  יַחַד,  הוֹלְכִים  וְאֵזוֹב  אֶרֶז 
כְאֶחָד, אֶחָד עֶלְיוֹן וְאֶחָד קָטָן, וְקוֹרְאִים לָהֶם 
רוֹת  לִשְׁ חוֹזְרִים  ם  וְכֻלָּ חְתּוֹנָה.  תַּ ו'  עֶלְיוֹנָה,  ו' 
ה   אֵלֶּ נֶגֶד  כְּ נִטְהַר.  הֲרֵי  שֶׁ וּם  מִשּׁ עָלָיו, 

ה תוֹלַעַת  עֵ   -  (מֵהֶם) לְמַטָּ נִי  וּשְׁ וְאֵזוֹב  אֶרֶז  ץ 
ם) נִמְצְאוּ  וּתְלוּיִים  (בְשֵׁ הַזוֹּ,  ה  דֻלָּ בַגְּ

לוּ.  מֵהָעֶלְיוֹנוֹת הַלָּ

  

חַיּוֹת  .19 רִים  צִפֳּ י  תֵּ שְׁ הֵר  טַּ לַמִּ וְלָקַח  תִיב  כְּ חֲזֵי,  א  תָּ
אִינּוּ  דְּ יְדַעְנָא  לָא  רִים,  צִפֳּ י  תֵּ שְׁ אָמַר,  דְּ יוָן  כֵּ ן  טְהוֹרוֹת. 

מָה   שׁ. כְּ א, הָא אוּקְמוּהָ, אֲבָל חַיּוֹת, חַיּוֹת מַמָּ חַיוֹת, אֶלָּ
יַנְקֵי   (יחזקאל א) דְאַתְּ אָמֵר וָאֵרֶא הַחַיּוֹת, לָקֳבֵל אֲתַר דְּ

נִי תּוֹלַעַת,   מַר, וּשְׁ יְיהוּ נְבִיאֵי מְהֵימְנֵי, וְעֵץ אֶרֶז הָא אִתְּ מִנַּ
אִשְׁ  דְּ גְבוּרָה  דִּ סוּמָקָא  קַדְמִיתָא. סְטָר  בְּ הֲדֵיהּ  בַּ ף  תֵּ תַּ

וּבְגִין   רָאֵל,  יִשְׂ נֶסֶת  לִכְּ לֵיהּ  יָנִיק  דְּ זְעֵירָא,  ו'  א  דָּ וְאֵזוֹב, 
חֲדָא   כַּ ו'  ו'  א  דָּ וְעַל  חֲדָא,  כַּ אַזְלָן  וְאֵזוֹב,  אֶרֶז  עֵץ  ךְ,  כָּ
אָה,   אָה, וְחַד זְעֵירָא, וְקַרְיָין לוֹן, ו' עִלָּ כָחוּ, חַד עִלָּ תְּ אִשְׁ
הָא   דְּ גִין  בְּ עֲלוֹי  רְיָא  לְשַׁ אָהַדְרוּ  הוּ  וְכֻלְּ אָה.  תָּ תַּ ו' 

א ין, לְתַתָּ כֵי, לָקֳבֵל אִלֵּ נִי  (מנייהו)  אִתְדָּ , עֵץ אֶרֶז וְאֵזוֹב וּשְׁ
כָחוּ  תְּ אִשְׁ ין   (בשמא) תּוֹלַעַת  מֵאִלֵּ לְיָין  וְתַּ א,  דָּ דַכְיוּתָא  בְּ

אִין.   עִלָּ
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The Holy One Blessed Be He surrounds a person who is busy with the study of the 
Torah, and the Shechina comes to connect with him. 
When a person connects to impurities the Shechina leaves him. The Holy One 
distances himself from that person. He is left without holiness because the impure side 
got to hold on him. 
When a person comes to purify himself, he gets support during the purification 
process. When he became pure again, the Holiness and the Shechina that left him 
before come back to him. 
This teaching of the Zohar is very encouraging. If we failed along the path and lost the 
connection we had before, we have the opportunity to receive back the light that we 
lost, if we make efforts and seek purification. 
The study of the Zohar is the highest level of Torah study and with it, we reveal great 
light that purifies us. 

רֶךְ.  .20 דֶּ י יִצְחָק הָיוּ הוֹלְכִים בַּ י יְהוּדָה וְרַבִּ רַבִּ
מוּ אֶת   יְּ סִּ לְלוּ. אַחַר שֶׁ דֶה וְהִתְפַּ אוֹתוֹ שָׂ בוּ בְּ יָשְׁ
דִבְרֵי  י יְהוּדָה בְּ תַח רַבִּ ה, קָמוּ וְהָלְכוּ. פָּ פִלָּ הַתְּ

וְאָמַר,  ג תוֹרָה  הִיא  )(משלי  ים  חַיִּ עֵץ 
ים   ר. עֵץ חַיִּ ָ הּ וְתֹמְכֶיהָ מְאֻשּׁ חֲזִיקִים בָּ זוֹ   - לַמַּ

תּוֹרָה,  וְחָזָק.  דוֹל  גָּ עֶלְיוֹן  עֵץ  הִיא  שֶׁ הַתּוֹרָה, 
ה אֶת  מּוֹרָה וּמְגַלָּ וּם שֶׁ ה נִקְרֵאת תּוֹרָה? מִשּׁ לָמָּ

ל הַחַ  כָּ ים, שֶׁ הָיָה סָתוּם וְלאֹ יָדוּעַ. חַיִּ ֶ ים  מַה שּׁ יִּ
יוֹצְאִים.  ה  נָּ וּמִמֶּ בָהּ,  נִכְלְלוּ  מַעְלָה  לְּ שֶׁ
י  מִּ הּ, שֶׁ אוֹחֲזִים בָּ הּ, אֶת אוֹתָם שֶׁ חֲזִיקִים בָּ לַמַּ
לְמַעְלָה   אָחוּז  כֹּל.  בַּ אוֹחֵז  תּוֹרָה  בַּ אוֹחֵז  שֶׁ
ר, מִי זֶה תּוֹמְכֶיהָ? אֵלּוּ  ָ ה. וְתֹמְכֶיהָ מְאֻשּׁ וּלְמַטָּ

טִילִי מְּ שֶׁ לְמִידֵי אוֹתָם  תַּ ל  שֶׁ לְכִיסָם  מְלַאי  ם 
אֲרוּהָ.  בֵּ מוֹ שֶׁ  חֲכָמִים, כְּ

  

יָתְבוּ   .20 אָרְחָא.  בְּ אַזְלֵי  הֲווֹ  יִצְחָק  י  וְרִבִּ יְהוּדָה  י  רִבִּ
סִיְימוּ צְלוֹתָא קָמוּ וְאַזְלוּ.   תַר דְּ י חַקְלָא וְצַלּוּ. בָּ הַהוּא בֵּ בְּ

וְאָמַר, אוֹרַיְיתָא.  דְּ י  מִלֵּ בְּ י יְהוּדָה  רִבִּ תַח  ג) פָּ עֵץ  (משלי 
וְתוֹמְ  הּ  בָּ חֲזִיקִים  לַמַּ הִיא  ים  חַיִים,  חַיִּ עֵץ  ר.  ָ מְאוּשּׁ כֶיהָ 

יף. תּוֹרָה,   א וְתַקִּ אָה רַבָּ אִיהִי אִילָנָא עִלָּ א אוֹרַיְיתָא, דְּ דָּ
הֲוָה סָתִים  מָה דְּ י בְּ אוֹרֵי וְגַלֵּ גִין דְּ אֲמַאי אִקְרֵי תּוֹרָה. בְּ
לִילוּ,   הּ אִתְכְּ א בָּ לְעֵילָּ ים דִּ כָל חַיִּ לָא אִתְיְדַע. חַיִים, דְּ דְּ

מַאן  וּמִ  הּ, דְּ ין בָּ אַחְדִּ הּ, לְאִינּוּן דְּ חֲזִיקִים בָּ נָהּ נָפְקִין. לַמַּ
א.   וְתַתָּ א  א, אָחִיד לְעֵילָּ כלָֹּ אוֹרַיְיתָא אָחִיד בְּ אָחִיד בְּ דְּ
מַטִילִין  דְּ אִינּוּן  ין  אִלֵּ תּוֹמְכֶיהָ.  מַאן  ר,  ָ מְאוּשּׁ וְתוֹמְכֶיהָ 

לְמִידֵי חֲ  ל תַּ אוּקְמוּהָ.מְלָאי, לְכִיסָן שֶׁ מָה דְּ  כָמִים, כְּ

נְבִיאִים   .21 נּוּ  מִמֶּ יֵּצְאוּ  שֶׁ זוֹכֶה  וְתֹמְכֶיהָ, 
א  אֶלָּ ר  ָ מְאֻשּׁ קְרֵי  תִּ אַל  ר,  ָ מְאֻשּׁ נֶאֱמָנִים. 
ל הַתּוֹרָה מֵראֹשׁוֹ  מֵראֹשׁוֹ. אוֹתָם הַתּוֹמְכִים שֶׁ
הַכֹּל  ל  שֶׁ הָרֹאשׁ  צַד  מֵרֹאשׁוֹ,  סוֹפוֹ.  וְעַד 

קְרָא  נִּ תוּב  שֶׁ כָּ י  (שם ח)  רֹאשׁ, שֶׁ כְתִּ מֵעוֹלָם נִסַּ
לְכָל  הָרֹאשׁ  הִיא  שֶׁ חָכְמָה,  זוֹ  וְרֹאשׁ  מֵרֹאשׁ. 
ת   שֶׁ ל שֵׁ יוּּם שֶׁ הּ עַד הַסִּ ט בָּ ֵ שּׁ הַגּוּף, וְהַגּוּף מִתְפַּ

נֶּאֱמַר  מוֹ שֶׁ דָדִים וְתֹמְכֶיהָ, כְּ שׁוֹקָיו   (שיר ה)  הַצְּ
אוֹתָם שֶׁ  שׁ. שֶׁ טִילִים מְלַאי לְכִיסָם  עַמּוּדֵי שֵׁ מְּ

לְמִידֵי חֲכָמִים, הֵם תּוֹמְכִים אֶת הַתּוֹרָה   ל תַּ שֶׁ
בּוֹ  הָאֱמוּנָה  וְכָל  הַגּוּף,  סִיוּּם  עַד  מֵהָראֹשׁ 
יֵּרָאוּ לִנְבִיאִים   לוּיָה, וְנִתְמָךְ. וְזוֹכֶה לְבָנִים שֶׁ תְּ

 נֶאֱמָנִים. 

  

מְהֵימְ  .21 לִנְבִיאֵי  זָכֵי  יהּ.  וְתוֹמְכֶיהָ,  מִנֵּ קוּן  יִפְּ דְּ נֵי 
מְכִין   א מֵראֹשׁוֹ, אִינּוּן תַּ ר, אֶלָּ ָ קְרֵי מְאוּשּׁ ר, אַל תִּ ָ מְאוּשּׁ
א   רֵישָׁ א  דָּ מֵראֹשׁוֹ,  סוֹפוֹ.  וְעַד  מֵראֹשׁוֹ  לְאוֹרַיְיתָא, 

יב, כְתִּ דִּ אִקְרֵי ראֹשׁ,  דְּ א  כלָֹּ ח) דְּ י  (משלי  כְתִּ נִסַּ מֵעוֹלָם 
א דָּ וְראֹשׁ  גּוּפָא,    מֵראֹשׁ.  לְכָל  א  רֵישָׁ אִיהִי  דְּ חָכְמָה, 

ית סִטְרִין, וְתוֹמְכֶיהָ,   שִׁ יהּ עַד סִיּוּמָא דְּ ט בֵּ שָׁ וְגוּפָא אִתְפְּ
אָמֵר, דְאַתְּ  מָה  ה)  כְּ השירים  שׁ.  (שיר  שֵׁ עַמּוּדֵי  שׁוֹקָיו 

לְמִידֵי חֲכָמִים אִינּוּן   ל תַּ מַטִילִין מְלָאי לְכִיסָן שֶׁ אִינּוּן דְּ דְּ
וְכָל   גוּפָא,  דְּ סִיּוּמָא  עַד  א  מֵרֵישָׁ לְאוֹרַיְיתָא  מְכִין  תַּ
יִתְחֲזוּן  דְּ לִבְנִין  וְזָכֵי  מָךְ.  וְאִתְּ לְיָא,  תַּ יהּ  בֵּ מְהֵימְנוּתָא, 

 הֵימְנֵי.לִנְבִיאֵי מְ 
Proverbs 3:18 
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“ חַיִּים הִיא, לַמַּחֲזִיקִים בָּהּ; וְתֹמְכֶיהָ מְאֻשָּׁר-עֵץ ” 
“She is a tree of life to those who lay hold of her; those who support her are called 
blessed (happy).” 
The Zohar teaches us that ‘Tree of Life’ is the Torah. The meaning of the word Torah is 
‘a Guide’ ‘giving direction’, ‘revelations’. It is called Torah תורה because it reveals what 
is concealed and unknown. It is called ‘life’ because the life force of the upper levels is 
included in the Torah and comes out of it. 
Those who hold the Torah hold the life force of the upper levels and bring it down to 
this world. 
‘Those who support her’ are people who give money to those who study the Torah and 
reveal light. That light benefits all people and those who give money for it support the 
continuation of light in their lives. 
The Zohar explains that מאושר, ‘happy’ when rearranging the letters we get the word 
 .from its head’ that is Chokmah‘ ,’מראשו‘
https://youtu.be/9bymdUDNj38 
More studies related to Proverbs 3:18 
Daily Zohar # 1615 – Ki Tavo – Diamonds are for pure 
Daily Zohar # 1734 – Yitro – How to reveal the light of Torah 
Daily Zohar # 1539 – Korach – Sweeter than honey 
Daily Zohar # 1693 – Miketz – Prepare yourself for ‘The End’ 
Daily Zohar #494 – Be a true ‘tree hugger’ 

ר  .22 ה וַיְדַבֵּ קְרָא אֶל מֹשֶׁ תַח, וַיִּ י יִצְחָק פָּ רַבִּ
אָלֶף   קְרָא,  וַיִּ לֵאמֹר.  מוֹעֵד  מֵאֹהֶל  אֵלָיו  ה' 
לְהַרְאוֹת מִיהוּ אוֹתוֹ  דֵי  כְּ א  אֶלָּ ה?  לָמָּ ה,  קְטַנָּ

רָא   קָּ ן אֶת   - שֶׁ שׁ, וְאָז זִמֵּ קְדָּ מִּ רוּי בַּ ָ שּׁ אוֹתוֹ שֶׁ
זְמִין אוֹ  מַּ מוֹ שֶׁ ה כְּ ם מֹשֶׁ ה, שָׁ אן א' קְטַנָּ רֵחַ. כָּ

אֱנוֹשׁ. ת  שֵׁ אָדָם  דוֹלָה.  גְּ לֵמוּת   (אָדָם) א'  שְׁ זוֹ 
 הַכֹּל.

  

תַח, .22 י יִצְחָק פָּ ר   (ויקרא א) רִבִּ וַיְדַבֵּ ה  וַיִקְרָא אֶל משֶֹׁ
יְיָ' אֵלָיו מֵאהֶֹל מוֹעֵד לֵאמרֹ. וַיִקְרָא אָלֶף זְעֵירָא, אֲמַאי.  

גִין לְאַחֲ  א בְּ רֵי  אֶלָּ שָׁ קָרָא, הַהוּא דְּ זָאָה מַאן הוּא הַהוּא דְּ
יזָא.   פִּ אוּשְׁ ין  זַמִּ דְּ מַאן  כְּ ה,  לְמשֶֹׁ ין  זַמִּ וּכְדֵין  א,  שָׁ מַקְדְּ בְּ

ת אֱנוֹשׁ. תָא, אָדָם שֵׁ (ס''א   הָכָא א' זְעֵירָא, הָתָם א' רַבְּ

א.  אדם) כלָֹּ לִימוּ דְּ א שְׁ  דָּ
ה לְאַהֲרןֹ, מִי מֵהֶם  .23 ין מֹשֶׁ בֹּא וּרְאֵה מַה בֵּ

הוּא  ה  מֹשֶׁ הָעֶלְיוֹן,  הוּא  ה  מֹשֶׁ א  אֶלָּ עֶלְיוֹן? 
ל  בִירָה. מָשָׁ בִין הַגְּ לֶךְ, וְאַהֲרֹן שׁוֹשְׁ בִין הַמֶּ שׁוֹשְׁ
ה?  עָשָׂ מֶה  עֶלְיוֹנָה.  בִירָה  גְּ לוֹ  הָיְתָה  שֶׁ לְמֶלֶךְ 

לְתַקֵּ  בִין  שׁוֹשְׁ לוֹ  ל  נָתַן  כֵּ וּלְהִסְתַּ אוֹתָהּ  ן 
בִין הַזֶּה   וֹשְׁ כְנָס הַשּׁ נִּ שֶׁ ן, כְּ יִת. וְעַל כֵּ דִבְרֵי הבַּ בְּ
זֶהוּ  בִירָה.  הַגְּ עִם  רַק  א  אֶלָּ נִכְנָס  לאֹ  לֶךְ,  לַמֶּ

זֹאת יָבֹא אַהֲרןֹ וְגוֹ'.  תוּב בְּ כָּ  שֶׁ

  

עִ  .23 יְיהוּ  מִנַּ הֵי  לְאַהֲרןֹ,  ה  ין משֶֹׁ בֵּ מַה  חֲזֵי,  א  אָה.  תָּ לָּ
אַהֲרןֹ   א,  מַלְכָּ דְּ בִינָא  שׁוּשְׁ ה  משֶֹׁ אָה,  עִלָּ ה  משֶֹׁ א  אֶלָּ
לֵיהּ   הֲוָה  דְּ א  לְמַלְכָּ מְתַל  מַטְרוֹנִיתָא.  דְּ בִינָא  שׁוּשְׁ
נָא  בִינָא לְתַקְּ אָה. מָה עֲבַד. יָהַב לָהּ שׁוּשְׁ מַטְרוֹנִיתָא עִלָּ

וְ  בֵיתָא.  דְּ י  מִלֵּ בְּ לָא  כְּ וּלְאִסְתַּ יל  לָהּ  עַיִּ ד  כַּ א,  דָּ עַל 
א עִם מַטְרוֹנִיתָא,   יל אֶלָּ א, לָא עַיִּ א לְמַלְכָּ בִינָא דָּ שׁוּשְׁ

זאֹת יָבאֹ אַהֲרןֹ וְגוֹ'.   הֲדָא הוּא דִכְתִיב, בְּ
Leviticus 1:1 
“ מֹשֶׁה; וַיְדַבֵּר יְהוָה אֵלָיו, מֵאֹהֶל מוֹעֵד לֵאמֹר-וַיִּקְרָא, אֶל ” 
“Then YHVH called to Moses and spoke to him from the tent of meeting, saying,” 
Moses was the ‘best man’ for the King, YHVH, and Aaron was the ‘best man’ for the 
Queen, Shechina, and Malchut. 
Moses was invited directly by YHVH into the Holy Tabernacle but Aaron was ordered 
to come with the Shechina. 
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Leviticus 16:3 
“ הַקֹּדֶשׁ-בְּזאֹת יָבאֹ אַהֲרֹן, אֶל :‘ 
“With this Aaron will enter into the Holy” 
Moses was superior because he was in constant connection with YHVH, the King. 
We are in Malchut and in order to connect to the Holy we need the support of the 
Shechina. We can do that with our prayers and with Zohar study. 
The kabbalist Rabbi Avraham Azulai in his book Chessed L’Avraham (See note and 
reference below) writes that Rabbi Shimon wrote the Zohar for the time when we 
were in exile (meaning far from the Light and the Holy Temple), to support the 
Shechina for unification with the ‘King’, her husband. He also said that this little work 
of studying the Zohar is greater than bringing sacrifices of great rams to the Holy 
Temple. 
We must study the Zohar on a daily basis to be able to have our prayers elevated to 
where it can be heard and answered. 
 מעין ראשון, נהר כד

שפע באין תומך ובאין עוזר לה, ורצה  ודע כי עיקר כוונת הרשב”י ע”ה בחבור הזהר היה לזה להיות השכינה באפס
לעשות לה סמך ליחדה בבעלה יחוד מועט ע”י חיבור הזהר וכו’, וספר זה עתיד להתגלות בימי מלכא משיחא כדי 
ליתן סעד לשכינה. וכל אותם שיזכו אליו יזכו לגאולה, כי העבודה זו המועטת בזמן הזה היא יותר חשובה מכל אילי 

בית המקדש קיים וכונביות שהיו בזמן שהיה  ’ 
See this text in my literal translation of Chessed L’Avraham (First Spring, river 24) 
Page 59. Unfortunately, I still don’t have the time to translate the entire book. I 
completed only the first spring out of seven. 
You can download and distribute freely. It can also be published on other websites as 
pdf in its original text in PDF format. No edits or changes allowed. 
http://dailyzohar.com/wp-content/uploads/2013/10/Chessed-Lavraham.pdf 

ךְ  .24 כָּ וּם  מִשּׁ לֶךְ,  הַמֶּ בִין  שׁוֹשְׁ הוּא  ה  מֹשֶׁ
ךְ   כָּ וְאַחַר  אוֹרֵחַ,  כְּ ן  מֵּ אֵלָיו.   - הִזְדַּ ה'  ר  וַיְדַבֵּ

בָרָיו  דְּ וְכָל  בִירָה,  הַגְּ ל  שֶׁ בִין  שׁוֹשְׁ הוּא  אַהֲרןֹ 
לְכָּ  הַמַּ עִם  לֶךְ  הַמֶּ אֶת  לְפַיֵּס  יֵּס  הָיוּ  וְיִתְפַּ ה, 

בִין  שׁוֹשְׁ הוּא  שֶׁ וּם  מִשּׁ ן,  כֵּ וְעַל  הּ.  עִמָּ לֶךְ  הַמֶּ
יִת  ן אֶת הַבַּ הּ לְתַקֵּ ם מְדוֹרוֹ עִמָּ הּ, הוּא שָׂ לָּ שֶׁ
ן  קֵּ הִתְתַּ ן  כֵּ וְעַל  יִת.  הַבַּ דִבְרֵי  בְּ מִיד  תָּ וּלְעַיֵּן 

יִן  מִנַּ דוֹל.  גָּ כֹּהֵן  וְנִקְרָא  מַעְלָה,  לְּ שֶׁ מוֹ  לָנוּ?   כְּ
תוּב כָּ קי) שֶׁ עַל   (תהלים  לְעוֹלָם  כֹהֵן  ה  אַתָּ

י צֶדֶק. בְרָתִי מַלְכִּ  דִּ

  

מַן  .24 אִזְדָּ ךְ  כָּ גִין  בְּ א,  לְמַלְכָּ בִינָא  שׁוּשְׁ ה  משֶֹׁ
הוּא   אַהֲרןֹ  אֵלָיו.  יְיָ'  ר  וַיְדַבֵּ וּלְבָתַר,  יזָא,  פִּ אוּשְׁ כְּ

בִינָא לְמַטְרוֹנִיתָא, וְכָל מִלּוֹ  א שׁוּשְׁ יסָא לְמַלְכָּ י הֲווֹ, לְפַיְּ
גִין   בְּ א  דָּ וְעַל  הֲדָהּ.  בַּ א  מַלְכָּ יָיס  וְיִתְפְּ מַטְרוֹנִיתָא,  בְּ
נָא  לְתַקְּ הֲדָהּ,  בַּ מָדוֹרֵיהּ  י  וִּ שַׁ לָהּ  בִינָא  שׁוּשְׁ אִיהוּ,  דְּ
ן  קַּ אִתְתְּ א  דָּ וְעַל  בֵיתָא.  דְּ י  מִלֵּ בְּ דִיר  תָּ וּלְעַיְינָא  יתָא  בֵּ

גַוְו לָן.  כְּ מְנָא  דוֹל.  גָּ כּהֵֹן  וְאִקְרֵי  א,  לְעֵילָּ דִּ נָא 
יב, כְתִּ י   (תהלים קי) דִּ בְרָתִי מַלְכִּ ה כהֵֹן לְעוֹלָם עַל דִּ אַתָּ

 צֶדֶק.
לֶךְ  .25 ית הַמֶּ רִיךְ מִבֵּ צָּ ֶ ל מַה שּׁ ךְ, כָּ וּם כָּ וּמִשּׁ

הוּא  וְלָכֵן  בְיָדוֹ.  מְחֶה  יִּ שֶׁ מִי  וְאֵין  נוֹטֵל,  הוּא 
לְבֵית  עוֹמֵ  כְנָסִים  נִּ שֶׁ אוֹתָם  ל  כָּ אֶת  לְטַהֵר  ד 

נֵי  אוֹתָם בְּ צֵא טֻמְאָה בְּ לּאֹ תִמָּ דֵי שֶׁ בִירָה, כְּ הַגְּ
י   תֵּ הֵר שְׁ טַּ תוּב וְלָקַח לַמִּ ךְ כָּ וּם כָּ הַהֵיכָל, וּמִשּׁ

רִים וְגוֹ'.   צִפֳּ

  

א, נָטִיל, וְלֵית   .25 י מַלְכָּ אִצְטְרִיךְ מִבֵּ ל מַה דְּ ךְ כָּ וּבְגִין כָּ
אָה לְכָל   א הוּא קָאִים לְדַכְּ דָּ וְעַל  ידֵיהּ.  בִּ יִמְחֵי  דְּ מַאן 

לָא דְּ גִין  בְּ מַטְרוֹנִיתָא,  לְבֵי  עָאלִין  דְּ נ''ד   אִינּוּן  (דף 

הֵיכָ  ע''א) נֵי  בְּ אִינּוּן  בְּ מִסְאֲבָא  ח  כַּ תְּ ךְ  יִשְׁ כָּ וּבְגִין  לָא. 
רִים וְגוֹ'.  י צִפֳּ תֵּ הֵר שְׁ טַּ תִיב, וְלָקַח לַמִּ  כְּ
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As we studied previously, Aaron needed to come with the Shechina into the Holy of 
Holies in a perfect state and invite the king to come down for unification with his 
Queen, the Shechina. 
The Holy Temple is the house where the unification of the King and Queen was 
happening. The Light that was revealed from their unification spread to the entire 
world. 
If the vessel was not pure then the Light couldn’t come and the channel broke. 
Aaron was known for his love and care for all people. He would make peace between 
people, couples and enemies. He was the ideal high priest and could draw Light as 
much as he wanted. 
In Exodus 25:8 we read “and they will make me a Temple and I will dwell in them”. 
Kabbalists explain that each person should treat himself as a vessel for Holy Temples. 
He needs to be in purity all the time so the Light can come and dwell inside of him. 
History taught us that when there were corruptions among the priests in the Holy 
Temple the priest of that year who went into the Holy of Holies would die because of 
the impurity. 
As individuals, we should become pure and act with purity and peace at all time, 
otherwise, we can’t draw and reveal Light. If we come with selfish desires, we may draw 
judgments and lose everything. 
We can be our own High Priest if we set a goal of becoming pure in every action that 
we do. Use our prayers as they are designed in plural form to express care and 
responsibility for each other. We should seek Peace, like Aaron and not war, Love and 
not hate. Choose unity (true unity) and not separation. With that type of self, we can 
develop a great vessel with a greater ability to connect and draw Light to ourselves and 
the world. 

תַח וְאָמַ  .26 י יְהוּדָה פָּ ב   (תהלים ב) ר,רַבִּ יוֹשֵׁ
מַיִם   ָ שּׁ בַּ ב  יוֹשֵׁ לָמוֹ.  יִלְעַג  ה'  חָק  יִשְׂ מַיִם  ָ שּׁ בַּ

חָק   מֵאִיר   -יִשְׂ הַיַּיִן,  ד  מִצַּ א  בָּ שֶׁ יִצְחָק  זֶה 
ךְ זוֹעֵם וּמְגָרֵשׁ. זֶהוּ  רִאשׁוֹנָה, וְצוֹחֵק, וְאַחַר כָּ בָּ

חָק, וְלאֹ כָתוּב   מַיִם יִשְׂ ָ שּׁ ב בַּ תוּב יוֹשֵׁ כָּ ב שֶׁ יוֹשֵׁ
ין  הַדִּ ן  כֵּ וְעַל  וְצוֹחֵק.  מֵאִיר  חָק,  יִשְׂ מַיִם.  שָׁ

עִים.   מֵאִיר וְצוֹחֵק לָהֶם לָרְשָׁ

  

וְאָמַר, .26 תַח  פָּ יְהוּדָה  י  ב) רִבִּ מַיִם   (תהלים  ָ שּׁ בַּ ב  יוֹשֵׁ
יִצְחָק   א  דָּ חָק,  יִשְׂ מַיִם  ָ שּׁ בַּ ב  יוֹשֵׁ לָמוֹ.  יִלְעַג  יְיָ'  חָק  יִשְׂ

מִסִּ  אָתֵי  וְחַיִיךְ,  דְּ קַדְמִיתָא,  בְּ נָהִיר  חַמְרָא,  דְּ טְרָא 
מַיִם   ָ שּׁ בַּ ב  יוֹשֵׁ דִכְתִיב  הֲדָא הוּא  וְתָרִיךְ.  זָעִים  וּלְבָתַר 
א   דָּ וְעַל  וְחַיִיךְ.  נָהִיר  חָק,  יִשְׂ מַיִם.  שָׁ ב  יוֹשֵׁ תִיב,  כְּ וְלָא 

יא. יעַיָּ ינָא נָהִיר וְחַיִיךְ, לְהוּ לְרַשִׁ  דִּ
כָּ  .27 אֵלֵימוֹ וְאַחַר  ר  יְדַבֵּ אָז  תוּב?  כָּ מַה  ךְ 

עִים   רְכֵי הָרְשָׁ  - בְאַפּוֹ וּבַחֲרוֹנוֹ יְבַהֲלֵמוֹ. וְכָךְ דַּ
הַזֶּה,  עוֹלָם  בָּ לָהֶם  מֵאִיר  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
רִאשׁוֹנָה, וְאַחַר  אִיר בָּ מֵּ מוֹ יַיִן שֶׁ וּמֵאִיר לָהֶם כְּ

דוֹשׁ  ךְ זוֹעֵם וְהוֹרֵג. וְהַקָּ ךְ אֶת כָּ רוּךְ הוּא מוֹשֵׁ  בָּ
יַחְזְרוּ כְנֶגְדּוֹ   עִים, אִם   - יָפֶה. אִם לאֹ    -הָרְשָׁ

וְאֵין  א,  הַבָּ הָעוֹלָם  מֵאוֹתוֹ  ה אוֹתָם  מְכַלֶּ הוּא 
הֵר   לְהִטָּ א  בָּ מֵהַכֹּל.  מְדוּ  וְישְֻׁ חֵלֶק  בּוֹ   - לָהֶם 

מְטַהֵר  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ לָהֶם,  עִים  מְסַיְּ
עֲלֵיהֶם  אוֹתָ  וְקוֹרֵא  אֵלָיו  אוֹתָם  וּמְקָרֵב  ם 

  

ר אֵלֵימוֹ בְאַפּוֹ וּבַחֲרוֹנוֹ   .27 תִיב, אָז יְדַבֵּ וּלְבָתַר מַה כְּ
רִיךְ הוּ  א בְּ א, קוּדְשָׁ יבַיָּ חַיָּ א נָהִיר יְבַהַלֵמוֹ. וְכַךְ אָרְחֵי דְּ

נָהִיר  דְּ חַמְרָא,  כְּ ין  אַנְפִּ לוֹן  וְנָהִיר  עָלְמָא,  הַאי  בְּ לְהוּ 
הוּא   רִיךְ  בְּ א  וְקוּדְשָׁ וְקָטִיל.  זָעִים  וּלְבָתַר  קַדְמִיתָא,  בְּ
א, אִי יְהַדְרוּן לָקֳבְלֵיהּ, יָאוּת, וְאִי לָא   יבַיָּ יךְ לוֹן לְחַיָּ מָשִׁ

אָ  דְּ עָלְמָא  מֵהַהוּא  לוֹן  צֵי  חוּלָקָא,  שָׁ יהּ  בֵּ לוֹן  וְלֵית  תֵי, 
א  יעִין לוֹן. וְקוּדְשָׁ אָה, מְסַיְּ א. אַתּוּן לְאִתְדַכְּ צוּן מִכּלָֹּ תֵּ וְיִשְׁ
יהּ, וְקָארִי עָלַיְיהוּ   י לוֹן וְקָרִיב לוֹן לְגַבֵּ רִיךְ הוּא מְדַכֵּ בְּ
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לָרָחוֹק  לוֹם  שָׁ לוֹם  שָׁ תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  לוֹם.  שָׁ
רוֹב וְגוֹ'.   וְלַקָּ

יב כְתִּ לוֹם. הֲדָא הוּא דִּ לוֹם לָרָחוֹק   (ישעיה נז) שָׁ לוֹם שָׁ שָׁ
רוֹב וְגוֹ'.   וְלַקָּ

Psalms 2:4,5 
“ לָמוֹ-יוֹשֵׁב בַּשָּׁמַיִם יִשְׂחָק: אֲדֹנָי, יִלְעַג ” 
 ”.אָז יְדַבֵּר אֵלֵימוֹ בְאַפּוֹ; וּבַחֲרוֹנוֹ יְבַהֲלֵמוֹ“
“He who sits in the heavens laughs, The Lord scoffs at them.” 
“Then he will speak to them in his wrath, and terrify them in his fury, saying,” 
Before we begin this study, I want to emphasize the fact everyone should know that 
there’s only one force that controls the entire existence. Whatever we see or don’t see, 
good or bad, kind or evil, corporeal or spiritual, Galaxies in the distance of myriad 
light-years or the rock under your feet, it’s all part of and governed by the Endless 
Light blessed be He. 
We are under the government of the Tree of Knowledge Good and Bad. We can connect 
to the ‘Good’ that will lead us to the Tree of Life, which is the type of existence that 
God originally intended for Adam and Eve. This perfect world would be experienced in 
the ‘world to come’. 
We also have the choice to connect to the ‘Bad’ side of the Tree (system) and receive 
energy from there. 
You may ask: if all comes from the Endless then what’s wrong with having energy 
coming from any side. The answer is that because of the first sin, we mixed the perfect 
world with the world of temporary state, illusions, lies, all kinds of lack and death. 
Because of that, the world was created for us ‘to make’ (Genesis 2:3). 
The Zohar explains that the Holy One Blessed Be He, brings Light and pleasures to 
the wicked people in this world. 
Wicked people are those who desire and cling to the material world of death. They don’t 
see the Light and the promise of a pure world without death. They live to fulfill their 
‘bucket list’ until they are buried deep covered with buckets of dust. They have a deep 
fear of death because their souls know what would happen after death. 
At the same time, God gives them opportunities to come back into the righteous path. 
Righteous people are those who work to earn the Light from the ‘Good’ side of the Tree. 
They know that existence in this world is temporary. They jump on any opportunity to 
follow the Torah and earn Light that will purify their souls. It makes them ready for 
the world to come, a pure world where there’s no lack, diseases or any form of 
negativity. It’s a life of immortality and endless pleasure with the Light of the Endless. 
If they don’t ‘get’ the messages, they can’t enter the world to come. They are removed 
from the ‘Book of Life’, which lists those who earned the merit to rise up during the 
Resurrection period to immortality. 
If they follow the Light and continue seeking it, they will have more opportunities to 
purify their souls and earn benefits on the path to purity and righteousness. 
These opportunities are based on the individual correction records and are not always 
pleasant. It may come relatively easy and gradually or with great pain and suffering. 
In many cases, it is the best way to shorten the Tikkun process and achieve purity and 
elevation. We find comfort in the fact that everything in this life is temporary including 
the feeling of pain. 
Our main goal is to submit to the process and accept the pain when it comes. It may 
take one punch or a hundred but we should always rise and continue walking on the 
path because giving up means losing immortality. 
Isaiah 57:19 
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“ וּרְפָאתִיו–בּוֹרֵא, נוב (נִיב) שְׂפָתָיִם; שָׁלוֹם שָׁלוֹם לָרָחוֹק וְלַקָּרוֹב, אָמַר יְהוָה ” 
“Creator of the praise of the lips. Peace, peace to him who is far and to him who is 
near,” Says YHVH, “and I will heal him.”” 
The Zohar quotes this verse and explains that when we come back to YHVH and with 
the power of prayers on our lips, He welcomes us saying “Peace, peace to those who 
are far and those who are near”, “I will heal him” 
Coming back to YHVH with prayers is the way to heal our souls. 

לאֹ  .28 ים בְּ מָהּ יָמִים רַבִּ י יָזוּב זוֹב דָּ ה כִּ ָ וְאִשּׁ
תַח וְאָמַר, פָּ י חִיָּיא  וְגוֹ'. רַבִּ תָהּ  נִדָּ (זכריה  עֶת 

ךְ.  יד) קִרְבֵּ בְּ לָלֵךְ  שְׁ ק  וְחֻלַּ לַה'  א  בָּ יוֹם  הִנֵּה 
יוֹם   הִנֵּה  לִהְיוֹת:  צָרִיךְ  הָיָה  ךְ  כָּ הַזֶּה  סוּק  הַפָּ

הִנֵּ  זֶּה  מַה  א יָבֹא.  בָּ בָר  כְּ שֶׁ א  אֶלָּ א?  בָּ יוֹם  ה 
ה   יַעֲשֶׂ בּוֹ  שֶׁ הַיוֹּם  וְהוּא  הָעוֹלָם,  בְרָא  נִּ שֶׁ טֶרֶם 
דוֹשׁ  הַקָּ רַע  יִפָּ בּוֹ  שֶׁ הַיוֹּם  וְהוּא  עִים,  לָרְשָׁ ין  דִּ
רָאֵל.  לְיִשְׂ לָהֶם  הֵצִיקוּ  שֶׁ מֵאוֹתָם  הוּא  רוּךְ  בָּ

דוֹ  א וְעוֹמֵד לִפְנֵי הַקָּ רוּךְ הוּא, הַיוֹּם הַזֶּה בָּ שׁ בָּ
עוֹבְדֵי   וּלְכַלּוֹת  ין  דִּ לַעֲשׂוֹת  נּוּ  מִמֶּ שׁ  וּמְבַקֵּ
מוֹ  כְּ רְשׁוּת,  לוֹ  נֶת  וְנִתֶּ וּמַזָּלוֹת,  כּוֹכָבִים 

נֶּאֱמַר אֶל   (שם)  שֶׁ הַגּוֹיִם  ל  כָּ אֶת  י  וְאָסַפְתִּ
לְחָמָה וְגוֹ'.  ם לַמִּ לִַ  יְרוּשָׁ

  

לאֹ   (ויקרא ט''ז) .28 ים בְּ מָהּ יָמִים רַבִּ י יָזוּב זוֹב דָּ ה כִּ ָ וְאִשּׁ
תַח וְאָמַר,  יא פָּ י חִיָּ תָהּ וְגוֹ'. רִבִּ ה יוֹם   (זכריה יד) עֶת נִדָּ הִנֵּ

עֵי   מִבָּ הָכִי  קְרָא  הַאי  ךְ.  קִרְבֵּ בְּ לָלֵךְ  שְׁ ק  וְחֻלַּ לַיְיָ'  א  בָּ
א. אֶ  ה יוֹם בָּ ה יוֹם יָבאֹ, מַאי, הִנֵּ א,  לֵיהּ, הִנֵּ בָר בָּ כְּ א שֶׁ לָּ

ינָא   דִּ יַעְבִיד  בֵיהּ  דְּ יוֹם  וְהוּא  עָלְמָא,  אִבְרֵי  לָא  עַד 
הוּא   רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ רַע  יִתְפְּ בֵיהּ  דְּ יוֹם  וְהוּא  א.  יבַיָּ לְחַיָּ
קָמֵי   וְקָאִים  א  בָּ יוֹם  הַאי  רָאֵל.  לְיִשְׂ לוֹן  עָקוּן  דְּ מֵאִינּוּן 

רִיךְ הוּא, וְתָ  א בְּ צָאָה  קוּדְשָׁ ינָא וּלְשֵׁ ד דִּ יהּ לְמֶעְבַּ בַע מִנֵּ
מָה דְאַתְּ   לוֹת, וְאִתְיְהִיב לֵיהּ רְשׁוּ, כְּ עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים וּמַזָּ

יד) אָמֵר לַם   (זכריה  יְרוּשָׁ אֶל  הַגּוֹיִם  ל  כָּ אֶת  י  וְאָסַפְתִּ
לְחָמָה וְגוֹ'.   לַמִּ

לַקָּ  .29 הֵם  יָמִים  נֵי  שְׁ אָמַר,  יִצְחָק  י  דוֹשׁ רַבִּ
א לְפָנָיו,  רוּי עִמּוֹ, וְאֶחָד בָּ רוּךְ הוּא, אֶחָד שָׁ בָּ
עִם   קְרָבוֹת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  עוֹשֶׂ וּבְאֵלּוּ 
הוּא  קְרָב,  לַעֲרֹךְ  הַזֶּה  הַיוֹּם  א  בָּ וּכְשֶׁ הַכֹּל. 
עַל  זַיִן  לֵי  כְּ וְנוֹטֵל  אַחֵר,  יוֹם  עִם אוֹתוֹ  ג  וֵּ מִזְדַּ

וְ  זֵינוֹ,  לֵי  רָמִים כְּ אוֹתָם  בְּ ם,  כֻלָּ בְּ קְרָב  עוֹרֵךְ 
תוּב כָּ שֶׁ זֶהוּ  ב) וּנְמוּכִים.  לַה'  (ישעיה  יוֹם  י  כִּ

פֵל.  א וְשָׁ ָ ל נִשּׂ אֶה וָרָם וְעַל כָּ ל גֵּ  צְבָאוֹת עַל כָּ

  

רִיךְ   .29 בְּ א  קוּדְשָׁ לְּ אִינּוּן  יוֹמִין  רֵין  תְּ אָמַר,  יִצְחָק  י  רִבִּ
ארֵי עִמֵּ  ין עָבִיד  הוּא, חַד שָׁ יהּ, וּבְאִלֵּ יהּ, וְחַד אָתֵי לְקַמֵּ

א. וְכַד הַאי יוֹמָא, אָתֵי   כלָֹּ רִיךְ הוּא קְרָבִין בְּ א בְּ קוּדְשָׁ
הַהוּא יוֹמָא אָחֳרָא, וְנָטִיל זַיְינִין   וג בְּ וַּ חָא קְרָבָא, אִזְדְּ לְאַגָּ

אִינּוּן רָאמִי בְּ א,  כלָֹּ בְּ וְאָגַח קְרָבָא  זַיְינֵיהּ,  וּנְמוּכִין.  עַל  ן 
ל   (ישעיה ב) הֲדָא הוּא דִכְתִיב, י יוֹם לַיְיָ' צְבָאוֹת, עַל כָּ כִּ

פֵל.  א וְשָׁ ָ ל נִשּׂ אֶה וָרָם וְעַל כָּ  גֵּ
Zechariah 14:1 
“ בָּא, לַיהוָה; וְחֻלַּק שְׁלָלֵ�, בְּקִרְבֵּ�-הִנֵּה יוֹם ” 
“Watch, for the day of YHVH is coming when your possessions will be plundered right 
in front of you!” 
The Zohar reveals that the ‘day of YHVH’ was created at the time of Creation. It’s a day 
of judgment for all the wicked. On that day God will process the ‘accounts’ of the evil 
people and punish those who caused harm to the Israelites. 
This day has the power to bring to judgment and eradicate all idol worshipers who 
didn’t follow YHVH. 
Zechariah 14:2 
“ הַנָּשִׁים תשגלנה (תִּשָּׁכַבְנָה); וְיָצָא חֲצִי יְרוּשָׁלִםַ, לַמִּלְחָמָה, וְנִלְכְּדָה הָעִיר וְנָשַׁסּוּ הַבָּתִּים, וְ -הַגּוֹיִם אֶל-כָּל-וְאָסַפְתִּי אֶת

הָעִיר-הָעִיר, בַּגּוֹלָה, וְיֶתֶר הָעָם, לאֹ יִכָּרֵת מִן ” 
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“For I will gather all the nations against Jerusalem to battle, and the city will be 
captured, the houses plundered, the women ravished and half of the city exiled, but 
the rest of the people will not be cut off from the city.” 
Isaiah 2:12 
“ נִשָּׂא וְשָׁפֵל-וָרָם; וְעַל, כָּל–גֵּאֶה-כִּי יוֹם לַיהוָה צְבָאוֹת, עַל כָּל ” 
“For YHVH of hosts will have a day of reckoning Against everyone who is proud and 
lofty And against everyone who feels lifted up, That he may be put low.” 
The Zohar also tells about another day that will join the first one and the two forces 
will join for total cleansing of negativity from the world. Everyone will find himself low 
as it said in Isaiah 2:17 
 ”וְשַׁח גַּבְהוּת הָאָדָם, וְשָׁפֵל רוּם אֲנָשִׁים; וְנִשְׂגַּב יְהוָה לְבַדּוֹ, בַּיּוֹם הַהוּא“
Everyone will see how small they are when YHVH revealed his light in the world. No 
one will have any doubt that YHVH is the only force and above everything. 
Isaiah 2:22 
“ בַמֶּה נֶחְשָׁב, הוּא-הָאָדָם, אֲשֶׁר נְשָׁמָה בְּאַפּוֹ: כִּי-חִדְלוּ לָכֶם מִן ” 
“Stop regarding man, whose breath of life is in his nostrils; For why should he be 
esteemed?” 
Isaiah’s prophecy also tells us that we cannot rely on any man, who has ‘breath in his 
nostrils’. Those who breathe depend on the energy of life coming from God who gives 
it to them and he can take it from them. Only the soul of the individual can testify for 
his merits. 
Isaiah 2:20 
“ לָעֲטַלֵּפִיםת, לַחְפֹּר פֵּרוֹת וְ לוֹ לְהִשְׁתַּחֲוֹ-אֲשֶׁר עָשׂוּ–בַּיּוֹם הַהוּא, יַשְׁלִי� הָאָדָם, אֵת אֱלִילֵי כַסְפּוֹ, וְאֵת אֱלִילֵי זְהָבוֹ .” 
“In that day men will cast away to the moles and the bats Their idols of silver and their 
idols of gold, Which they made for themselves to worship,” 
I suggest reading Isaiah 2 and Zechariah 14 to get the picture of the process that leads 
to the Final Redemption. Work to earn merits to be inscribed in the ‘Book of Life’. 
Many people would see and focus on the chaos of that judgment and cleansing period. 
I want to leave with you an amazing picture of hope following the words of God 
delivered by the prophet (Micah 7:15) “As in the days when you came out from the land 
of Egypt, I will show you miracles.” 
Now Imagine that there is chaos all around but you are well protected by miracles. You 
don’t have to worry about eating or drinking because wherever you are God will bring 
down Manna from heaven that only those who have the merits could benefit from it. 
We know that the Manna is still with us concealed and awaits its moment of revelation. 
See Exodus 16:33. 

ה  .30 ָ מְעוֹן אָמַר, וְאִשּׁ י שִׁ מָהּ    רַבִּ י יָזוּב זוֹב דָּ כִּ
תוּב, כָּ שֶׁ הַיְנוּ  לד) וְגוֹ'.  מָלְאָה  (שם  לַה'  חֶרֶב 

מָהּ   י יָזוּב זוֹב דָּ תוּב כִּ כָּ אי, שֶׁ דָם. מָלְאָה דָם וַדַּ
הַיְנוּ  תָהּ,  נִדָּ עֶת  לאֹ  בְּ ים.  רַבִּ יָמִים 

תוּב כָּ קֹד ה' עַל הָרָעָה וַיְבִיאֶהָ   (דניאל ט) שֶׁ שְׁ וַיִּ
ים עָלֵינוּ  מַקְדִּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ נִינוּ,  ָ שּׁ שֶׁ  .

אֶת  ימִים  מַקְדִּ עִים  וְהָרְשָׁ לָעוֹלָם,  רְעָנוּת  פֻּ
חֲטָאֵיהֶם לָבֹא לָעוֹלָם. אוֹ כִי תָזוּב  רְעָנוּת בַּ הַפֻּ

הַיְנוּ  תָהּ,  נִדָּ כו) עַל  רָה   (ויקרא  לְיַסְּ י  וְיָסַפְתִּ
י לְ  ין עַל  אֶתְכֶם. מַה זֶּה וְיָסַפְתִּ רָה? אוֹסִיף דִּ יַסְּ

  

מָהּ וְגוֹ'. הַיְינוּ   .30 י יָזוּב זוֹב דָּ ה כִּ ָ מְעוֹן אָמַר, וְאִשּׁ י שִׁ רִבִּ
יב, כְתִּ לד) דִּ מָלְאָ  (ישעיה  דָם.  מָלְאָה  לַיְיָ'  דָם חֶרֶב  ה 

לאֹ עֶת   ים. בְּ מָהּ יָמִים רַבִּ יָזוּב זוֹב דָּ י  כִּ יב  כְתִּ דִּ אי,  וַדַּ
יב, כְתִּ דִּ הַיְינוּ  תָהּ,  ט) נִדָּ הָרָעָה  (דניאל  עַל  יְיָ'  קוֹד  וַיּשְׁ

ים  אַקְדִּ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ תָנֵינָן,  דְּ עָלֵינוּ.  וַיְבִיאֶהָ 
יבַיָּ  חַיָּ לְעָלְמָא,  פּוּרְעָנוּתָא פּוּרְעָנוּתָא  מִין  מְקַדְּ א 

תָהּ.   נִדָּ עַל  תָזוּב  כִי  אוֹ  לְעָלְמָא,  לְמֵיתֵי  חוֹבֵיהוֹן  בְּ
כו) הַיְינוּ  י   (ויקרא  וְיָסַפְתִּ מַהוּ  אֶתְכֶם,  רָה  לְיַסְּ י  וְיָסַפְתִּ

https://dailyzohar.com/


Zohar Metzora – unedited- not for publishing 

18 DailyZohar.com  
 

אוֹתָהּ   יֵּשׁ בְּ ֶ ם יוֹתֵר עַל מַה שּׁ ם עַל דָּ ן דָּ ין וְאֶתֵּ דִּ
 הַחֶרֶב לַה' מָלְאָה דָם. 

מָא,   דָּ עַל  מָא  דָּ ן  וְאֶתֵּ ינָא,  דִּ עַל  ינָא  דִּ אוֹסִיף  רָה.  לְיַסְּ
אִ  יר עַל מַה דְּ הַהוּא חֶרֶב לַיְיָ' מָלְאָה דָם. יַתִּ  ית בְּ

ל עוֹד אֶת הָאֲדָמָה   .31 תוּב, לאֹ אֹסִף לְקַלֵּ כָּ
לאֹ  א,  אֶלָּ אֹסִף?  לאֹ  זֶּה  מַה  הָאָדָם.  עֲבוּר  בַּ
מוֹ  כְּ א  אֶלָּ חֶרֶב,  לְאוֹתָהּ  תּוֹסֶפֶת  עוֹד  ן  אֶתֵּ
י?  וְיָסַפְתִּ תוּב  כָּ וַהֲרֵי  לִסְבֹּל.  הָעוֹלָם  יָּכוֹל  שֶׁ
תוּב  כָּ רָה, וְלאֹ לְכַלּוֹת. זֶהוּ שֶׁ תוּב לְיַסְּ אֶלָא כָּ

תָהּ.  י תָזוּב עַל נִדָּ  אוֹ כִּ

  

תִיב, .31 ח) כְּ אֶת  (בראשית  עוֹד  ל  לְקַלֵּ אוֹסִיף  לאֹ 
ן   א, לָא אֶתֵּ עֲבוּר הָאָדָם. מַהוּ לאֹ אוֹסִיף. אֶלָּ הָאֲדָמָה בַּ
עָלְמָא   יָכִיל  דְּ גַוְונָא  כְּ א  אֶלָּ חֶרֶב,  לְהַהוּא  תּוֹסֶפֶת  עוֹד 
וְלָא   תִיב,  כְּ רָה  לְיַסְּ א  אֶלָּ י.  וְיָסַפְתִּ תִיב  כְּ וְהָא  ל.  לְמִסְבַּ

יצָאָה. הֲדָא תָהּ. לְשֵׁ י תָזוּב עַל נִדָּ  הוּא דִכְתִיב, אוֹ כִּ
Isaiah 34:6 
“ בָצְרָה, וְטֶבַח גָּדוֹל חֶרֶב לַיהוָה מָלְאָה דָם, הֻדַּשְׁנָה מֵחֵלֶב, מִדַּם כָּרִים וְעַתּוּדִים, מֵחֵלֶב כִּלְיוֹת אֵילִים: כִּי זֶבַח לַיהוָה בְּ 
 ”בְּאֶרֶץ אֱדוֹם
“The sword of YHVH is filled with blood, It is sated with fat, with the blood of lambs 
and goats, With the fat of the kidneys of rams. For the LORD has a sacrifice in Bozrah 
And a great slaughter in the land of Edom.” 
Malchut is also called sword and woman. They connect to judgment and bleed. 
Daniel 9:13,14 
“ נֵנוּ, פְּנֵי יְהוָה אֱ�הֵינוּ, לָשׁוּב מֵעֲוֹ-חִלִּינוּ אֶת-הָרָעָה הַזּאֹת בָּאָה עָלֵינוּ; וְלאֹ-כַּאֲשֶׁר כָּתוּב בְּתוֹרַת מֹשֶׁה, אֵת כָּל
 ”וּלְהַשְׂכִּיל, בַּאֲמִתֶּ�
“ מַעֲשָׂיו אֲשֶׁר עָשָׂה, וְלאֹ שָׁמַעְנוּ, בְּקֹלוֹ-כָּל-צַדִּיק יְהוָה אֱ�הֵינוּ, עַל-: כִּיהָרָעָה, וַיְבִיאֶהָ עָלֵינוּ-וַיִּשְׁקֹד יְהוָה עַל ” 
“As it is written in the law of Moses, all this calamity has come on us; yet we have not 
sought the favor of YHVH our God by turning from our iniquity and giving attention to 
Your truth.” 
“Therefore YHVH has kept the calamity in store and brought it on us; for YHVH our 
God is righteous with respect to all His deeds which He has done, but we have not 
obeyed His voice.” 
The Zohar reveals that the Holy One Blessed be He prepares before the time, 
punishments and corrections for the wicked and those who go against the laws of the 
spiritual system. 
Leviticus 15:25 
“ נִדָּתָהּ-תָזוּב, עַל-נִדָּתָהּ, אוֹ כִי-יָזוּב זוֹב דָּמָהּ יָמִים רַבִּים, בְּלאֹ עֶת-וְאִשָּׁה כִּי ” 
“’Now if a woman has a discharge of her blood many days, not at the period of her 
menstrual impurity, or if she has a discharge beyond that period” 
The cycle of the woman is used here to represent the correction in Malchut with 
relation to the Final Cleansing that comes before the Final Redemption. 
Because of the first sin, we lost the ‘immortality’ state. Man and woman needed to 
draw Light and create a continuation of life to compensate for the loss of immortality. 
The woman goes through the cycle of life and death every cycle of the moon that also 
has the aspect of life and death. The woman holds a vessel for the creation of life in 
the body (egg). If it is not fulfilled, meaning the man didn’t bring the energy of life 
creation in her then there’s no continuation, and a process of correction is taking place. 
The vessel inside the woman (the egg) dies and is removed from the body. The process 
of this correction is similar to giving birth but this time she delivers out a dead vessel. 
(I am sorry for the unpleasant imagery but it’s important to understand the depth of 
this study). Even though this process would have been simpler like shedding dead skin 
from the body, it accompanied by pain and blood. Blood is the carrier of life energy, 
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which is the basic level of soul, called Nefesh. The blood is red because it’s the color of 
the left column and judgment. 
Sometimes there is a reason for the discharge of more blood because the correction is 
greater than normal. The ‘bleeding’ during the Final cleansing process would depend 
on the level of cleansing needed to remove death forever. 

ל יְמֵי זוֹב   .32 ל יְמֵי זוֹב טֻמְאָתָהּ. מַה זֶּה כָּ כָּ
אֶת   אִים  מְטַמְּ עִים  הָרְשָׁ שֶׁ א  אֶלָּ טֻמְאָתָהּ? 
מוֹ  אִים מָקוֹם אַחֵר, כְּ חֲטָאֵיהֶם וּמְטַמְּ עַצְמָם בַּ

נֶּאֱמַר יט) שֶׁ א.  (במדבר  טִמֵּ שׁ ה'  מִקְדַּ י אֶת  כִּ
וְלֶעָ  עֲלֵיהֶם.  טֻמְאָה  לָבֹא וּמְעוֹרְרִים רוּחַ  תִיד 

רָאֵל   יִשְׂ אֶת  לְטַהֵר  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ עָתִיד 
הָעוֹלָם,  מִן  טֻמְאָה  רוּחַ  אוֹתָהּ  אֶת  וּלְהַעֲבִיר 
וְטָמֵא.  עָרֵל  עוֹד  בָךְ  יָבֹא  יוֹסִיף  לאֹ  תוּב  כָּ שֶׁ
מְאָה אַעֲבִיר מִן הָאָרֶץ. מִן  וְכָתוּב וְאֶת רוּחַ הַטֻּ

אי. אִים אוֹתוֹ (מִי שֶׁ  הָאָרֶץ וַדַּ א, מְטַמְּ מֵּ א לְהִטַּ בָּ

אי)  . וַדַּ

  

זוֹב טוּמְאָתָהּ.   .32 יְמֵי  ל  כָּ מַהוּ  זוֹב טוּמְאָתָהּ.  יְמֵי  ל  כָּ
וּמְסָאֲבִין   לְגַרְמֵיהוֹן,  חוֹבֵיהוֹן  בְּ מְסָאֲבִין  א  יבַיָּ חַיָּ א  אֶלָּ

אָמֵר, דְאַתְּ  מָה  כְּ אָחֳרָא,  יט)  לַאֲתַר  אֶת   (במדבר  י  כִּ
עַר רוּחַ מִסְאֲבָא עָלַיְיהוּ. וּלְזִמְנָא  מִקְדַּ  א. וְאִתְּ יְיָ' טִמֵּ שׁ 

רָאֵל  לְיִשְׂ אָה לְהוּ  רִיךְ הוּא לְדַכְּ בְּ א  ין קוּדְשָׁ זַמִּ אָתֵי,  דְּ
מֵעָלְמָא.   מִסְאֲבָא  רוּחָא  לְהַהוּא  רָא  וּלְאַעְבְּ

יב, כְתִּ א.  לאֹ יוֹסִיף יָבאֹ בָךְ עוֹד עָרֵל וְטָמֵ  (ישעיה נב) דִּ
וְאֶת רוּחַ הַטּוּמְאָה אַעֲבִיר מִן הָאָרֶץ.   (זכריה יג) וּכְתִיב

אי.  (מאן דאתי לאסתאבא מסאבין ליה ודאי)  מִן הָאָרֶץ וַדַּ

י אֶלְעָזָר.  .33 ב לִפְנֵי רַבִּ י חִזְקִיָּה הָיָה יוֹשֵׁ רַבִּ
לַעֲסֹק   יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ קָמוּ  אֶחָד  לַיְלָה 

תַח   פָּ תּוֹרָה.  וְאָמַר,בַּ אֶלְעָזָר  י  (קהלת  רַבִּ

ת  ז) ם אֶת זֶה עֻמַּ יוֹם טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב וְגוֹ', גַּ בְּ
יוֹם טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב  ה הָאֱלהִֹים וְגוֹ'. בְּ זֶה עָשָׂ

חֶסֶד   - הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  רְבֶּ מַּ שֶׁ זְמַן  בִּ
וָקִים וּלְהֵ  ְ שּׁ בַּ עוֹלָם צָרִיךְ אָדָם לָלֶכֶת  רָאוֹת  בָּ

דוֹשׁ  ל הַקָּ תְחִיל טוּבוֹ שֶׁ מַּ שֶׁ הֲרֵי כְּ לִפְנֵי הַכֹּל, שֶׁ
עוֹלָם, הוּא שׁוֹרֶה בַכֹּל, וּבַכֹּל הוּא  רוּךְ הוּא בָּ בָּ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ עוֹלָם.  בָּ אוֹתוֹ  ה  וּמַרְבֶּ טוֹב  ה  עוֹשֶׂ
טוֹב   ה  וְיַעֲשֶׂ וָקִים,  ְ שּׁ בַּ גָלוּי  בְּ אָדָם  יֵרָאֶה 

רֶ  שְׁ יִּ תוּבשֶׁ כָּ יוֹם   (שם) ה עָלָיו טוֹב אַחֵר. זֶהוּ שֶׁ בְּ
אי.  טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב. הֱיֵה בְטוֹב וַדַּ

  

י אֶלְעָזָר, לֵילְיָא   .33 רִבִּ דְּ יהּ  קַמֵּ יָתִיב  ה הֲוָה  חִזְקִיָּ י  רִבִּ
י   רִבִּ תַח  פָּ אוֹרַיְיתָא.  בְּ לְמִלְעֵי  לֵילְיָא  פַלְגוּת  בְּ קָמוּ  חַד 

וְאָמַ  ז) ר,אֶלְעָזָר  ם   (קהלת  גַּ וְגוֹ'  הֱיֵה בְטוֹב  יוֹם טוֹבָה  בְּ
יוֹם טוֹבָה הֱיֵה   ה הָאֱלהִֹים וְגוֹ'. בְּ ת זֶה עָשָׂ אֶת זֶה לְעוּמַּ
עָלְמָא,   רִיךְ הוּא חֶסֶד בְּ א בְּ י קוּדְשָׁ אַסְגֵּ זִמְנָא דְּ בְטוֹב, בְּ

שׁוּקֵי וּלְאִתְחֲזָאָה קָמֵי כֹּ  ר נָשׁ לְמֵיהַךְ בְּ עֵי בַּ הָא  בָּ א, דְּ לָּ
עָלְמָא,   בְּ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְּ טִיבוּתָא  ארֵי  שָׁ ד  כַּ
עָלְמָא.   י לֵיהּ בְּ א עָבִיד טִיבוּ וְאַסְגֵּ ארֵי, וּבְכלָֹּ א שָׁ כלָֹּ בְּ
שׁוּקֵי, וְיַעְבִיד טִיבוּ   לְיָא בְּ אִתְגַּ ר נָשׁ בְּ ךְ, יִתְחֲזֵי בַּ וּבְגִין כָּ

טִיב עָלֵיהּ  רֵי  לִשְׁ יוֹם  דְּ בְּ יב  כְתִּ דִּ הוּא  הֲדָא  אָחֳרָא.  וּ 
אי.   טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב. הֱיֵה בְטוֹב וַדַּ

Ecclesiastes 7:14 
 ”בְּיוֹם טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב“
“In the day of good be good” 
Rabbi Elazar, the son of Rabbi Shimon, and Rabbi Chizkiya got up at midnight to study 
Torah. Rabbi Elazar quoted the verse above and explains that when the Holy One 
brings Chessed to the world we should be seen in public and act with Chessed so the 
Chessed from above would come to him. 
The Kabbalistic principle we study here is ‘equaling forms’, which means that when 
one form is like another then they can be in unification. 
After midnight the Light of Chessed appears in the world and Rabbi Elazar and Rabbi 
Chizkiya got up to study Torah. When they do that they reveal Light of Chessed in the 
world and the Chessed from above comes to them. 
Proverbs 31:26 
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“ לְשׁוֹנָהּ-פִּיהָ, פָּתְחָה בְחָכְמָה; וְתוֹרַת חֶסֶד, עַל ” 
“She opens her mouth in wisdom, And the Torah of kindness (Chessed) is on her 
tongue.” 
The Zohar is the highest level of Torah study and it takes us even higher than the level 
of Chessed. A simple study of Zohar at any time, especially between midnight and first 
light, connects us to levels of Lights that benefit our lives and the world. 
This lesson is also about choosing the right spiritual environment for yourself. Choose 
the place that teaches and elevates you to where you can draw Light. Some places give 
you a chair and collect money like a tax collector. If their eyes focused on your money 
then they have little Light to offer. Such a place is dangerous for your soul. 
Unfortunately, many synagogues and ‘spiritual’ places are deeply flawed and the 
individuals need to have strong and pure consciousness to rise above the gravity of 
wrongs in that environment to have ‘equal forms’ and draw Light into his life. 
Those who can wake up after midnight (Hebrew clock) to study Zohar even for 18 
minutes can reveal and draw great Light. The best time for Zohar study is Shabbat 
and especially Shabbat afternoon. 
We prepare on Friday to receive Light on Shabbat. Fridays are the best time to give 
tithe and donations. The day is the aspect of Yessod, the channel for sustenance and 
righteousness, and giving tithe is equaling forms (our action and Yessod) opens the 
channel of Yessod for us to receive the Light of Shabbat. 

רָעָ  .34 רָעָה  וּבְיוֹם  וּבְיוֹם  כָתוּב  לאֹ  רְאֵה.  ה 
עָה   שָׁ הֲרֵי בְּ יוֹם רָעָה רְאֵה. שֶׁ א בְּ הֱיֵה בְרָע, אֶלָּ
לָאָדָם   צָרִיךְ  אֵין  עוֹלָם,  בָּ לוּי  תָּ ין  הַדִּ שֶׁ
הֲרֵי   שֶׁ עוֹלָם.  בָּ יְחִידִי  וְלָלֶכֶת  וּק  שּׁ בַּ לְהֵרָאוֹת 

עוֹלָם, עַל הַכֹּל הוּא שׁ  רוּי בָּ ין שָׁ דִּ שֶׁ וֹרֶה. וּמִי  כְּ
ין, וְאָז  אוֹתוֹ הַדִּ שׁ לְפָנָיו, יִדּוֹן בְּ פּוֹגֵעַ בּוֹ וְנִפְגָּ שֶׁ

תוּב הֲרֵי   (משלי יג)  כָּ ט. שֶׁ פָּ לאֹ מִשְׁ ה בְּ וְיֵשׁ נִסְפֶּ
דֶק, וְלאֹ שׁוֹרִים זֶה עִם זֶה  ק מִצֶּ לֵּ ט הִסְתַּ פָּ מִשְׁ

מ שָׁ וֶהְיֵה  רְאֵה  ךְ רְאֵה.  כָּ וְעַל  וּר, עַל הָעוֹלָם. 
רוּי   ם שָׁ כֻלָּ בְּ ח וְעַיֵּן לְכָל צַד וֶהְיֵה יוֹדֵעַ שֶׁ גַּ הַשְׁ
וּק,  שּׁ בַּ רָאֶה  תֵּ וְאַל  הַחוּצָה  צֵא  תֵּ וְאַל  ין,  הַדִּ
ם  גַּ וּם שֶׁ עַם? מִשּׁ רֶה עָלֶיךָ. מָה הַטַּ לּאֹ יִשְׁ דֵי שֶׁ כְּ
מוֹ  כְּ הָאֱלהִֹים.  ה  עָשָׂ זֶה  ת  לְעֻמַּ זֶה  אֶת 

וֹרֶה  שּׁ שֶׁ כְּ עוֹלָם, הוּא שׁוֹרֶה עַל הַכֹּל   שֶׁ הַטּוֹב בָּ
שׁוֹרֶה עַל    - עוֹלָם, הוּא  בָּ ין  הַדִּ וֹרֶה  שּׁ שֶׁ כְּ ךְ  כָּ

ס.  פּוֹגֵשׁ בּוֹ נִתְפָּ  הַכֹּל, וּמִי שֶׁ

  

רָע,   .34 תִיב וּבְיּוֹם רָעָה הֱיֵה בְּ וּבְיוֹם רָעָה רְאֵה. לָא כְּ
לְיָא   תַּ דִינָא  דְּ עֲתָא  שַׁ בְּ הָא  דְּ רְאֵה.  רָעָה  יוֹם  בְּ א,  אֶלָּ

שׁוּקָא עָלְמָא, לָא לִבְעֵי לֵיהּ לֶאֱינִישׁ לְאִתְחֲזָאָה בְּ (דף   בְּ

ע''ב) כַּ  נ''ד  הָא  דְּ עָלְמָא.  בְּ יְחִידָאָה  ינָא וּלְמֵיהַךְ  דִּ ד 
יהּ,   בֵּ פָגַע  דְּ וּמַאן  ארֵי.  שָׁ א  כּלָֹּ עַל  עָלְמָא,  בְּ רְיָא  שַׁ

תִיב, כְּ וּכְדֵין  ינָא.  דִּ הַהוּא  בְּ ן  יִתְדָּ יהּ,  קַמֵּ (משלי   וְאַעְרַע 

ק מִצֶדֶק,   יג) לָּ ט אִסְתַּ פָּ הָא מִשְׁ ט. דְּ פָּ לאֹ מִשְׁ ה בְּ וְיֵשׁ נִסְפֶּ
עַל דָא  בְּ א  דָּ רְיָין  שַׁ רְאֵה    וְלָא  רְאֵה.  א  דָּ וְעַל  עָלְמָא. 

הוּ   בְכֻלְּ ח וְעַיֵין לְכָל סְטָר. וַהֲוִי יָדַע, דִּ גַּ וַהֲוִי נָטִיר, אַשְׁ
גִין   שׁוּקָא, בְּ תְחֲזֵי בְּ פּוּק לְבַר, וְלָא תִּ ינָא, וְלָא תִּ רְיָא דִּ שַׁ

גַם אֶת זֶה לְעֻמַּ  גִין דְּ רֵי עֲלָךְ. מַאי טַעְמָא. בְּ לָא יִשְׁ ת  דְּ
עָלְמָא   בְּ טִיבוּ  ארֵי  שָׁ כַד  דְּ מָה  כַּ הָאֱלהִֹים.  ה  עָשָׂ זֶה 
ארֵי עַל   עָלְמָא שָׁ ינָא בְּ רְיָא דִּ ד שַׁ ךְ, כַּ א, כַּ ארֵי עַל כּלָֹּ שָׁ

ס.  יהּ אִתְפַּ אִעְרַע בֵּ א, וּמַאן דְּ  כּלָֹּ
Ecclesiastes 7:14 
“ אֶת זֶה לְעֻמַּת זֶה עָשָׂה הָאֱ�הִים עַל דִּבְרַת שֶׁלּאֹ יִמְצָא הָאָדָם אַחֲרָיו בְּיוֹם טוֹבָה הֱיֵה בְטוֹב וּבְיוֹם רָעָה רְאֵה גַּם 
 ”מְאוּמָה
“In a good day be in good, But in the day of danger, see– God has made the one as well 
as the other So that man will not discover anything that will be after him.” 
The Zohar teaches us that on a good day we connect to the good by becoming good. 
On a day of danger, we are told to ‘see.’ It means that when there are aspects of 
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judgments in our environment we need to look in all directions and protect ourselves 
from getting hurt. 
Proverbs 13:23 
“ אֹכֶל, נִיר רָאשִׁים; וְיֵשׁ נִסְפֶּה, בְּלאֹ מִשְׁפָּט-רָב .” 
“Much food is in the tillage of the poor, but there is that is swept away without justice.” 
As explained in DZ 2999 (https://dailyzohar.com/daily-zohar-2999/), ‘Justice’ is the 
aspect of the center column. Those who swept away without justice are those who 
expose themselves to judgments. 
When judgments spread in Malchut, Zeir Anpin that is center column gets 
disconnected and cannot bring light to Malchut. During these times and situations, 
we want to avoid the evil angels that spread to inflict judgments on people. The Justice 
process was done, and judgments were decreed on the place and or people. If the angel 
sees us, he already has the permission to hurt us and to be protected we need to keep 
away from areas of judgments or groups of people that brought judgments on 
themselves. 
God created the spiritual system to have both good and bad. It’s our choice to choose 
the good and avoid the bad. 
Lesson 
We should follow the rule that anything that doesn’t look to us as obviously positive 
then it’s negative and draws judgments. We can become part of what we want to avoid 
just by looking. Our eyes connect us spiritually to what we see and make us active 
participants. 
Watching TV nowadays is a danger zone that we want to avoid. Most new movies 
include evil related scenes and subconsciously corrupt our consciousness. Most news 
channels deliver fake news and serve the agenda of their masters, not the people. Most 
new popular music may have a nice beat, but the lyrics are empty or deliver negative 
messages. 
The world is now under great judgment, and the angels of the negative side roam the 
earth. They hurt or take away those with negative actions registered on their faces. 
All of our actions are spiritually ‘registered’ on our faces/foreheads. The angels of the 
other side inflict harm on those who have negative actions registered on their faces. 
The light of sacred text that we carry on us, ‘hides’ our negativity and detract the other-
side. 
When visiting the cemetery, it’s good to cover our foreheads and look down to avoid 
meeting angels of the other-side that roam the cemetery. 
King David knew when the angel of death would come to take his soul. He was studying 
Torah all day and night and the angel of death couldn’t come close to him. Only after 
a sophisticated plan of distraction that stopped King David from speaking sacred 
words, the angel could take his soul. 
Rabbi Shimon reached a point that his whole being was pure Light and the angel of 
death couldn’t touch him. Only after ‘invitation’ from above and a special spiritual 
corridor made for him by 70 righteous souls from the Garden of Eden, he released his 
soul from the hold of the body and ascended to heavens. 
Always keep this verse in your mind to keep yourself out of ‘troubles’. 
Psalms 34:15 “ טוֹב; בַּקֵּשׁ שָׁלוֹם וְרָדְפֵהוּ-סוּר מֵרָע, וַעֲשֵׂה .” 
“Depart from evil, and do good; seek peace, and pursue it.” 

כַּ  .35 עוֹלָם,  בָּ רוּי  שָׁ ין  דִּ שֶׁ כְּ רְאֵה,  ה בֹּא  מָּ
חֶרֶב   מֵאוֹתָהּ  יוֹּצְאוֹת  שֶׁ לוּיוֹת  תְּ חֲרָבוֹת  סַיְ  .35   מָה  כַּ עָלְמָא,  בְּ רְיָא  שַׁ ינָא  דִּ ד  כַּ חֲזֵי,  א  יפִין  תָּ

וְחָמָן   א  רֵישָׁ וְזַקְפִין  אָה,  עִלָּ חֶרֶב  מֵהַהוּא  נַפְקֵי  דְּ לְיָין,  תַּ
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אוֹתָהּ   הֲרֵי  שֶׁ וְרוֹאִים  רֹאשׁ  וְזוֹקְפִים  עֶלְיוֹנָה, 
כָל   בְּ דָם  מְלֵאָה  ה,  אֲדֻמָּ הִיא  עֶלְיוֹנָה  חֶרֶב 
ה מִינֵי חֲרָבוֹת   זֵרוֹת. וְכַמָּ דָדִים, וְאָז גּוֹזְרִים גְּ הַצְּ

ים (אָז מִתְחַדְּ  מִתְעוֹרְרִים, ה חֻקִּ דוֹת חֲרָבוֹת, וְכַמָּ

נֶּאֱמַר מִתְעוֹרְרִים) מוֹ שֶׁ אִישׁ חַרְבּוֹ עַל  (שיר ג) כְּ
וְכָתוּב ה) יְרֵכוֹ,  יָדוֹ.  (יהושע  בְּ לוּפָה  שְׁ וְחַרְבּוֹ 

הֶם   בָּ פּוֹגֵשׁ  שֶׁ וּמִי  ין.  דִּ לַעֲשׂוֹת  מְצוּיִים  ם  וְכֻלָּ
תוּב ךָ הִנֵּה נָא מָ  (בראשית יט) נִזוֹּק. כָּ צָא עַבְדְּ

עַם?  הַטַּ מָה  וְגוֹ'.  ךָ  חַסְדְּ ל  גְדֵּ וַתַּ עֵינֶיךָ  בְּ חֵן 
הוּא  כֹּל  בַּ רוּי,  שָׁ ין  הַדִּ שֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ שֶׁ וּם  מִשּׁ

ר וּסְבִיב הָעִיר. דְבָּ מִּ ין בַּ עִיר בֵּ ין בָּ  שׁוֹרֶה, בֵּ

כָל   בְּ מָא  דָּ מַלְיָיא  סוּמָקָא,  אָה  עִלָּ חֶרֶב  הַהוּא  הָא  דְּ
עֲרוּ, א אִתְּ ה סַיְיפַיָּ זְרִין נִימוּסִין. וְכַמָּ גַּ דֵין  (ס''א   סִטְרִין, כְּ

אתע נימוסין  וכמה  סייפין,  פסירן  דְאַתְּ  רו)כדין  מָה  כְּ
(יהושע   אִישׁ חַרְבּוֹ עַל יְרֵכוֹ. וּכְתִיב, (שיר השירים ג) אָמֵר,

ינָא.   ה) ד דִּ חֵי לְמֶעְבַּ כְּ תַּ הוּ מִשְׁ יָדוֹ. וְכֻלְּ לוּפָה בְּ וְחַרְבּוֹ שְׁ
תִיב,  כְּ זָק.  אִתְּ הוּ  בְּ יִעְרַע  דְּ יט) וּמַאן  נָא   (בראשית  הִנֵה 

עֵ  ךָ חֵן בְּ ךָ וְגוֹ'. מַאי טַעְמָא,  מָצָא עַבְדְּ ל חַסְדְּ גְדֵּ ינֶיךָ וַתַּ
מָתָא   ין בְּ רְיָא, בֵּ א שַׁ כלָֹּ רְיָא בְּ דִינָא שַׁ בְכָל אֲתַר דְּ גִין דִּ בְּ

מָתָא. רָא וּבְסָחֲרָנָא דְּ מַדְבְּ ין בְּ  בֵּ
When judgments in Malchut, many swords of judgments come out of the supernal red 
sword that is the root of the judgment side of Malchut. This sword is full of blood from 
all sides, which means judgments and decrees that awaken the other swords, ready to 
carry judgments. 
If a person meets these swords, he cannot escape. 
The following verse is from the Torah story about Sodom and Gomorrah. The angels 
came to save Abraham’s nephew, Lot, from the destruction that ‘שs about to come to 
the city. 
Genesis 19:19 
“ לֵט הָהָרָה פֶּן עַבְדְּ� חֵן בְּעֵינֶי� וַתַּגְדֵּל חַסְדְּ� אֲשֶׁר עָשִׂיתָ עִמָּדִי לְהַחֲיוֹת אֶת נַפְשִׁי וְאָנֹכִי לאֹ אוּכַל לְהִמָּ הִנֵּה נָא מָצָא 
 ”תִּדְבָּקַנִי הָרָעָה וָמַתִּי
“Now behold, your servant has found favor in your sight, and you have magnified your 
loving kindness, which you have shown me by saving my life; but I cannot escape to 
the mountains, for the disaster will overtake me and I will die;” 
Lot knew that once the decree was made, he couldn’t escape to the mountains to save 
himself because judgments can reach him even there. Lot chose to run to another city 
that was outside the ‘judgment zone’, and saves himself and family. 
Lesson; 
Because of his uncle, Abraham, Lot visited by angels that gave him the opportunity to 
save himself by leaving behind all his links the negative-side. In such a situation the 
direction is forward toward the Light, no looking back. The eyes can make a strong 
connection to the event or object they look at. Lot’s wife couldn’t fully disconnect from 
her past and when she looked back she turned into a pillar of salt. Salt represents the 
highest level of the desire for the self. 
Sodom and Gomorrah were located near the Dead Sea in Israel, which is the lowest 
place on earth. The Dead Sea has a high salt level to a point that no marine life exists 
in its waters. This sea also is the end of the line from the sea of Galilee that ‘share’ its 
water with the Jordan River that flows all the way to the Dead Sea that absorbs all the 
water and has no aspect of sharing, which is death. 
To escape ‘judgments’ we increase the connection to the light with the study of Torah 
and Zohar and increase sharing act with tithing and Tzedakah. The Tzadikim can help 
us a lot to break out of judgments. When we study them and their teachings, they get 
pleasure and elevation. We can then ask them to carry our prayers to God and ask on 
our behalf. 
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וְאָמַר, .36 תַח  פָּ ח) עוֹד  ימֵנִי כַחוֹתָם  (שיר  שִׂ
רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ כַחוֹתָם,  ימֵנִי  שִׂ וְגוֹ'.  ךָ  לִבֶּ עַל 
ימֵנִי  שִׂ הוּא.  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ זֶה  אֶת  אָמְרָה 
עַת   בַּ הַטַּ חוֹתַם  זֶהוּ  הַחוֹתָם?  מִי הוּא  כַחוֹתָם, 

ךָ  ל הָאֱמֶת. כַחוֹתָם עַל לִבֶּ ל    -שֶׁ זֶהוּ חוֹתָם שֶׁ
מֵּ  שֶׁ ין  פִלִּ עַל  תְּ חוֹתָם  כַּ לִבּוֹ.  עַל  אָדָם  נִיחַ 

זְרוֹעַ.   -זְרוֹעֶךָ   אוֹתָהּ  בְּ נִיחַ  מֵּ שֶׁ הָה  כֵּ יָד  זוֹ 
ימֵנִי  רָאל אוֹמֶרֶת, שִׂ וּמִיהוּ? יִצְחָק. וּכְנֶסֶת יִשְׂ
זֶּה   מַה  לִהְיוֹת!  צָרִיךְ  הָיָה  חוֹתָם  כַחוֹתָם. 

מֵּ  שֶׁ רֹאשׁ  ל  שֶׁ ין  פִלִּ תְּ אוֹתָן  כְּ חוֹתָם?  בִיא כַּ
עַל  רוֹעַ,  זְּ בַּ ין  פִלִּ תְּ ךְ  כָּ וְעַל  הַגּוּף.  לְכָל  בַח  שֶׁ

מַעְלָה.  לְּ מוֹ שֶׁ לֵם כְּ ב, וּבָזֶה נִמְצָא אָדָם שָׁ  הַלֵּ

  

וְאָמַר, .36 תַח  פָּ ח) תּוּ  השירים  עַל   (שיר  כַחוֹתָם  ימֵנִי  שִׂ
דָּ  אָמְרָה  רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ כַחוֹתָם,  ימֵנִי  שִׂ וְגוֹ'.  ךָ  א לִבֶּ

מַאן הוּא חוֹתָם.   כַחוֹתָם,  ימֵנִי  שִׂ רִיךְ הוּא.  בְּ א  קוּדְשָׁ לְּ
א   דָּ ךָ,  לִבֶּ עַל  כַחוֹתָם  קְשׁוֹט.  דִּ נְקָא  פַּ גוּשְׁ דְּ חוֹתָם  א  דָּ
חוֹתָם עַל   יהּ. כַּ ר נָשׁ עַל לִבֵּ אָנַח בַּ ין, דְּ פִלִּ ל תְּ חוֹתָם שֶׁ

הַהוּא בְּ מָנַח  דְּ הָה,  כֵּ יַד  א  דָּ יִצְחָק.    זְרוֹעֶךָ,  וּמַנוּ  זְרוֹעַ, 
עֵי לֵיהּ,   חוֹתָם, חוֹתָם מִבָּ ימֵנִי כַּ רָאֵל קָאָמַר שִׂ נֶסֶת יִשְׂ וּכְּ
בָחָא לְכָל   אָתֵי שְׁ א, דְּ רֵישָׁ ין דְּ פִלִּ אִינּוּן תְּ חוֹתָם. כְּ מַאי כַּ
כַח  תְּ ב, וּבְדָא אִשְׁ רוֹעַ, עַל הַלֵּ זְּ פִלִין בַּ א תְּ גּוּפָא. וְעַל דָּ

ר  א. בַּ לְעֵילָּ גַוְונָא דִּ לִים כְּ  נָשׁ שְׁ
Songs 8:6 
“ פֵּי אֵשׁ שַׁלְהֶבֶתְיָהשִׂימֵנִי כַחוֹתָם עַל לִבֶּ� כַּחוֹתָם עַל זְרוֹעֶ� כִּי עַזָּה כַמָּוֶת אַהֲבָה קָשָׁה כִשְׁאוֹל קִנְאָה רְשָׁפֶיהָ רִשְׁ  ” 
“Put me like a seal over your heart, Like a seal on your arm. For love is as strong as 
death, Jealousy is as severe as Sheol; Its flashes are flashes of fire. The very flame of 
the LORD (YH).” 
The congregation of Israel that is Malchut asks God to make her a ‘seal’ on his heart. 
The ’seal’ is the ring of truth that represents the supernal light of Chokmah and Binah. 
This light removes the Klipot that hides the Light of the center column and like a 
stamp, imprints its light in Malchut. 
The Tefillin of the head represents the ‘seal’ and the ring, which is the strap that 
surrounds the head. ‘Like a seal on your arm’ refers to the Tefillin of the hand. It points 
to the heart that is in the center column. 
The ‘ring’ of the head Tefillin, draw the ‘seal’ to the left and right of the heart, center. 
Malchut receives this light from two sides. One is from the heart, center, and the 
second is form the Left arm, so the entire body is full of the Light from the upper seal 
that is Chokmah and Binah. 

עַזָּה   .37 י  כִּ זֶּה  מַה  אַהֲבָה.  וֶת  כַמָּ עַזָּה  י  כִּ
מוֹ  עוֹלָם כְּ יוּת בָּ א לאֹ נִמְצֵאת קַשְׁ וֶת? אֶלָּ כַמָּ

רֵד. לְהִפָּ רוֹצִים  שֶׁ כְּ מֵהַגּוּף  פֶשׁ  הַנֶּ רֵדַת  (וְעַל  פְּ

רָאֵל זֶה) יִשְׂ נֶסֶת  כְּ אַהֲבַת  ךְ  רוּךְ   כָּ בָּ דוֹשׁ  לַקָּ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ לְעוֹלָמִים,  נִפְרָדִים  לּאֹ  שֶׁ הוּא, 
אֶת  לְקַיֵּם  רוֹעַ,  זְּ בַּ רֶת  נִקְשֶׁ יָד  ל  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ

תוּב, י.  (שם ב)  הַכְּ חַת לְרֹאשִׁ מֹאלוֹ תַּ  שְׂ

  

א לָא   .37 וְת. אֶלָּ ה כַמָּ י עַזָּ וְת אַהֲבָה. מַאי כִּ ה כַמָּ י עַזָּ כִּ
א אִשְׁ  נַפְשָׁ דְּ פְרִישׁוּ  דִּ מָה  כְּ עָלְמָא,  בְּ יוּתָא  קַשְׁ כַח  תְּ

א. רְשָׁ עְיָין לְאִתְפָּ ד בַּ נֶסֶת  (ועל דא) מִגּוּפָא, כַּ ךְ אַהֲבַת כְּ כַּ
לְעָלְמִין.   ן  רְשָׁ אִתְפָּ לָא  דְּ הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ לְּ רָאֵל  יִשְׂ

 ְ אִתְקַשּׁ יַד,  ל  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ ךְ  כָּ ימָא וּבְגִין  לְקַיְּ זְרוֹעַ,  בִּ רָא 
יב, כְתִּ י.  (שיר השירים ב) דִּ חַת לְראֹשִׁ מאֹלוֹ תַּ  שְׂ

“For love is as strong as death” is the love of the soul to the body and it is difficult to 
separate them. So is the love of the Israelites in Malchut to the Holy One Blessed be 
He. Their connection can never be separated. For this reason, the Tefillin on the left 
arm explains Songs 2:6 “שְׂמאֹלוֹ תַּחַת לְראֹשִׁי וִימִינוֹ תְּחַבְּקֵנִי,” “His left hand is under my head, 
and his right arm embraces me.” 

אוֹ  .38 ה כִשְׁ יהִנֹּם  קָשָׁ רְגוֹת הַגֵּ כָל דַּ ל קִנְאָה. בְּ
ם,  לָּ ה מִכֻּ יוֹּרֵד לְמַטָּ אוֹל, שֶׁ ְ מוֹ הַשּׁ ה כְּ אֵין קָשֶׁ ה כִ  .38   ם, לָא אִית  קָשָׁ גֵיהִנָּ ין דְּ רְגִּ כָל דַּ אוֹל קִנְאָה. בְּ שְׁ

א   רְגָּ ר הַהוּא דַּ יְיהוּ, בַּ א מִנַּ נָחִית לְתַתָּ אוֹל, דְּ שְׁ יָא כִּ קַשְׁ
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קְרֵאת אֲבַדּוֹן, וְזֶה וָזֶה   נִּ רָט לְאוֹתָהּ מַדְרֵגָה שֶׁ פְּ
מֵהַכֹּל.  עִים  לָרְשָׁ ה  קָשֶׁ וְזֶה  כְאֶחָד,  פוּ  תְּ תַּ הִשְׁ

קִנְאָה אוֹל  כִשְׁ ה  קָשָׁ ךְ  א כָּ אֶלָּ קִנְאָה  אֵין  שֶׁ  ,
וּמִי   קִנְאָה.  אָה  בָּ אַהֲבָה  וּמִתּוֹךְ  אַהֲבָה,  בְּ
לוֹ   ה  קָשֶׁ יוֹתֵר,  בְּ אוֹהֵב  שֶׁ לְאוֹתוֹ  קַנֵּא  מְּ שֶׁ
אוֹל,  קְרֵאת שְׁ נִּ ה שֶׁ רְגָּ נּוּ מֵאוֹתָהּ דַּ רֵד מִמֶּ לְהִפָּ

יהִנֹּם. רְגּוֹת הַגֵּ ל דַּ ה מִכָּ הִיא קָשָׁ  שֶׁ

יָא   חֲדָא. וְדָא קַשְׁ פוּ כַּ תָּ תָּ אִקְרֵי אֲבַדּוֹן, וְדָא וְדָא אִשְׁ דְּ
ה כִ  ךְ, קָשָׁ א. כַּ א מִכּלָֹּ יבַיָּ לֵית  לְהוּ לְחַיָּ אוֹל קִנְאָה, דְּ שְׁ

קִנְאָה,   אָתֵי  רְחִימוּתָא  וּמִגּוֹ  רְחִימוּתָא,  בִּ א  אֶלָּ קִנְאָה 
רָחִים י לְהַהוּא דְּ קַנֵּ יָא   (ויחי קע''ה ע''א) וּמַאן דְּ יר, קַשְׁ יַתִּ

אוֹל,   שְׁ אִקְרֵי  דְּ א  רְגָּ דַּ מֵהַהוּא  יהּ  מִנֵּ א  רְשָׁ לְאִתְפָּ לֵיהּ 
יָא מִכָּ  אִיהוּ קַשְׁ ם. דְּ גֵיהִנָּ ין דְּ רְגִּ  ל דַּ

“Jealousy is as severe as Sheol.” Jealousy comes from love, and the lack of love is as 
severe as the lower level of Gehennam. Sheol is the one before the lowest level, and it 
is tough to be released from that level. The lowest level is called ‘אבדון’ ‘Avedon’ that 
means ‘lost.’ Without the love of God, we are lost. 

לְהֶבֶת יָהּ. וּמִי הִיא  .39 י אֵשׁ שַׁ פֵּ פֶיהָ רִשְׁ רְשָׁ
שׁוֹפָר,  מִתּוֹךְ  יוֹּצֵאת  שֶׁ אֵשׁ  זוֹ  יָהּ?  לְהֶבֶת  שַׁ
לְהֶבֶת  ַ הַשּׁ אוֹתָהּ  וּמִתּוֹךְ  וּמַיִם.  מֵרוּחַ  לוּלָה  כְּ
שׂוֹרֶפֶת  רָאֵל,  יִשְׂ כְנֶסֶת  בִּ תְלַהֶטֶת  מִּ שֶׁ כְּ

קִנְאָה   בְּ לְהֶבֶת  שַׁ בְּ רוּךְ הָעוֹלָם  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ
לַפּוֹגֵשׁ  אוֹי  לוֹ,  אָה  מְקַנְּ הִיא  שֶׁ עָה  וּבְשָׁ הוּא. 

הֶם.  רֵף בָּ ָ הוּא יִשּׂ לְהֶבֶת, שֶׁ ַ שּׁ  בַּ

  

לְהֶבֶת   .39 לְהֶבֶת יָהּ. וּמַאן אִיהוּ שַׁ פֵי אֵשׁ שַׁ פֶיהָ רִשְׁ רְשָׁ
לִיל מֵרוּחָא וּמַיָא. וּמִגּוֹ   נָפִיק מִגּוֹ שׁוֹפָר, כָּ א דְּ ָ א אֶשּׁ יָהּ, דָּ
רָאֵל, אוֹקִיד  נֶסֶת יִשְׂ כְּ ד מִתְלַהֲטָא בִּ לְהוֹבָא כַּ הַהוּא שַׁ

קוּ  דְּ קִנְאָה  בְּ לְהבֹוּתָא  שַׁ בְּ הוּא,  עָלְמָא  רִיךְ  בְּ א  דְשָׁ
לְהוֹבִיתָא,   שַׁ אַעְרַע בְּ אָה לֵיהּ, וַוי דְּ הִיא מְקַנְּ עֲתָא דְּ וּבְשַׁ

הוּ.  אִיהוּ יִתּוֹקַד בְּ  דְּ
“Its flashes are flashes of fire, The very flame of the LORD (YH).” This is the flame that 
comes out of the Shofar that is an aspect of Binah and includes air and water. The 
flame represents the Light of Chokmah that comes from the Left column that has the 
aspect of Fire. 
 YH are the two letters of the YHVH name that represent Chokmah and Binah. When יה
the flame comes out in Malchut, it burns the judgments in the world with the jealousy 
of the Holy One Blessed be He. 
Lesson; 
It’s a process to reach a level of ‘Devekut’ to the Holy One Blessed be He. Devekut is a 
point of love for God that is hard to separate. A man that puts Tefillin every day cannot 
imagine skipping a day without Tefillin. Even if he goes on a short vacation, he will 
carry his Tefillin bags with him. A woman that lights Shabbat candles every Friday 
would feel great pain if she misses one Shabbat. Similarly with other spiritual 
connections. Once we reach a level of love and happiness with our studies and 
meditations, we keep desiring the relationship like two lovers seeking the presence of 
each other. 
The Light of YHVH creates a bond that is like a connection between the body and the 
soul. When they nourish each other, they can’t think about separation. This love burns 
a great fire in the soul that seeks only growth. 
More about Devekut on Wikipedia 
https://en.wikipedia.org/wiki/Devekut 

תַח וְאָמַר, .40 ים לאֹ  (שיר ח) עוֹד פָּ מַיִם רַבִּ
ים   רַבִּ מַיִם  וְגוֹ'.  לְכַבּוֹת  יָמִין   -יוּכְלוּ  זְרוֹעַ  זוֹ 

ה עַל זְרוֹעַ   פִלָּ תְּ ל  ר שֶׁ הּ קֶשֶׁ בָּ רִיךְ לִקְשֹׁר  צָּ שֶׁ
בָר אַחֵר מַיִם  קֵנִי. דָּ חַבְּ מֹאל, לְקַיֵּם וִימִינוֹ תְּ שְׂ

  
תַח וְאָמַר. .40 ים לאֹ יוּכְלוּ   (שיר השירים ח) תּוּ פָּ מַיִם רַבִּ

בָעֵי   דְּ יְמִינָא,  רוֹעָא  דְּ א  דָּ ים  רַבִּ מַיִם  וְגוֹ'.  לְכַבּוֹת 
מָאלָא,   שְׂ רוֹעָא  דְּ עַל  ה  תְפִלָּ דִּ רָא  קִשְׁ יהּ  בֵּ רָא  ְ לְקַשּׁ
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ים   יוֹ   - רַבִּ נּוּ  מֶּ מִּ שֶׁ הָעֶלְיוֹן  הָר  הַנָּ צְאִים זֶהוּ 
כִים  ם שׁוֹפְעִים וְנִמְשָׁ נְהָרוֹת לְכָל הָעֲבָרִים, וְכֻלָּ

אֱמַר נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ נּוּ,  צג) מִמֶּ מַיִם   (תהלים  מִקֹּלוֹת 
יוֹּצְאִים  ים שֶׁ ל מַיִם רַבִּ ים. מֵאוֹתָם קוֹלוֹת שֶׁ רַבִּ
נְהָרוֹת  אוּ  נָשְׂ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ נּוּ,  מִמֶּ כִים  וְנִמְשָׁ

 וְגוֹ'.

בָר אַחֵר, מַיִם   קֵנִי. דָּ חַבְּ ימָא וִימִינוֹ תְּ א הוּא  לְקַיְּ ים, דָּ רַבִּ
ין   הוּ נַגְדִּ יהּ נָפְקִין נַהֲרִין לְכָל עִבָר, וְכֻלְּ מִנֵּ אָה, דְּ נָהָר עִלָּ

אָמֵר, דְאַתְּ  מָה  כְּ יהּ.  מִנֵּ כָן  ְ צג)  וְאִתְמַשּׁ מִקּוֹלוֹת   (תהלים 
נַפְקָן   דְּ ים,  רַבִּ מַיִם  דְּ קוֹלוֹת  מֵאִינּוּן  ים.  רַבִּ מַיִם 

יהּ  כָן מִנֵּ ְ אוּ נְהָרוֹת וְאִתְמַשּׁ מָה דְאַתְּ אָמֵר, נָשְׂ . וּנְהָרוֹת, כְּ
 וְגוֹ'. 

Songs 8:7 
“ בָה בּוֹז יָבוּזוּ לוֹמַיִם רַבִּים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת הָאַהֲבָה וּנְהָרוֹת לאֹ יִשְׁטְפוּהָ אִם יִתֵּן אִישׁ אֶת כָּל הוֹן בֵּיתוֹ בָּאַהֲ  .” 
“Many waters cannot quench love, Nor will rivers extinguish it; If a man were to give 
all the riches of his house for love, It would be utterly despised.” 
‘Many waters’ is the aspect of the Right hand that we use to wrap the Tefillin on the 
Left hand as it says (Songs 2:6) ”וִימִינוֹ תְּחַבְּקֵנִי,” “and his right arm embraces me.” 
Another explanation is that ‘many waters’ is the aspect of the supernal river that is the 
source for many rivers that come out of it to all directions, as it says in Psalms 93:4 
“ יָם; אַדִּיר בַּמָּרוֹם יְהוָה-אַדִּירִים מִשְׁבְּרֵי–מִקֹּלוֹת, מַיִם רַבִּים ”, “More than the sounds of many waters, 
Than the mighty breakers of the sea, YHVH on high is mighty.” 
Psalms 93:3 
“ נָשְׂאוּ נְהָרוֹת קוֹלָם יִשְׂאוּ נְהָרוֹת דָּכְיָם–נָשְׂאוּ נְהָרוֹת, יְהוָה ” 
“The rivers have lifted up, O YHVH, The rivers have lifted up their voices, The waters 
lift up their pounding waves.” 
The waters carry the Light from the supernal spring of Light that is Binah through the 
‘rivers’ that are the sefirot of Zeir Anpin, ‘Voices,’ to Malchut. 

אַהֲבָה   .41 יתוֹ בָּ ל הוֹן בֵּ ן אִישׁ אֶת כָּ  - אִם יִתֵּ
אוֹהֶבֶת   רוּךְ שֶׁ בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ

יָבוּזוּ לוֹ. בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ?! יָבוּז הָיָה צָרִיךְ   -הוּא  
ן אִישׁ  א אִם יִתֵּ רוּךְ  - לִהְיוֹת! אֶלָּ דוֹשׁ בָּ זֶה הַקָּ

נֶּאֱמַר שֶׁ מוֹ  כְּ יתוֹ,  בֵּ הוֹן  ל  כָּ אֶת  (משלי  הוּא. 

אַ  כד) בָּ וְנָעִים.  יָקָר  ל הוֹן  נֶסֶת    -הֲבָה  כָּ כְּ ל  שֶׁ
יָבוּזוּ  בּוֹז  הּ,  עִמָּ ר  ֵ לְהִתְקַשּׁ וְלאֹ  אֵלָיו  רָאֵל  יִשְׂ

ל אוֹתָם אוּכְלוּסִים וְכָל אוֹתָם מַחֲנוֹת    - לוֹ   כָּ
רָצוֹן  אֵין  הֲרֵי  שֶׁ יָקָר,  הוֹן  לְאוֹתוֹ  מַעְלָה  לְּ שֶׁ
נֶסֶת   כְּ רֶת  ֶ תְקַשּׁ מִּ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ א  אֶלָּ ם  לְכֻלָּ

רָאֵל רֶת   יִשְׂ וּמִתְעַטֶּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ עִם 
אוֹתָם   וְכָל  הָאוּכְלוּסִים  אוֹתָם  ל  כָּ וְאָז  עִמּוֹ, 
אוֹר  מְחָה, בְּ שִׂ ם בְּ לָּ חֲנוֹת וְכָל הָעוֹלָמוֹת, כֻּ הַמַּ

חַת   (וְעַל זֶה אָמַר) וּבִבְרָכוֹת, מֹאלוֹ תַּ תוּב שְׂ כָּ
קֵנִי.  חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ  לְרֹאשִׁ

  

רָחִים   .41 דְּ אַהֲבָה,  בָּ יתוֹ  בֵּ הוֹן  ל  כָּ אֶת  אִישׁ  ן  יִתֵּ אִם 
לוֹ. יָבוּזוּ  הוּא,  רִיךְ  בְּ א  לְקוּדְשָׁ רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  (שיר   כְּ

ח) יָבוּזוּ לוֹ.   השירים  לֵיהּ, מַאי  עֵי  מִבָּ יָבוּז  יָבוּזוּ לוֹ,  בּוֹז 
רִיךְ הוּא.   א בְּ א קוּדְשָׁ ן אִישׁ, דָּ א, אִם יִתֵּ ל הוֹן  אֶלָּ אֶת כָּ

אָמֵר דְאַתְּ  מָה  כְּ יתוֹ,  כד) בֵּ וְנָעִים.   (משלי  יָקָר  הוֹן  ל  כָּ
רָא  ְ לְאִתְקַשּׁ וְלָא  יהּ,  לְגַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ דְּ אַהֲבָה,  בְּ

ל אִינּוּן הֲדָהּ, בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ, כָּ אוּכְלוּסִין וְכָל  (דף נ''ה ע''א) בַּ
לְעֵ  דִּ רְיָין  מַשִׁ לֵית אִינּוּן  הָא  דְּ יָקָר,  הוֹן  לְהַהוּא  א,  ילָּ

רָאֵל   יִשְׂ נֶסֶת  כְּ דְּ עֲתָא  שַׁ בְּ א  אֶלָּ הוּ  לְכֻלְּ רְעוּתָא 
רָא  וּמִתְעַטְּ הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ בְּ יהּ  בֵּ רָא  ְ מִתְקַשּׁ
רְיָין,   מַשִׁ אִינּוּן  וְכָל  אוּכְלוּסִין,  אִינּוּן  ל  כָּ דֵין  כְּ הֲדֵיהּ,  בַּ

עָלְ  הוּ  אן,וְכֻלְּ בִרְכָּ בְּ נְהִירוּ,  בִּ חֵדוּ,  בְּ הוּ  לְּ כֻּ דא   מִין  (על 

קֵנִי. אמר) חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ חַת לְראֹשִׁ מאֹלוֹ תַּ תִיב שְׂ  כְּ
‘If a man were to give all the riches of his house for love,’ refers to the Holy One Blessed 
be He that gives his light for love to the Shechina and the congregation of Israel, 
Malchut. 
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The word ‘ביזה’ is translated here as ‘despise’ but it also means ‘Loot’ that is a reference 
to the lights of Chassadim that is revealed with this love of YHVH to Malchut and bring 
joy, light, and blessings to all the worlds and levels between Chokmah and Malchut. 
Lesson; 
The love and ‘Devekut’ to YHVH is a love that fills up the whole world. The Light that 
he sends back to us is the ‘loot’ that we are happy to collect. 
The Zohar study is a form of engaging with love to YHVH and building ‘Devekut’. When 
we are open to it, we begin to feel this love deeply. It may take time for new students 
but when it grows, it can’t be extinguished. 

ל   .42 שֶׁ ה  פִלָּ תְּ נִיחַ  מֵּ שֶׁ כְּ ין,  פִלִּ תְּ נִיחַ  מֵּ שֶׁ מִי 
אֶת   ל  לְקַבֵּ מֹאל  שְׂ זְרוֹעַ  יט  לְהוֹשִׁ צָרִיךְ  יָד, 
דֵי   כְּ הַיָּמִין  עִם  ר  קֶשֶׁ וְלִקְשׁרֹ  רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ
מֹאלוֹ  שְׂ תוּב,  הַכָּ אֶת  לְקַיֵּם  אוֹתָהּ,  ק  לְחַבֵּ

חַבְּ  י וִימִינוֹ תְּ חַת לְרֹאשִׁ יֵּרָאֶה הָאָדָם תַּ קֵנִי. שֶׁ
הָאָדָם   וְאָז  כֹּל,  בַּ ר  וּלְהִתְעַטֵּ מַעְלָה  לְּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ עֶלְיוֹנָה.  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ כֹּל,  בַּ לֵם  שָׁ

ךָ  (ישעיה מט) הוּא קוֹרֵא עָלָיו, ר בְּ רָאֵל אֲשֶׁ יִשְׂ

אָר. מב/ ב ) . ( בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ תּוֹסֶפְתָּאאֶתְפָּ

ל  בִיעִי שֶׁ י וְיוֹם שְׁ ִ שּׁ נִי וְיוֹם שִׁ מַה זֶּה בּוֹז? יוֹם שֵׁ
בְעַת  ל שִׁ כִים מַיִם וְיַיִן שֶׁ הֶם הָיוּ מְנַסְּ בָּ סֻכּוֹת, שֶׁ
בְעִים  רָאֵל שִׁ הֶם הָיוּ מַקְרִיבִים יִשְׂ כּוֹת, בָּ יְמֵי הַסֻּ

לּאֹ יִ  דֵי שֶׁ ים, כְּ בְעִים מְמֻנִּ ר עַל שִׁ רִים לְכַפֵּ אֵר פָּ ָ שּׁ
ר  ה עָשָׂ ָ תוּב וּבַחֲמִשּׁ כָּ הָעוֹלָם חָרֵב מֵהֶם, זֶהוּ שֶׁ

וְגוֹ'. ה  ֵ אִשּׁ עֹלָה  ם  וְהִקְרַבְתֶּ וְגוֹ'  כאן  יוֹם  (עד 
 תוספתא). 

  

עֵי   .42 בָּ יַד,  ל  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ מָנַח  ד  כַּ ין,  פִלִּ תְּ אָנַח  דְּ מַאן 
לִכְּ  לָהּ  לָא  לְקַבְּ מָאלָא,  שְׂ רוֹעָא  דְּ נֶסֶת לְאוֹשָטָא 

קָא לָהּ,   גִין לְחַבְּ רָא עִם יְמִינָא, בְּ רָא קִשְׁ ְ רָאֵל, וּלְקַשּׁ יִשְׂ
קֵנִי.   חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ חַת לְראֹשִׁ מאֹלוֹ תַּ יב, שְׂ כְתִּ ימָא דִּ לְקַיְּ
א,   כלָֹּ רָא בְּ א, וּלְאִתְעַטְּ לְעֵילָּ גַוְונָא דִּ ר נָשׁ כְּ לְאִתְחֲזָאָה בַּ

ר נָשׁ שְׁ  א וּכְדֵין בַּ אָה. וְקוּדְשָׁ ה עִלָּ ָ קְדוּשּׁ א, בִּ כלָֹּ לִים בְּ
עָלֵיהּ, קָארֵי  הוּא  רִיךְ  מט)  בְּ ךָ   (ישעיה  בְּ ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ

אָר. מב/ א תוספתא בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ. מַאי בּוֹז. יוֹמָא   אֶתְפָּ
בְה סוּכּוֹת, דִּ בִיעָאָה דְּ יתָאָה וְיוֹמָא שְׁ תִּ נְיָינָא וְיוֹמָא שְׁ וֹן  תִּ

הוֹן הֲווֹ מַקְרִיבִין   סוּכּוֹת, בְּ ז' יוֹמִין דְּ כֵי מַיִם וְיַיִן. דְּ הֲווֹ מְנַסְּ
לָא   גִין דְּ בְעִין מְמָנָן, בְּ רָא עַל שִׁ רִים, לְכַפְּ רָאֵל, ע' פָּ יִשְׂ

יְיהוּ, הֲדָא הוּא דִכְתִיב, אַר עָלְמָא חָרוּב מִנַּ תְּ (במדבר   יִשְׁ

י כט) ר  עָשָׂ ה  ָ ה וּבַחֲמִשּׁ ֵ אִשּׁ עוֹלָה  ם  וְהִקְרַבְתֶּ וְגוֹ'  וֹם 
 (ע''כ תוספתא)  וְגוֹ'.

When a man puts Tefillin, he stretches is his left arm, that is the aspect of drawing 
Light from Chokmah to connect to Malchut and the Shechina. Then with the Right 
hand with the aspect of Chessed makes binding of the Left with the Right to have 
balance and completion. Then the Light of the Holy One Blessed be He is ‘dressed’ on 
his head. The Tefillin are considered as ‘פאר’ ‘Glory’ as it said in Isaiah 49:3 
“ רָאֵל אֲשֶׁר בְּ� אֶתְפָּאָרוַיּאֹמֶר לִי עַבְדִּי אָתָּה יִשְׂ  ” 
“He said to Me, “You are My Servant, Israel, In Whom I will show My glory.” 
Israel is Jacob and the Center Column that represents the unification of the Right and 
the Left. For that reason, the Tefillin reveal the ‘Glory’ of the Holy One Blessed be He 
on the ‘head.’ 
The head Tefillin has four chambers that represent the YHVH name. Each chamber 
has a parchment with sacred text from the Torah. The Tefillin of the Hand has the 
same holy text but the entire text in one rolled parchment in one chamber. 
Lesson; 
Tefillin is one of the most important ‘tools’ we have. It connects us to Zeir Anpin to 
draw the Light from Chokmah and Binah. We use the Tefillin every morning (the aspect 
of Chessed) except for Shabbat and holidays when the light revealed is above Zeir 
Anpin. On Rosh Chodesh, we start with the Tefillin but remove them when we come to 
the second silent prayer (Musaf) that connects us to Keter. 
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Other Spiritual tools are the ‘things’ we used during prayers and services. 
The mouth is another important spiritual tool that helps us create angels. It is essential 
when we pray and read properly. It’s critical when we bless the food with proper 
consciousness to draw the light from the food that we are about to eat. The Torah on 
Shabbat is a tool with the aspect of Zeir Anpin, and it connects us to Binah. The Torah 
and Zohar studies are vital to drawing the life force into our lives daily. 
Maintaining the ‘tools’ is no less important than the use of them. The tefillin should 
be checked every couple of years, especially if they are old. If Tefillin fall and touch the 
floor, it becomes ‘grounded’ and the owner of the Tefillin need to fast for a day. If a 
Torah falls in the synagogue, the entire congregation need to fast to remove the 
judgment. 
The Zohar books should be maintained and respect as the most expensive jewelry 
because it gives us light and glory. 
Bless to be blessed! 

וְאָמַר, .43 תַח  פָּ חִזְקִיָּה  י  (תהלים   רַבִּ

נֶסֶת   יז) כְּ חֲבִיבָה  ה  מָּ כַּ וְגוֹ'.  צֶדֶק  ה'  מְעָה  שִׁ
זְמַן  כָל  בְּ שֶׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  רָאֵל  יִשְׂ
רוּךְ הוּא,  דוֹשׁ בָּ אָה לִפְנֵי הַקָּ רָאֵל בָּ נֶסֶת יִשְׂ כְּ שֶׁ
תוּב  כָּ הּ. זֶהוּ שֶׁ נֶגְדָּ ן כְּ מֵּ רוּךְ הוּא מִזְדַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

ה' מְעָה  הַאֲזִינָה    שִׁ תִי  רִנָּ יבָה  הַקְשִׁ צֶדֶק 
נֶסֶת   י עִם כְּ רְתִּ ַ וִד, אֲנִי הִתְקַשּׁ תִי. אָמַר דָּ תְפִלָּ
אֲנִי   ם  גַּ לְפָנֶיךָ,  נִמְצֵאת  הִיא  שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ

צֶדֶק   ה'  מְעָה  שִׁ ךְ,  כָּ וּם  וּמִשּׁ נִמְצָא.  ךְ   -כָּ
ךְ   רִאשׁוֹנָה, וְאַחַר כָּ יבָה רִ   - בָּ תִי הַאֲזִינָה הַקְשִׁ נָּ

תִי.  תְפִלָּ

  

וְאָמַר, .43 תַח  פָּ ה  חִזְקִיָּ י  יז) רִבִּ צֶדֶק   (תהלים  יְיָ'  מְעָה  שִׁ
רִיךְ   בְּ א  קוּדְשָׁ קָמֵי  רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ חֲבִיבָה  מָה  כַּ וְגוֹ'. 
יהּ   לְקָמֵּ אָתַת  רָאֵל,  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ דְּ זִמְנָא  בְכָל  דִּ הוּא, 

רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ מַן דְּ אִזְדְּ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ הוּא,   
יבָה  הַקְשִׁ צֶדֶק  יְיָ'  מְעָה  שִׁ דִכְתִיב  הֲדָא הוּא  לָקֳבְלָהּ. 
רְנָא  אִתְקָטַּ אֲנָא  וִד,  דָּ אָמַר  תִי.  תְפִלָּ הַאֲזִינָה  תִי  רִנָּ
ךְ, אֲנָא נָמֵי   כַחַת לְקַמָּ תְּ הִיא אִשְׁ מָה דְּ רָאֵל. כְּ נֶסֶת יִשְׂ כְּ בִּ

קַדְמִיתָא,   הָכִי מְעָה יְיָ' צֶדֶק, בְּ ךְ שִׁ כַחְנָא. וּבְגִין כַּ תֵּ אִשְׁ
תִי. תִי הַאֲזִינָה תְפִלָּ יבָה רִנָּ  וּלְבָתַר, הַקְשִׁ

Psalms 17:1 
ה“  ”תְּפִלָּה לְדָוִד שִׁמְעָה יְהוָה צֶדֶק הַקְשִׁיבָה רִנָּתִי הַאֲזִינָה תְפִלָּתִי בְּלאֹ שִׂפְתֵי מִרְמָֽ
“A Prayer of David. Hear the justness, O YHVH, give heed to my singing; Give ear to 
my prayer, which is not from deceitful lips.” 
Rabbi Chizkiya quotes this verse and teaches us that the Congregation of Israel, is 
another name of the Shechina when she is with the Israelites. The Holy One Blessed 
be He loves her and ready for her when she comes to him. 
‘Justness’ is Malchut and ‘Justice’ is Zeir Anpin. King David asks God to hear his 
prayers because he is with the Shechina in ‘justness’ and when she is in front of him, 
so are his singing and prayers. 

פְתֵי   .44 שִׂ לאֹ  בְּ זֶּה  מִרְמָה, מַה  פְתֵי  שִׂ לאֹ  בְּ
ל   בּוּר וְדִבּוּר שֶׁ ל דִּ נִינוּ, כָּ ךְ שָׁ א כָּ מִרְמָה? אֶלָּ
לְמַעְלָה   עוֹלֶה  יו,  מִפִּ אָדָם  מּוֹצִיא  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ

כְ  נִּ שֶׁ לְמָקוֹם  וְנִכְנָס  רְקִיעִים,  ם  וּבוֹקֵעַ  וְשָׁ נָס, 
וְאִם  ר  שֵׁ כָּ בּוּר  דִּ זֶה  אִם  בּוּר,  הַדִּ אוֹתוֹ  נִבְחָן 

ר   שֵׁ בּוּר כָּ מַכְנִיסִים אוֹתוֹ לִפְנֵי   - לאֹ. אִם זֶה דִּ
לאֹ   וְאִם  רְצוֹנוֹ.  לַעֲשׂוֹת  דוֹשׁ  הַקָּ לֶךְ   - הַמֶּ

  

א   .44 פְתֵי מִרְמָה. אֶלָּ לָא שִׂ פְתֵי מִרְמָה. מַאי בְּ לאֹ שִׂ בְּ
נָשׁ   ר  בַּ יק  אַפִּ דְּ צְלוֹתָא,  דִּ ה  וּמִלָּ ה  מִלָּ ל  כָּ נֵינָן.  תָּ הָכִי 
א וּבַקְעָא רְקִיעִין, וְעָאלַת לַאֲתַר  מִפּוּמֵיהּ, סַלְקָא לְעֵילָּ

ה, מִלָּ הַהִיא  חָנַת  אִתְבְּ ן  מָּ תַּ עָאלָת,  ה    דְּ מִלָּ הִיא  אִי 
רָא עָאלִין לָהּ קָמֵי   כַשְׁ ה דְּ רָא אִי לָא, אִי אִיהִי מִלָּ כַשְׁ דְּ
לָהּ   סָאטִין  לָאו,  וְאִי  רְעוּתָהּ.  ד  לְמֶעְבַּ א  ישָׁ קַדִּ א  מַלְכָּ

ה רוּחָא אָחֳרָא.  הַהִיא מִלָּ  לְבַר, וְאִתְעַר בְּ
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אוֹתוֹ  בְּ וּמִתְעוֹרֶרֶת  הַחוּצָה,  אוֹתוֹ  מַסְטִים 
 דִבּוּר רוּחַ אַחֶרֶת.

King David presented his prayers ‘which is not from deceitful lips’. He knew that the 
words of the prayers that we utter create forces that break through the spiritual levels, 
reaching the upper gates and come in front of the Holy One Blessed be He. If the words 
of our prayers create pure forces they come in front of the Holy King that does his will 
with them. If the words are not pure, they are left outside the gates, attracting the 
other-side. 
Lesson; 
We pray with open hearts as if we stand in front of our Holy King. He created our 
hearts and mind and know them. God doesn’t read our minds, he knows them and 
‘knowing’ as we learned is a connection. All we need to have our prayers be heard and 
possibly answered is, to be honest, and pure. From our side, we need to come with 
love/Devekut that is ‘knowing’ God. When we reach this level of love and ‘knowledge’ 
we have an affinity with him and the light flows to us automatically. 
‘Fake’ and selfish prayers are far from the aspect of ‘knowing’ and they are rejected, 
left outside the gates, exposed to the other-side. 
These prayers wait for us to be pushed in with a pure prayer that opens the gates, 
allowing our previous prayers to join under the ‘umbrella’ of the pure prayer. 

תוּב, .45 כָּ יוֹסֵף  בְּ רְאֵה,  קה) וּבֹא  עִנּוּ   (שם 
בֶל רַגְלוֹ? עַד  בֶל רַגְלוֹ וְגוֹ'. עַד מָתַי עִנּוּ בַכֶּ בַכֶּ
עֵת בֹּא דְבָרוֹ אִמְרַת ה' צְרָפָתְהוּ. עַד עֵת בֹּא 

דְבָרוֹ  בֹּא  עֵת  עַד  א  אֶלָּ מִי?  ל  שֶׁ ל  דְבָרוֹ  (שֶׁ

וְנִבְחָן) אִמְרַת  יוֹסֵף,  תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  דִבּוּר.  אוֹתוֹ 
ל    -ז  ה' צְרָפָתְהוּ. וְאָ  ירֵהוּ מֹשֵׁ וַיַּתִּ לַח מֶלֶךְ  שָׁ

א הַבֹּקֶר.  ינְתַיִם הָיָה בָּ חֵהוּ. בֵּ ים וַיְפַתְּ  עַמִּ

  

יוֹסֵף, .45 יהּ בְּ בֵּ תִיב  א חֲזֵי, כְּ בֶל   (תהלים קה) וְתָּ עִנּוּ בַכֶּ
בָרוֹ   בֶל רַגְלוֹ. עַד עֵת בּאֹ דְּ רַגְלוֹ וְגוֹ'. עַד אֵימָתַי, עִנּוּ בַכֶּ

א עַד  אִמְרַת   מַאן. אֶלָּ בָרוֹ דְּ יְיָ' צְרָפָתְהוּ. עַד עֵת בּאֹ דְּ
בָרוֹ  דְּ בּאֹ  ואתבחין) עֵת  הוּא   (דיוסף,  הֲדָא  ה,  מִלָּ הַהִיא 

ירֵהוּ  תִּ וַיַּ ח מֶלֶךְ  לַּ שַׁ דֵין,  יְיָ' צְרָפָתְהוּ. כְּ דִכְתִיב, אִמְרַת 
הָכִי הֲוָה אָתָא צַפְ  חֵהוּ. אַדְּ ים וַיְפַתְּ ל עַמִּ  רָא. מוֹשֵׁ

It says on Joseph; Psalms 105:18,19 
 ”.עִנּוּ בַכֶּבֶל רגליו (רַגְלוֹ) בַּרְזֶל, בָּאָה נַפְשׁוֹ“
“They afflicted his feet with fetters, His soul was laid in irons” 
“ דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרָפָתְהוּ-עֵת בּאֹ-עַד .” 
“Until the time that his words came to be, The word of YHVH tested him.” 
Joseph was a prisoner with limited moves until he spoke the words of his prayers. 
They YHVH tested his words and sent him a king to release him. 
 ”שָׁלַח מֶלֶ�, וַיַתִּירֵהוּ מֹשֵׁל עַמִּים, וַיְפַתְּחֵהוּ“
“The king sent and released him, The ruler of peoples, and set him free.” 
The Zohar close this part saying, “Then came the morning”. After the ‘night’ and 
darkness state that Joseph was in, the ‘morning’ came for Joseph. It was the aspect of 
starting a new chapter in life, full of Chassadim like the morning energy. 

תוּב .46 כָּ אֶלְעָזָר,  י  רַבִּ א - (שמואל אָמַר 

ים.  כה) הַחַיִּ צְרוֹר  בִּ צְרוּרָה  אֲדנִֹי  נֶפֶשׁ  וְהָיְתָה 
אֱמַר נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ סְתָם,  אֲדֹנִי,  (תהלים  נֶפֶשׁ 

מַן  כד) הַזְּ הֲרֵי  י.  נַפְשִׁ וְא  ָ לַשּׁ א  נָשָׂ לאֹ  ר  אֲשֶׁ
רָהּ   וּלְחַבְּ רָאֵל  יִשְׂ נֶסֶת  כְּ אֶת  ר  ֵ לְקַשּׁ בֹּקֶר  בַּ

יקִים שֶׁ  דִּ רֵי הַצַּ תּוֹרָה לְבַעְלָהּ. אַשְׁ לִים בַּ דְּ תַּ שְׁ מִּ

  

תִיב, .46 י אֶלְעָזָר, כְּ ה נֶפֶשׁ  וְהָיְתָ  (שמואל א כה) אָמַר רִבִּ
מָה   כְּ סְתָם.  אֲדנִֹי,  נֶפֶשׁ  ים.  הַחַיִּ צְרוֹר  בִּ צְרוּרָה  אֲדוֹנִי 

י, הָא   (תהלים כד) דְאַתְּ אָמֵר, וְא נַפְשִׁ א לַשָׁ ר לאֹ נָשָׂ אֲשֶׁ
רָא   רָאֵל וּלְאִתְחַבְּ נֶסֶת יִשְׂ רָא כְּ ְ צַפְרָא לְאִתְקַשּׁ עִידָנָא בְּ

י צַדִּ אִינּוּן  אִין  זַכָּ בַעְלָהּ,  אוֹרַיְיתָא בְּ בְּ לִין  דְּ תַּ מִשְׁ דְּ א  קַיָּ
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רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ עִם  ר  ֵ לְהִתְקַשּׁ וּבָאִים  יְלָה  לַּ בַּ
תוּב רָאֵל, עֲלֵיהֶם כָּ יִשְׂ נֶסֶת  כְּ (משלי  הוּא וְעִם 

ךָ. כג) ךָ וְתָגֵל יוֹלַדְתֶּ מַח אָבִיךָ וְאִמֶּ  יִשְׂ
רִיךְ הוּא  א בְּ קוּדְשָׁ יהּ בְּ רָא בֵּ ְ לֵילְיָא, וְאָתָאן לְאִתְקַשּׁ בְּ

תִיב,  רָאֵל. עָלַיְיהוּ כְּ נֶסֶת יִשְׂ כְּ מַח אָבִיךָ   (משלי כג) וּבִּ יִשְׂ
ךָ.  וְאִמֶךָ וְתָגֵל יוֹלַדְתֶּ

Rabbi Elazar quotes; 
1 Samuel 25:29 
“ וְאֵת נֶפֶשׁ אֹיְבֶי�  יָּקָם אָדָם לִרְדָפְ� וּלְבַקֵּשׁ אֶת נַפְשֶׁ� וְהָיְתָה נֶפֶשׁ אֲדֹנִי צְרוּרָה בִּצְרוֹר הַחַיִּים אֵת יְהוָה אֱ�הֶי�וַ 
 ”יְקַלְּעֶנָּה בְּתוֹ� כַּף הַקָּלַע
“Should anyone rise up to pursue you and to seek your life, then the soul (Nefesh) of 
my lord shall be bound in the bundle of the living with YHVH your God; but the lives 
of your enemies He will sling out as from the hollow of a sling.” 
“The soul of my lord” is an aspect of the soul in Malchut. When the morning comes, 
it’s time to connect with the Shechina so she can unify with her husband, Zeir Anpin. 
The sacred words of the prayers create the ‘bridge’ that elevates the Shechina from 
Malchut to Zeir Anpin. 
The Tzadikim study the Torah at night and when the morning comes their prayers 
connect them to the Holy One Blessed be He and the Shechina. They are blessed for 
this work because they make the Father, Chokmah and the Mother, Binah happy for 
the unification. 
Proverbs 23:25 
 ”.יִשְׂמַח אָבִי� וְאִמֶּ� וְתָגֵל יוֹלַדְתֶּ�“
“Let your father and your mother be glad, And let her rejoice who gave birth to you.” 
Lesson; 
The soul level of Nefesh is stuck in the dark level of Malchut that is an aspect of the 
night. Only when our prayers accepted by God, he sends his messengers to elevate us. 
Zeir Anpin is the aspect of the King that we connect to with our prayers. When the 
soul is released from the lower prison of Malchut, the soul can be freed to control its 
life and its sustenance as Joseph’s life demonstrated for us. 
Without our prayers and studies of the sacred text of the Torah and the Zohar, we are 
‘chained’ to a state of life with limited control. 

תוּב .47 כָּ אֶלְעָזָר,  י  רַבִּ (ויקרא  אָמַר 

וְגוֹ'  טו) מְאָתָם  מִטֻּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  ם  וְהִזַּרְתֶּ
ם,  וְהִזַּרְתֶּ תוֹכָם.  בְּ ר  אֲשֶׁ נִי  כָּ מִשְׁ אֶת  אָם  טַמְּ בְּ
ר  ם וְלאֹ מִתְחַבֵּ לָּ הוּא זָר מִכֻּ מוֹ הַזָּר הַזֶּה, שֶׁ כְּ

לּוֹ. אֵינוֹ שֶׁ ֶ מַה שּׁ  בְּ

  

תִיב, .47 י אֶלְעָזָר כְּ נֵי  וְ  (ויקרא טו) אָמַר רִבִּ ם אֶת בְּ רְתֶּ הִזַּ
ר  אֲשֶׁ נִי  כָּ מִשְׁ אֶת  אָם  טַמְּ בְּ וְגוֹ'  מִטּוּמְאָתָם  רָאֵל  יִשְׂ
וְלָא   הוּ,  לְּ מְכֻּ זָר  אִיהוּ  דְּ זָר,  הַאי  כְּ ם,  רְתֶּ וְהִזַּ תוֹכָם.  בְּ

ילֵיהּ. לֵיתֵיהּ דִּ מָה דְּ ר בְּ  אִתְחַבָּ

אִים  .48 מְּ מִטַּ ים  אֲנָשִׁ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ רְאֵה,  וּבֹא 
כֹּל, וַהֲרֵי זֶה נֶאֱמַר.  אִים אוֹתָם בַּ ה, מְטַמְּ לְמַטָּ

רוּחַ טֻמְאָה מִתְעוֹרֶרֶת עָה שֶׁ שָׁ ה,  אֲבָל בְּ (לְמַטָּ

וְכוּ')  א רוּחַ  מִתְעוֹרֶרֶת רוּחַ  זָר, אֶלָּ ם כְּ בְתֶּ נֶחְשַׁ
ה מְעוֹרֶרֶ  מַטָּ לְּ ת רוּחַ טֻמְאָה אַחֶרֶת, טֻמְאָה שֶׁ

נֶת לָהּ רְשׁוּת לָרֶדֶת לָעוֹלָם. אֵיזוֹ רְשׁוּת?  וְנִתֶּ
בּוֹ, לאֹ  ה  וּמַכֶּ יוֹרֵד  הָיָה  שֶׁ ה,  ָ קְדֻשּׁ ל  שֶׁ רְשׁוּת 
נֶגֶד  כְּ ין  הַדִּ ה  לֶּ מִתְגַּ וְאָז  ק,  לֵּ וּמִסְתַּ נִמְצָא 

י תֵּ ינוֹ. וְאָז שְׁ ין עַל דִּ עִים, וּמוֹסִיף דִּ רוּחוֹת   הָרְשָׁ

  

א,   .48 לְתַתָּ א  נָשָׁ נֵי  בְּ אֲבִין  מִסְתַּ דְּ עֲתָא  שַׁ בְּ חֲזֵי,  א  וְתָּ
רוּחַ  עֲתָא דְּ שַׁ מַר. אֲבָל, בְּ א, וְהָא אִתְּ כלָֹּ מִסְאֲבִין לוֹן בְּ

עַר בְתּוּן זָר,   ר רוח וכו')(ס''א לתתא, אתע מִסְאֲבָא אִתְּ חֲשַׁ
מִסְאֲבָא   רוּחַ  עַר  אִתְּ א,  לְתַתָּ דִּ מִסְאֲבָא  רוּחַ  א  אֶלָּ
מַאי   לְעָלְמָא.  א  לְנַחְתָּ רְשׁוּתָא  לֵיהּ  וְאִתְיְהִיב  אָחֳרָא, 
יהּ, לָא   בֵּ וּמָחֵי  נָחִית  הֲוָה  דְּ ה  ָ קְדוּשּׁ דִּ רְשׁוּתָא, רְשׁוּתָא 

וּ  ק,  לַּ וְאִסְתְּ כַח,  תְּ לָקֳבְלֵיהוֹן  אִשְׁ ינָא,  דִּ לְיָיא  אִתְגַּ כְדֵין 
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ין, וְאַחַת רוּחַ  עוֹלָם, אַחַת רוּחַ הַדִּ נִמְצָאוֹת בָּ
מְאָה.   הַטֻּ

רוּחִין   רֵין  תְּ וּכְדֵין,  ינֵיהּ,  דִּ עַל  ינָא  דִּ וְאוֹסִיף  יבִין,  חַיָּ דְּ
רוּחָא   וְחַד,  דִינָא,  דְּ רוּחָא  חַד,  עָלְמָא,  בְּ חִין  כְּ תַּ מִשְׁ

מְסָאֲבָא.  דִּ
We continue with Zohar Metzora because the next two Shabbats we have special 
Passover holiday reading. We will finish the study of Zohar Metzora and will continue 
B”H with the study of “Acharei Mot” 
Rabbi Elazar quotes; 
Leviticus 15:31 
“ מִשְׁכָּנִי אֲשֶׁר בְּתוֹכָם-ם, בְּטַמְּאָם אֶתיִשְׂרָאֵל, מִטֻּמְאָתָם; וְלאֹ יָמֻתוּ בְּטֻמְאָתָ -בְּנֵי-וְהִזַּרְתֶּם אֶת ” 
“Thus you shall keep the sons of Israel separated from their uncleanness so that they 
will not die in their uncleanness by their defiling My tabernacle that is among them.” 
The word ‘וְהִזַּרְתֶּם’ ‘keep separated’ comes from the root ‘זר,’ which means ‘foreigner.’ 
The priests are commanded to separate the Israelites from the ‘foreign’ and impure 
energies that block the light from reaching them. The impurities draw judgment and 
when they are coming close to the Holy, the impurity must be eliminated and may 
cause ‘spiritual’ death of the person who carries it 
#48 
When people connect to impurities in Malchut, it affects their whole and has the aspect 
of ‘foreigner.’ The rise of impurity below activates another level of impurity on higher 
levels, and it receives permission from the Holy side to go down and inflict judgments 
on the wicked. 
The Holy side always stops the negative side from taking control but when a person 
acts negatively and draws impurity on him the Holy protection is removed. The 
outcome has two negative spirits; one is the ‘foreign’ spirit of judgment and the spirit 
of impurity. 
lesson; 
When we are ‘clean’ we have a Holy force that protects us by giving us warning signs 
about going negative, but since we have the freedom to choose, our desires take over 
and allow impurities to cling to us. These impurities draw sooner of later judgments. 
The Torah in this portion teaches us what brings impurities and how to cleanse them 
with water or offerings. 
The rule is that if we want to come closer to the Holy, we need to be clean on a spiritual 
and physical level because otherwise, the Holy cannot be in our presence. 
Even for a simple connection to bread, we need to wash our hands thee ways before 
blessings. It is recommended to wash hands even for a single blessing of food outside 
a full meal. The blessing itself draws the ‘Holy,’ and we don’t want the blessing to be 
rejected because we have ‘foreign’ energy attached to us. 
The best example of requiring purity before connecting to the Holy is when the High 
Priest enters the Holy of Holies on Yom Kippur to draw light for the whole world. If he’s 
not 100% pure, he dies because on the highest levels the channel must be pure. 
When we come to study Zohar, we want to add holy to holy by having a pure 
consciousness and physically clean and dressed appropriately. 

י כָּ  .49 י אֶלְעָזָר, הִצְטָרַכְתִּ אן לוֹמַר אָמַר רַבִּ
לָמַדְנוּ  אן  כָּ רְאֵה,  בֹּא  מֵאָבִי.  י  מַדְתִּ לָּ שֶׁ בָר  דָּ
יִת  בַּ בַּ שׁוֹרָה  טֻמְאָה  רוּחַ  שֶׁ כְּ שֶׁ יִת,  הַבַּ גַע  מִנֶּ
רוּךְ הוּא רוֹצֶה לְטַהֵר אוֹתוֹ, שׁוֹלֵחַ   דוֹשׁ בָּ וְהַקָּ

  
ה   .49 מִלָּ לְמֵימַר  הָכָא  אִצְטְרִיכְנָא  אֶלְעָזָר,  י  רִבִּ אָמַר 

אוֹלִיפְנָא מֵאַ  בֵיתָא.  דְּ גַע דְּ א חֲזֵי, הָכָא יַלְפִינָן מִנֶּ א. תָּ בָּ
רִיךְ הוּא  א בְּ בֵיתָא וְקוּדְשָׁ רְיָא בְּ כַד רוּחָא מִסְאֲבָא שַׁ דְּ
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וְאוֹתוֹ  זֶה,  עִם  זֶה  חֵם  לְהִלָּ יִת  בַּ בַּ צָרַעַת  נֶגַע 
לֹ  רוּחַ  הַנֶגַע  שֶׁ ב  גַּ עַל  וְאַף  יִת.  מֵהַבַּ סָר  א 

צוּ  נַתְּ יְּ שֶׁ עַד  יִת,  בַּ מֵאוֹתוֹ  קָה  לְּ הִסְתַּ טֻמְאָה 
יִת, הָאֲבָנִים וְהָעֵצִים וְהַכֹּל, אָז נִטְהָר  אֶת הַבַּ

קוֹם.  הַמָּ

בֵיתָא, לְקַטְרְגָא  דַר נֶגַע צָרַעַת בְּ אָה לֵיהּ, שָׁ עֵי לְדַכְּ בָּ
גַּ  עַל  וְאַף  יתָא,  מִבֵּ י  אַעְדֵּ לָא  נֶגַע  וְהַהוּא  דָא,  בְּ א  ב  דָּ

צוּן  יִנְתְּ דְּ עַד  יתָא,  בֵּ מֵהַהוּא  ק  לַּ אִסְתְּ מִסְאֲבָא  רוּחַ  דְּ
כֵי אַתְרָא. דֵין אִתְדָּ א, כְּ יתָא, אֲבָנִין וְאָעִין וְכלָֹּ  בֵּ

Rabbi Elazar shares what he learned from his father. When unclean spirit dwells at 
home, the Holy One Blessed be He sends leprosy onto the walls to purify the house. 
Both negative spirits go against each other, and leprosy wins over and sends the 
unclean spirit out of the home. The complete purification comes after they cast the 
infected stones out of the city and replaced them. 

טֻמְאָה  .50 רוּחַ  וּמֵעִיר  מְצָא  נִּ שֶׁ מִי  כֵן  מוֹ  כְּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ רוֹצֶה  שֶׁ כְּ עָלָיו,  וְשׁוֹרָה 
ה,  ין קָשֶׁ לְטַהֵר אֶת הָעוֹלָם, מִתְעוֹרֶרֶת רוּחַ דִּ
רוּחַ   אוֹתָהּ  עַל  וְשׁוֹרָה  עוֹלָם,  בָּ וְנִמְצֵאת 

עִם   זוֹ  וְנִלְחָמוֹת  מִן טֻמְאָה,  עֲבֹר  תַּ שֶׁ עַד  זוֹ 
לאֹ  ה  שֶׁ הַקָּ ין  הַדִּ רוּחַ  וְאוֹתָהּ  הָעוֹלָם. 
קוֹם,  הַמָּ אֶת  ץ  נַתֵּ יְּ שֶׁ עַד  קוֹמָהּ  מִמְּ קֶת  לֶּ מִסְתַּ
הָעוֹלָם,  נִטְהָר  וְאָז  וְהַכֹּל,  וַעֲצָמוֹת  אֵיבָרִים 
וְהָעוֹלָם   טֻמְאָה,  ל  שֶׁ רוּחוֹת  נּוּ  מִמֶּ וְעוֹבְרוֹת 

 . נִמְצָא בְטֹהַר

  

עַר רוּחָא מִסְאֲבָא   .50 אָב וְאִתְּ אִסְתְּ וְונָא, מַאן דְּ הַאי גַּ כְּ
אָה  לְדַכְּ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ עֵי  בָּ ד  כַּ עֲלוֹי,  ארִי  וְשָׁ
עָלְמָא   בְּ כַח  תְּ וְאִשְׁ יפָא,  קִּ תַּ ינָא  דִּ רוּחַ  עַר  אִתְּ עָלְמָא, 

וּמְקַטְ  מִסְאֲבָא,  רְיָא עַל הַהוּא רוּחָא  דָא,  וְשַׁ בְּ א  דָּ רְגֵי 
ע''ב) עַד נ''ה  ינָא   (דף  דִּ וְהַהוּא רוּחָא  ר מֵעָלְמָא,  יִתְעַבָּ דְּ

יְיפִין   תֵץ אֲתַר, שַׁ יִנָּ ק מֵאַתְרֵיהּ עַד דְּ לַּ יפָא, לָא אִסְתְּ קִּ תַּ
יהּ רוּחִין   רוּ מִנֵּ כֵי עָלְמָא וְאִתְעַבְּ דֵין אִתְדָּ א, כְּ וְגַרְמִין וְכלָֹּ

דַכְיוּ. מִסְאֲבִין, וְעָ  כַח בְּ תְּ  לְמָא אִשְׁ
Similarly, when the Holy One wants to remove the impure spirit, he brings strong 
judgments to remove the impure spirit from the world. The forces of judgments take 
dominance until they are destroyed together with the original place of impurity. 

אִים  וְעַ  .51 מְטַמְּ מֵא  לִטָּ א  הַבָּ נִינוּ,  שָׁ זֶה  ל 
רוּחַ   עָלָיו  וֹרָה  שּׁ שֶׁ כְּ לְאָדָם  אוֹי  אי.  וַדַּ אוֹתוֹ 
יֵדַע  אי  דַּ וַּ שֶׁ עוֹלָם,  בָּ הּ  עִמָּ וְנִמְצָא  טֻמְאָה 
רוּךְ הוּא רוֹצֶה לְבַעֲרוֹ מִן הָעוֹלָם.  דוֹשׁ בָּ הַקָּ שֶׁ

קְדוֹשִׁ  ם  לָּ כֻּ שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ רֵי  וְנִמְצָאִים אַשְׁ ים 
עֲלֵיהֶם  וְשׁוֹרָה  דוֹשׁ,  הַקָּ לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ
יוָן  כֵּ א.  הַבָּ וּבָעוֹלָם  הַזֶּה  עוֹלָם  בָּ ה  ָ קְדֻשּׁ רוּחַ 

א הַבֹּקֶר, קָמוּ וְהָלְכוּ.  בָּ  שֶׁ

  

אי.   .51 אֲבָא מִסְאֲבִין לֵיהּ ודַּ נֵינָן, אָתָא לְאִסְתַּ א תָּ וְעַל דָּ
מִסְאֲבָא,   רוּחַ  עָלֵיהּ  ארֵי  שָׁ ד  כַּ נָשׁ  ר  לְבַּ לֵיהּ  וַוי 
רִיךְ   א בְּ קוּדְשָׁ אי לִינְדַע, דְּ וַדַּ עָלְמָא, דְּ יהּ בְּ כַח בֵּ תְּ וְאִשְׁ

אִין   זַכָּ מִן עָלְמָא.  עֵי לְבַעֲרָא לֵיהּ  בָּ א הוּא  יקַיָּ צַדִּ אִינּוּן 
א  מַלְכָּ קָמֵי  ה  ָ קְדוּשּׁ בִּ כָחוּ  תְּ וְאִשְׁ ין,  ישִׁ קַדִּ הוּ  כֻלְּ דְּ
עָלְמָא   הַאי  בְּ א,  ישָׁ קַדִּ רוּחַ  עָלַיְיהוּ  רְיָא  וְשַׁ א,  קַדִישָׁ

אָתָא צַפְרָא קָמוּ אַזְלוּ.  יוָן דְּ אָתֵי. כֵּ  וּבְעָלְמָא דְּ
The Sages teach us that those who get into impure state, attract greater impurity 
because the new unclean spirit is more significant than the previous one and takes 
over it. This added judgment stays until the vessel breaks. 
Lesson; 
Impurity starts with a small negative action and tends to grow more prominent because 
the negative spirit wants to have full control over the person. Like a person who breaks 
a diet by taking a small bite from his favorite ‘forbidden’ food. The second bite comes 
quickly after together with loss of control. The judgment that comes after is visible and 
must be removed. We read in Leviticus 14:35-53 about the process of purifying the 
home/vessel from leprosy. The first step is to remove and replace the stones where the 
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leprosy was seen. If the ‘repair’ didn’t work and leprosy came back, then the home is 
broken down to the ground, and all its parts are carried out of town into uncleaned 
place. 
If we get into an impure situation, we should correct it immediately before judgment 
comes to cleanse it from the world. 
The Israelites in Egypt got into 49 levels of an impurity, and before they submitted 
entirely to the other-side, God put them into a long period of slavery under Pharaoh. 
Pharaoh was the carrier of judgments that helped purify the Israelites from the 
impurity they absorb. Then to break Pharaoh’s judgment God brought on him ten 
plagues and destroyed Egypt that ‘housed’ the negative-side the source of judgment 
on the Israelites. 
The Holy Temple was destroyed twice because the people allowed impurities to come 
into it. 
We learn here that the same process works the same on a personal and global level. 
On a personal level, we can break our vessel to remove impurity and judgments. We 
do that by extended fasting and a broken heart. Fasting disconnects us from the desire 
for the self and lets our soul take over the body. A broken heart is a state when a 
person sincerely regrets his wrongs and commit to following the righteous path. The 
broken heart/vessel gives an opening for a light to flood his vessel and remove all 
impurities. 
Psalms 51:19 
 ”זִבְחֵי אֱ�הִים רוּחַ נִשְׁבָּרָה לֵב נִשְׁבָּר וְנִדְכֶּה אֱ�הִים לאֹ תִבְזֶה“
“The sacrifices of God are a broken spirit; a broken and contrite heart, O God, you will 
not despise.” 
On a global level, the judgments that come from impurities created by governments 
and world leaders cause wars and death. The evil side and impure forces drive the 
people to confusion related to sex, identity and question their faith. This is the final 
and most powerful ‘play’ of the evil side. They seek to corrupt the level of Yessod, and 
it triggers great judgment. When Yessod is disconnected from Malchut, the light stops 
from flowing to the world. In this case, the world as a whole falls into the dominance 
of the evil side. The evil side then uses the people as a source of energy instead of Light 
(Matrix…). We are at the 49th gate of impurity, and we need to pray to the Holy One 
Blessed be He to remove all impurities from the world and restore peace and 
continuous flow of light from Yessod to Malchut. 
We have hope because God promised us to do so; 
Zechariah 13:2 
“ בִיאִים וְאֶת רוּחַ וְהָיָה בַיּוֹם הַהוּא נְאֻם יְהוָה צְבָאוֹת אַכְרִית אֶת שְׁמוֹת הָעֲצַבִּים מִן הָאָרֶץ וְלאֹ יִזָּכְרוּ עוֹד וְגַם אֶת הַנְּ 
 ”הַטֻּמְאָה אַעֲבִיר מִן הָאָרֶץ
”It will come about in that day,” declares YHVH of hosts, “that I will cut off the names 
of the idols from the land, and they will no longer be remembered, and I will also 
remove the prophets and the impure spirit from the land.” 
Until that day, we need to work individually to purify ourselves and connect to Yessod 
and draw light to ourselves and the world. 

אֶלְעָזָר  .52 י  רַבִּ תַח  פָּ הוֹלְכִים,  הָיוּ  שֶׁ עַד 
לב) וְאָמַר, לְדַרְכּוֹ  (בראשית  הָלַךְ  וְיַעֲקֹב 

עוּ בוֹ מַלְאֲכֵי אֱלהִֹים. וְיַעֲקֹב הָלַךְ לְדַרְ  פְגְּ כּוֹ, וַיִּ
זְמַן  ל  כָּ רְאֵה,  בֹּא  אָבִיו.  נֶגֶד  כְּ הוֹלֵךְ  הָיָה  שֶׁ
עִמּוֹ  ר  דִבֵּ לאֹ  לָבָן,  אֵצֶל  נִמְצָא  יַּעֲקֹב  שֶׁ

  

וְאָמַר, .52 אֶלְעָזָר  י  רִבִּ תַח  פָּ אָזְלֵי,  הֲווֹ  דַּ (בראשית   עַד 

הָ  לב) אֱלהִֹים.  וְיַעֲקבֹ  מַלְאֲכֵי  בוֹ  עוּ  פְגְּ וַיִּ לְדַרְכּוֹ  לַךְ 
א חֲזֵי,   הֲוָה אָזִיל לָקֳבֵל אֲבוּהִי. תָּ וְיַעֲקבֹ הָלַךְ לְדַרְכּוֹ, דְּ
יהּ   יל עִמֵּ לָבָן לָא מַלִּ יהּ דְּ כַח לְגַבֵּ תְּ יַעֲקבֹ אִשְׁ ל זִמְנָא, דְּ כָּ

https://dailyzohar.com/


Zohar Metzora – unedited- not for publishing 

33 DailyZohar.com  
 

הוּא רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  אֶצְלוֹ) הַקָּ נִמְצָא  וְאִם (וְלאֹ   .
תוּב אמַר, הֲרֵי כָּ וַיאֹּמֶר ה' אֶל  (בראשית לא) תֹּ

ךָ וְגוֹ'.   יַעֲקֹב שׁוּב אֶל אֶרֶץ אֲבוֹתֶיךָ  וּלְמוֹלַדְתֶּ
בָן.  מִלָּ רֵד  לְהִפָּ רָצָה  שֶׁ זְמַן  בִּ סּוֹף,  בַּ הָיָה  זֶה 
אוֹתָם   לִקְרָאתוֹ  אוּ  בָּ נּוּ,  מִמֶּ פְרַד  נִּ וּכְשֶׁ

 מַלְאָכִים וְלִוּוּהוּ בְדַרְכּוֹ. 

רִיךְ הוּא, א בְּ ימָא, וְהָא    וְאִי (ולא אשתכח לגביה) קוּדְשָׁ תֵּ
תִיב, יַעֲקבֹ שׁוּב אֶל אֶרֶץ   (בראשית לא) כְּ יְיָ' אֶל  וַיּאֹמֶר 

זִמְנָא   בְּ הֲוָה,  סוֹפָא  בְּ הַאי  וְגוֹ'.  ךָ  וּלְמוֹלַדְתֶּ אֲבוֹתֶיךָ 
אָתוּ   יהּ,  מִנֵּ רַשׁ  אִתְפְּ וְכַד  בָן  מִלָּ א  רְשָׁ לְאִתְפָּ בָעָא  דְּ

אוֹרְחָא. לָקֳבְלֵיהּ אִינּוּן מַלְאֲכֵי וְאוֹזְ   פוּהוּ בְּ
Rabbi Elazar explains that while Jacob was in the house of Laban, his father-in-law, 
God didn’t speak to him. Only when Jacob decided that it’s time to leave Laban, God 
spoke to him; 
Genesis 31:3 
“ אֶרֶץ אֲבוֹתֶי� וּלְמוֹלַדְתֶּ�; וְאֶהְיֶה, עִמָּ�-ליַעֲקֹב, שׁוּב אֶ -וַיּאֹמֶר יְהוָה אֶל ” 
“ And YHVH said unto Jacob: ‘Return unto the land of your fathers, and to your 
kindred; and I will be with you.’” 
Then when Jacob was on the way to his father, he saw the angels that came to escort 
and protect him on the way. 
Genesis 32:2 
“ בוֹ, מַלְאֲכֵי אֱ�הִים-וְיַעֲקֹב, הָלַ� לְדַרְכּוֹ; וַיִּפְגְּעוּ ” 
“And Jacob went on his way, and the angels of God met him.” 
Lesson; 
When we decide to leave a place of negative, God opens for us a path with angels to 
protect us. This lesson connects us to the previous study and to the teaching of the 
Sages; “If one comes to impurify, they open for him opportunities to do as he pleases. 
If one comes to purify, they assist him.” 
The main lesson is to remember that when we choose Light we get more Light and 
when we choose darkness, we are left alone in that darkness. 
We may not see the angels on our path as Jacob did but we can trust the Torah and 
the Zohar teaching us to choose the righteous path and get the support we need. 

ע  .53 פְגַּ וַיִּ בוֹ.  עוּ  פְגְּ וַיִּ תוּב  כָּ רְאֵה,  בֹּא 
מַלְאֲכֵי אֱלהִֹים הָיָה צָרִיךְ לִהְיוֹת! מַה זֶּה בּוֹ?  בְּ

לֵל בּוֹ  אוּ לְהִכָּ א הֵם בָּ הוּ בַדֶּ  אֶלָּ . מַה זֶּה  רֶךְ)(וְלִוָּ
בוּרָה,  הַגְּ ד  מִצַּ אוּ  בָּ הֵם  א  אֶלָּ בּוֹ?  לֵל  לְהִכָּ
אַחֵר  ד  מִצַּ וְרָאָה  אֱלהִֹים,  מַלְאֲכֵי  תוּב  כָּ שֶׁ

 מַלְאֲכֵי רַחֲמִים, וְנִכְלְלוּ בוֹ רַחֲמִים וְדִין. 

  

מַלְאֲכֵי אֱלהִֹי .53 ע בְּ פְגַּ וַיִּ עוּ בוֹ.  פְגְּ וַיִּ תִיב,  א חֲזֵי, כְּ ם  תָּ
לָא   לְּ לְאִתְכַּ אָתוּ  אִינְהוּ  א  אֶלָּ בוֹ.  מַאי  לֵיהּ,  עֵי  מִבָּ

יהּ  א אִינּוּן  (ואוזפוהו באורחא) בֵּ יהּ. אֶלָּ לָא בֵּ לְּ . מַאי לְאִתְכַּ
אֱלהִֹים,   מַלְאֲכֵי  יב  כְתִּ דִּ קָאַתְיָין,  גְבוּרָה  דִּ טְרָא  מִסִּ

וְאִ  רַחֲמֵי,  דְּ מַלְאֲכֵי  אָחֳרָא  טְרָא  מִסִּ יהּ  וְחָמָא  בֵּ לְלוּ  תְכָּ
 רַחֲמֵי וְדִינָא.

Genesis 32:2 
“ בוֹ, מַלְאֲכֵי אֱ�הִים-וְיַעֲקֹב, הָלַ� לְדַרְכּוֹ; וַיִּפְגְּעוּ ” 
“And Jacob went on his way, and the angels of God met him.” 
The verse says that the angels of God met Jacob, not that Jacob met the angels. The 
Zohar explains that it is written this way because the angels didn’t meet him by 
chance, they came with a purpose.  The angels were from the side of Gevurah because 
it says, “Angels of God (אלהים ELHYM)” that is the aspect of Gevurah, Left line. Jacob 
saw on another side, Angels of Mercy. Jacob as a center line saw them together as 
Mercy and judgments together. 
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רִאשׁוֹנָה מַלְאֲכֵי אֱלהִֹים, זֶה   .54 בֹּא רְאֵה, בָּ
ךְ   כָּ אַחַר  הַהוּא   -אֶחָד.  קוֹם  הַמָּ ם  שֵׁ קְרָא  וַיִּ

מִ  אֶחָד  נַיִם.  שְׁ ד מַחֲנָיִם,  מִצַּ וְאֶחָד  ין,  הַדִּ ד  צַּ
ד הַזֶּה, וּמַלְאָכִים מִן  הָרַחֲמִים. מַלְאָכִים מִן הַצַּ
וְקָא.  עוּ בוֹ. בּוֹ דַּ פְגְּ תוּב וַיִּ ד הַזֶּה. וְעַל זֶה כָּ הַצַּ
הָיָה   אוֹתָם  רָאָה  רָאָם,  ר  אֲשֶׁ כַּ יַעֲקֹב  וַיאֹּמֶר 

א רָאָה   זֶּה רָאָם? אֶלָּ אוֹתָם  צָרִיךְ לִהְיוֹת! מַה 
רִים זֶה  זֶה, מְחוּבָּ קִים זֶה בָּ אֶחָד מְדֻבָּ לוּלִים כְּ כְּ
אוּ לְלַוּוֹת אוֹתוֹ  ם בָּ תוּב רָאָם, וְכֻלָּ זֶה, וְלָכֵן כָּ בָּ

ו. ילוֹ מִיַּד עֵשָׂ  וּלְהַצִּ

  

קַדְמִיתָא, מַחֲנֶה אֱלהִֹים, זֶה חַד. לְבָתַר   .54 א חֲזֵי, בְּ תָּ
טְרָא  מִסִּ חַד  רֵי.  תְּ מַחֲנָיִם,  הַהוּא  קוֹם  הַמָּ ם  שֵׁ קְרָא  וַיִּ
יסָא,   גִּ מֵהַאי  מַלְאֲכִין  רַחֲמֵי,  דְּ טְרָא  מִסִּ וְחַד  דִינָא  דְּ

עוּ  פְגְּ וַיִּ תִיב,  כְּ א  דָּ וְעַל  יסָא,  גִּ מֵהַאי  בוֹ,  וּמַלְאָכִין  בוֹ.   
עֵי   מִבָּ רָאָה אוֹתָם  רָאָם,  ר  אֲשֶׁ כַּ יַעֲקבֹ  וַיּאֹמֶר  יְיקָא.  דַּ
קָן  בְּ חֲדָא, מִתְדַּ לִילָן כַּ א חָמָא לוֹן כְּ לֵיהּ, מַאי רָאָם. אֶלָּ
רָאָם,   תִיב  כְּ א  דָּ וְעַל  דָא,  בְּ א  דָּ רָן  מִתְחַבְּ דָא,  בְּ א  דָּ

הוּ אָתוּ לְאוֹזְפָא לֵיהּ וּלְשֵׁ  ו.וְכֻלְּ עֵשָׂ  יזָבָא לֵיהּ מִידָא דְּ
Genesis 32:3 
“ הַמָּקוֹם הַהוּא, מַחֲנָיִם-וַיּאֹמֶר יַעֲקֹב כַּאֲשֶׁר רָאָם, מַחֲנֵה אֱ�הִים זֶה; וַיִּקְרָא שֵׁם ” 
“Jacob said when he saw them, “This is God’s camp.” So he named that place 
Mahanaim.” 
The word “Mahanaim” means ‘two camps.’ When Jacob saw them first he said; “this is 
God’s camp” in a singular form. Then it says ‘camps’ to indicate two camps of angels, 
one from the Right, Chessed, mercy and one from the Left, Gevurah, judgment. Jacob 
was in the middle. They came to protect him from his brother Esau that was on his 
way to kill him. 
Lesson; 
The Kabbalists teach us that these Torah verses give us protection, especially after 
prayer. 
Print this box and keep it in your purse or wallet to have additional protection wherever 
you go. 
(This is not a magic pill. It works for people who are already spiritually connected, like 
those who study the Zohar, especially daily and maintain a flow of light in their lives) 

 
Feel free to print copies and share them with your family and friends. 
Translation: 
The three verses above come from the following Torah verses; 
Genesis 32:2,3 
“ בוֹ, מַלְאֲכֵי אֱ�הִים-וְיַעֲקֹב, הָלַ� לְדַרְכּוֹ; וַיִּפְגְּעוּ . ” 
“And Jacob went on his way, and the angels of God met him. ” 
“ הַמָּקוֹם הַהוּא, מַחֲנָיִם-וַיּאֹמֶר יַעֲקֹב כַּאֲשֶׁר רָאָם, מַחֲנֵה אֱ�הִים זֶה; וַיִּקְרָאשֵׁם . ” 
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“And Jacob said when he saw them: ‘This is God’s camp.’ And he called the name of 
that place Mahanaim.” 
Genesis 49:18 
 ”לִישׁוּעָתְ�, קִוִּיתִי יְהוָה“
I wait for your salvation, YHVH 
Exodus 23:20 

הַמָּקוֹם אֲשֶׁר הֲכִנֹתִי-הִנֵּה אָנֹכִי שֹׁלֵחַ מַלְאָ�, לְפָנֶי�, לִשְׁמָרְ�, בַּדָּרֶ�; וְלַהֲבִיאֲ�, אֶל  
See, I am sending an angel before you to protect you on your journey and lead you 
safely to the place I have prepared for you. 

תוּב .55 ו,  כָּ עֵשָׂ כה)  בְּ הָרִאשׁוֹן  (שם  וַיֵּצֵא 
יַּעֲקֹב  שֶׁ אמַר  תֹּ אִם  הָרִאשׁוֹן,  וַיֵּצֵא  אַדְמוֹנִי. 

רִאשׁוֹנָה   ה  פָּ מִטִּ תוּב    -הָיָה  כָּ הֲרֵי  שֶׁ ךְ,  כָּ לאֹ 
וּם  וַיֵּצֵא הָרִאשׁוֹן, וְלאֹ כָתוּב וַיֵּצֵא רִאשׁוֹן. וּמִשּׁ

שֶׁ  הַקָּ ין  הַדִּ ד  מִצַּ א  בָּ צְחָק  יִּ ו שֶׁ עֵשָׂ יָצָא  ה, 
כוֹר, אוֹתָהּ  אִם יַעֲקֹב הָיָה בְּ אַדְמוֹנִי, אָדֹם. שֶׁ
אֲבָל   ה.  אֲדֻמָּ ךְ  כָּ יָצְאָה  אֵיךְ  רִאשׁוֹנָה  ה  טִפָּ
הֲרֵי  ךְ, שֶׁ ךְ לאֹ יָצָא כָּ וּם כָּ נִיָּה הָיָה, וּמִשּׁ ה שְׁ טִפָּ
ד  ד זֶה וּמִצַּ ד הָרַחֲמִים מִצַּ ה הָיְתָה מִצַּ  אוֹתָהּ טִפָּ

 זֶה.

  

ו, .55 עֵשָׂ בְּ יהּ  בֵּ תִיב  כה) כְּ הָרִאשׁוֹן  (בראשית  וַיֵצֵא 
ה קַדְמָאָה  יַעֲקבֹ טִפָּ ימָא, דְּ צֵא הָרִאשׁוֹן, אִי תֵּ אַדְמוֹנִי. וַיֵּ
תִיב,   צֵא הָרִאשׁוֹן, וְלָא כְּ תִיב, וַיֵּ הָא כְּ הֲוָה, לָאו הָכֵי, דְּ

יִצְחָק אָתֵ  צֵא רִאשׁוֹן. וּבְגִין דְּ יָא,  וַיֵּ דִינָא קַשְׁ טְרָא דְּ י מִסִּ
בּוּכְרָא,   הֲוָה  יַעֲקבֹ  אִי  דְּ סוּמָקָא.  אַדְמוֹנִי,  ו  עֵשָׂ נָפַק 
ה   טִפָּ אֲבָל  סוּמָקָא.  הָכִי  נָפְקָא  קַדְמָאָה  ה  טִפָּ הַהִיא 
טְרָא  מִסִּ הָא  דְּ הָכֵי,  נָפְקָא  לָא  ךְ  כַּ וּבְגִין  הֲוָה,  נְיָינָא  תִּ

רַחֲמֵי הֲוַת הַהִיא יסָא. דְּ יסָא וּמֵהַאי גִּ ה, מֵהַאי גִּ  טִפָּ
Genesis 25:25 
 ”.וַיֵּצֵא הָרִאשׁוֹן אַדְמוֹנִי כֻּלּוֹ כְּאַדֶּרֶת שֵׂעָר וַיִּקְרְאוּ שְׁמוֹ עֵשָׂו“
“Now the first came forth red, all over like a hairy garment; and they named him Esau.” 
Isaac was from the side of harsh judgment because he was from the Left of Zeir Anpin. 
His first seed was also from the left, represented by the red color. Esau came out “the 
first.” It doesn’t say ‘Esau came out first,’ allowing the thought that Jacob was the first 
seed, but Esau came first. Adding the ‘the’ to ‘first’ indicates that Esau was created 
from the first seed of Isaac. Esau came out red because Isaac was from the left Gevurah 
that is represented by the color red. The second drop was included from the Right and 
Left and created Jacob with the aspect of Mercy. 

ה   .56 פָּ הַטִּ מוֹ  כְּ הָיְתָה  לאֹ  ו  עֵשָׂ ל  שֶׁ ה  פָּ וְהַטִּ
לֵם. וּבְאוֹתָהּ   לֵם וְזֶה לאֹ שָׁ זֶּה שָׁ ל יַעֲקֹב, שֶׁ שֶׁ
ה,  שֶׁ הַקָּ ין  הַדִּ סִיוּּם  בְּ ן  מְכַוֵּ יִצְחָק  הָיָה  עָה  שָׁ

חֲקוּ  אוֹרוֹת  בְּ בְצִדּוֹ  הוֹצִיא  אֵיבָרָיו, שֶׁ בְּ קִים 
כָה מֵהַזָּהָב.  הֻתְּ ו זהֲֻמָא שֶׁ ךְ עֵשָׂ וּם כָּ  וּמִשּׁ

  

לִים   .56 שְׁ דָא  דְּ יַעֲקבֹ,  דְּ ה  טִפָּ כְּ הֲוַת  ו לָא  עֵשָׂ דְּ ה  וְטִפָּ
הֲוָה יִצְחָק  עֲתָא,  שַׁ וּבְהַהִיא  לִים.  שְׁ לָא  נ''ו   וְדָא  (דף 

סִטְרוֹי,   ע''א) בְּ יק  אַפִּ דְּ יָא,  קַשְׁ דִינָא  דְּ סִיוּמָא  בְּ ון  מְכַוִּ
עֵ  ךְ  כַּ וּבְגִין  יְיפוֹי,  שַׁ בְּ טְהִירִין  גְלִיפוֹי  זוּהֲמָא בִּ ו,  שָׂ

הֲבָא.  יךְ מִדַּ אִתְהַתִּ  דְּ
The two drops of Esau and Jacob were different. One was whole, and one was not. 
When Esau conceived, Isaac was meditating on the end of the harsh judgment that is 
the end of the Left line and the beginning of Gold waste that is the Klipot he releases 
from his side. Esau got connected to this impurity, which is the waste of the melted 
Gold. 

אוֹתָהּ   .57 ן בְּ רִיךְ אָדָם לְכַוֵּ צָּ נִינוּ, שֶׁ ךְ שָׁ וְעַל כָּ
בָנִים   יוֹּצִיא  שֶׁ דֵי  כְּ רִבּוֹנוֹ,  ל  שֶׁ רָצוֹן  בָּ עָה  שָׁ עֲתָא,  .57   הַהִיא שַׁ ונָא בְּ ר נָשׁ לְכַוְּ בָעֵי בַּ נֵינָן, דְּ א תָּ וְעַל דָּ

דְּ  גִין  בְּ מָארֵיהּ,  דְּ רְעוּתָא  לְעָלְמָא.  בִּ ין  ישִׁ קַדִּ נִין  בְּ יִפּוּק 
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לאֹ  צְחָק  יִּ שֶׁ אמַר  תֹּ וְאִם  לָעוֹלָם.  ים  קְדוֹשִׁ
ן   וֵּ ה,   - הִתְכַּ ָ קְדֻשּׁ בִּ ן  וֵּ הִתְכַּ א  אֶלָּ ךְ,  כָּ לאֹ 

שֶׁ  יוּּם  סִּ בַּ ן  וֵּ וְנִמְצָא וְהִתְכַּ מָקוֹם,  אוֹתוֹ  ל 
מָקוֹם   אוֹתוֹ  בְּ רִאשׁוֹנָה  ה  טִפָּ אוֹתָהּ  יָּצְאָה  שֶׁ כְּ

עָר.  רֶת שֵׂ אַדֶּ לּוֹ כְּ תוּב, כֻּ שׁ, וְלָכֵן כָּ  מַמָּ

ון  וָּ אִתְכַּ א  אֶלָּ הָכֵי,  לָאו  ון.  וָּ אִתְכַּ לָא  יִצְחָק  ימָא,  תֵּ וְאִי 
ד   כַח כַּ תְּ הַהוּא אֲתַר, וְאִשְׁ סִיוּמָא דְּ ון בְּ וָּ ה, וְאִתְכַּ ָ קְדוּשּׁ בִּ
א שׁ, וְעַל דָּ הַהוּא אֲתַר מַמָּ ה קַדְמָאָה, בְּ   נָפַק הַהִיא טִפָּ

עָר. רֶת שֵׂ אַדֶּ לּוֹ כְּ תִיב, כֻּ  כְּ
We learned that the man needs to meditate at the time of the unification to be one with 
the will of God and to have righteous children. Isaac had pure meditation on the point 
where the Left line ends and its holiness. The first drop of seeds came out at that point, 
but it is still had judgments. It is written that Esau came out “red with a hairy 
garment.” We learned that judgments are called hair. 
Lesson; 
The consciousness at the time the man releases the seed together with the type of 
vessel the seed is planted into is crucial for the outcome. Isaac released the left with 
holiness and God created Esau from that left so the seed of Jacob will be a pure and 
balanced drop. 
Abraham had two children, Ishmael came from the Klipa of Hagar that was the 
daughter of Pharaoh (Source: Rabbi Shimon בראשית רבה, לך לך, מה) and Isaac came from 
the purity of Sarah. Because God promised the child to Sarah, Isaac came out with a 
female type soul. Isaac had to go through the process of binding to have a new soul. 
Abraham had two children from two mothers. Isaac had two children from the same 
mother, but again one was from the impurity of the Left, and the other one came out 
pure. Jacob had four wives, and since he was from the middle line of balance, all his 
children came in righteousness. 
Because Abraham and Isaac were righteous, they were channels for God to bring Jacob 
to the world and create balance in the spiritual system. After Jacob, the path was clear 
to bring the twelve tribes to strengthen the Tree of Life and channel light to the entire 
world. 

ל אֹדֶם, וְנֶאֱחַז  .58 יפִֹי שֶׁ וִד יָצָא בְּ בֹּא רְאֵה, דָּ
תוּב כָּ זֶה  וְעַל  רִבּוֹנוֹ,  ת  ַ קְדֻשּׁ א - (שמואל בִּ

רֹאִי.  טז) וְטוֹב  עֵינַיִם  יְפֵה  עִם  אַדְמוֹנִי  וְהוּא 
א אֲבָל יַעֲקֹב הָיָה בְּ  ה, אֶלָּ פָּ ו, לאֹ מִטִּ כוֹר מֵעֵשָׂ

יף,  קִּ דוֹל וְהַתַּ ן אֶת הָרָצוֹן לָעֵץ הָעֶלְיוֹן הַגָּ וֵּ כִּ שֶׁ
ךְ  וּם כָּ ל סִיוּּם הַכֹּל, וּמִשּׁ אוֹתוֹ מָקוֹם שֶׁ ו בְּ וְעֵשָׂ

תוּב, זוּי   (עובדיה א)  כָּ גּוֹיִם בָּ יךָ בַּ הִנֵּה קָטןֹ נְתַתִּ
ה מְאֹד.   אַתָּ

  

וְאִתְאֲחָד  .58 נָפַק,  סוּמָקָא  דְּ פִירוּ  שְׁ בִּ וִד  דָּ חֲזֵי,  א  תָּ
תִיב, א כְּ מָארֵיהּ. וְעַל דָּ ה דְּ ָ קְדוּשּׁ וְהוּא  (שמואל א טז) בִּ

בּוּכְרָא   יַעֲקבֹ  עֵינַיִם וְטוֹב ראִֹי. אֲבָל  יְפֵה  אַדְמוֹנִי עִם 
ו כַוָּ דְּ א  ה, אֶלָּ פָּ מִטִּ ו, לָאו  עֵשָׂ דְּ יהּ  מִנֵּ רְעוּתָא, הֲוָה  דִּ נָה 

אֲתַר  הַהוּא  בְּ ו  וְעֵשָׂ יף,  וְתַקִּ רַבְרְבָא  אָה  עִלָּ אִילָנָא  בְּ
תִיב, כְּ ךְ  כַּ וּבְגִין  א,  כלָֹּ דְּ סִיוּמָא  א) דְּ קָטןֹ   (עובדיה  ה  הִנֵּ

ה מְאדֹ.  זוּי אַתָּ גּוֹיִם בָּ יךָ בַּ  נְתַתִּ
1 Samuel 16:12 
“ י עִם יְפֵה עֵינַיִם וְטוֹב רֹאִי וַיּאֹמֶר יְהוָה קוּם מְשָׁחֵהוּ כִּי זֶה הוּאוַיִּשְׁלַח וַיְבִיאֵהוּ וְהוּא אַדְמוֹנִ  ” 
“So he sent and brought him in. Now he was ruddy, with beautiful eyes and a 
handsome appearance. And YHVH said, “Arise, anoint him; for this is he.” 
King David “was ruddy with beautiful eyes and a handsome appearance.” He was from 
the Left line of Binah that shines in Malchut. Because his soul was connected to the 
holiness of God, he was handsome with beautiful eyes. Esau was impure from the 
‘waste of Gold’ that is the Klipot at the end of the Left line. 
Jacob was considered as firstborn because of the consciousness of his father at the 
time of unification. Isaac was meditating to connect to the Tree of Life, which is Zeir 
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Anpin and the Center line of the Tree of Life. The drop of Esau came from Isaac’s 
consciousness but from the point of the Tree where the holiness ends, and the Klipot 
begin. From these aspects, Jacob was first and Esau second. 
In the prophecy delivered by the prophet Obadiah, God describes Edom, the nation of 
Esau, as small and despised. 
Obadiah 1:2 
 ”הִנֵּה קָטֹן נְתַתִּי� בַּגּוֹיִם בָּזוּי אַתָּה מְאֹד“
“Behold, I will make you small among the nations; You are greatly despised.”  

נִקְרָא  .59 ו  עֵשָׂ ךְ.  כָּ שׁוֹנֶה  הָיָה  יְהוּדָה  י  רַבִּ
תוּ  כָּ שֶׁ לּוֹ. רִאשׁוֹן,  כֻּ אַדְמוֹנִי  הָרִאשׁוֹן  וַיֵּצֵא  ב 

רִאשׁוֹן,  נִקְרָא  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ
תוּב כָּ מד) שֶׁ וַאֲנִי  (ישעיה  רִאשׁוֹן  אֲנִי 
מא) אַחֲרוֹן, הוּא.  (שם  אֲנִי  אַחֲרנִֹים  וְאֶת 

וְלִבְנוֹת   מֵרִאשׁוֹן,  רִאשׁוֹן  רַע  לְהִפָּ וְעָתִיד 
תוּב כָּ שֶׁ יז) (יר רִאשׁוֹן,  מָרוֹם   מיה  כָבוֹד  א  סֵּ כִּ

תוּב, כָּ לָבֹא  וְלֶעָתִיד  (ישעיה  מֵרִאשׁוֹן. 

ר  מא) ֵ ם מְבַשּׂ לִַ ם וְלִירוּשָׁ רִאשׁוֹן לְצִיוֹּן הִנֵּה הִנָּ
ן.   אֶתֵּ

  

רִאשׁוֹן,   .59 נִקְרָא  ו  עֵשָׂ הָכֵי.  מַתְנֵי  הֲוָה  יְהוּדָה  י  רִבִּ
יב, כְתִּ כה) דִּ הָרִאשׁוֹ  (בראשית  צֵא  לּוֹ.  וַיֵּ כֻּ אַדְמוֹנִי  ן 

יב, כְתִּ דִּ רִאשׁוֹן,  אִקְרֵי  הוּא  רִיךְ  בְּ א  (ישעיה  וְקוּדְשָׁ

ין   מד) אֲנִי רִאשׁוֹן ואֲנִי אַחֲרוֹן וְאֶת אַחֲרוֹנִים אֲנִי הוּא. וְזַמִּ
רִאשׁוֹן,   וּלְמִבְנֵי  מֵרִאשׁוֹן.  רִאשׁוֹן  רְעָא  לְאִתְפָּ

יב, כְתִּ יז) דִּ וּלְזִמְנָא   (ירמיה  מֵרִאשׁוֹן.  מָרוֹם  כָבוֹד  א  סֵּ כִּ
תִיב, אָתֵי כְּ הּ הִ  (ישעיה מא) דְּ לַ רִאשׁוֹן לְצִיּוֹן הִנֵּ ם וְלִיְרוּשָׁ נָּ

ן. ר אֶתֵּ ֵ  ם מְבַשּׂ
Rabbi Yehuda says the Holy One Blessed be He is called ‘First.’ Esau was called ‘the 
first’ as the first to come out as the verse says “the first came forth red.” 
Isaiah 44:6 
 ”כֹּה אָמַר יְהוָה מֶלֶ� יִשְׂרָאֵל וְגֹאֲלוֹ יְהוָה צְבָאוֹת אֲנִי רִאשׁוֹן וַאֲנִי אַחֲרוֹן וּמִבַּלְעָדַי אֵין אֱ�הִים“
“Thus says YHVH, the King of Israel and his Redeemer, YHVH of hosts: ‘I am the first 
and I am the last, And there is no God besides Me.” 
Isaiah 41:27 
“  ִ ם מְבַשֵּׂר אֶתֵּןרִאשׁוֹן לְצִיּוֹן הִנֵּה הִנָּם וְלִירוּשָׁלַ ” 
“First to Zion, ‘Behold, here they are.’ And to Jerusalem, ‘I will give a messenger of 
good news.’” 
Zion is Yessod of Malchut and the spiritual connection to the Holy Temple in Jerusalem 
that is in the land of Israel, and from there to the entire world. In the future, the Holy 
One, who is the ‘First,’ will come to Zion and rid the Klipot that is at the end of the 
center line, allowing the flow of Light to Jerusalem, Malchut, and build the Holy Temple 
to restore the pure connection without the Klipot. 
Jeremiah 17:12 
 ”.כִּסֵּא כָבוֹד מָרוֹם מֵרִאשׁוֹן מְקוֹם מִקְדָּשֵׁנוּ“
“A glorious throne on high from the first is the place of our sanctuary.” 
Lesson; 
King David was from the Left as Esau was, but the big difference between them was 
that King David was connected to the Torah and YHVH while Esau was busy with his 
selfish desires that came from the Klipot. 
King David was always fighting ‘Klipot’ in his life and only by his adherence to the ways 
of God, and appreciation to the Light that God gave him, he was able to overcome all 
his challenges. 
The 150 Psalms are full of King David’s praises to YHVH and here are just two 
examples. 
Psalms 119:92 
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“If Your law (Torah) had not been my delight, Then I would have perished in my 
affliction.” 
Psalms 94:17 
“If YHVH had not been my help, My soul would soon have dwelt with Duma (The angel 
of the lower world).” 
Before his death, King David gives his best advice to his son Solomon that was about 
to inherit the kingdom; 
1 Chronicles 28:9 
“ ה וְכָל יֵצֶר מַחֲשָׁבוֹת וְאַתָּה שְׁ�מֹה בְנִי דַּע אֶת אֱ�הֵי אָבִי� וְעָבְדֵהוּ בְּלֵב שָׁלֵם וּבְנֶפֶשׁ חֲפֵצָה כִּי כָל לְבָבוֹת דּוֹרֵשׁ יְהוָ 

וּ יַזְנִיחֲ� לָעַדמֵבִין אִם תִּדְרְשֶׁנּוּ יִמָּצֵא לָ� וְאִם תַּעַזְבֶנּ ” 
“As for you, my son Solomon, know the God of your father, and serve Him with a whole 
heart and a willing mind; for YHVH searches all hearts, and understands every intent 
of the thoughts. If you seek Him, He will let you find Him; but if you forsake Him, He 
will reject you forever.” 
We should stay on the righteous path of studying Torah and Zohar with a whole heart, 
and he will help us find him. 

חוֹמָתָהּ   .60 לִהְיוֹת  לַיִם  יְרוּשָׁ עֲתִידָה  נִינוּ,  שָׁ
לֶךְ. זֶהוּ  בוֹד הַמֶּ א כְּ סֵּ לְמַעְלָה וּלְהִתְקָרֵב עַד כִּ

תוּב כָּ כ) שֶׁ יִקְרְאוּ  (ירמיה  הַהִיא  עֵת  בָּ
תוּב, א ה'. אָז כָּ סֵּ ם כִּ לִַ וְהָיָה  (ישעיה ל) לִירוּשָׁ

וְאוֹר   ה  הַחַמָּ אוֹר  כְּ בָנָה  הַלְּ יִהְיֶה אוֹר  ה  הַחַמָּ
בְעָתַיִם. אָז, יד) שִׁ יוֹּם הַהוּא יִהְיֶה ה'  (זכריה  בַּ

רוּךְ ה' לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן.  מוֹ אֶחָד. בָּ אֶחָד וּשְׁ
 יִמְלךְֹ ה' לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן. 

  

א   .60 לְעֵילָּ שׁוּרָהָא  לְמֶהֱוִי  לַם,  יְרוּשָׁ זְמִינָא  אנָא,  תָּ
כּ  עַד  הוּא  וּלְאִתְקָרְבָא  הֲדָא  א.  מַלְכָּ דְּ יְקָרָא  וּרְסֵי 

א יְיָ'.   (ירמיה ג) דִכְתִיב, סֵּ לַ ם כִּ עֵת הַהִיא יִקְרְאוּ לִיְרוּשָׁ בָּ
תִיב, כְּ ין  דֵּ ל) כְּ ה   (ישעיה  הַחַמָּ אוֹר  כְּ בָנָה  הַלְּ אוֹר  וְהָיָה 

דֵין בְעָתַיִם. כְּ ה יִהְיֶה שִׁ יוֹם הַהוּא   (זכריה יד) וְאוֹר הַחַמָּ בַּ
וְאָמֵן:   אָמֵן  יְיָ' לְעוֹלָם  רוּךְ  בָּ מוֹ אֶחָד.  וּשְׁ אֶחָד  יְיָ'  יִהְיֶה 

 יִמְלוֹךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן.
Jeremiah 3:17 
“  ִ ִ בָּעֵת הַהִיא יִקְרְאוּ לִירוּשָׁלַ כוּ עוֹד אַחֲרֵי שְׁרִרוּת לִבָּם ם וְלאֹ יֵלְ ם כִּסֵּא יְהוָה וְנִקְוּוּ אֵלֶיהָ כָל הַגּוֹיִם לְשֵׁם יְהוָה לִירוּשָׁלָ
 ”.הָרָע
“At that time, they will call Jerusalem ‘The Throne of YHVH,’ and all the nations will 
be gathered to it, to Jerusalem, for the name of YHVH; nor will they walk any more 
after the stubbornness of their evil heart.” 
When YHVH returns to Zion, the Light would be revealed in Jerusalem, and the people 
will call it “the Throne of YHVH.” The Holy Temple would then be built and the evil 
inclination removed from the world. The world will see the Light revealed in Jerusalem 
and will come to be closer to the Holy Temple and YHVH. 
A continuous flow of Light would come to the world through the Holy Temple, and it 
will create a state that is described in Isaiah 30:26 
“ יֶה שִׁבְעָתַיִם כְּאוֹר שִׁבְעַת הַיָּמִים בְּיוֹם חֲבֹשׁ יְהוָה אֶת שֶׁבֶר עַמּוֹ וּמַחַץ וְהָיָה אוֹר הַלְּבָנָה כְּאוֹר הַחַמָּה וְאוֹר הַחַמָּה יִהְ 
 ”מַכָּתוֹ יִרְפָּא
“Moreover, the light of the moon will be as the light of the sun, and the light of the sun 
will be sevenfold, as the light of seven days, in the day when YHVH binds up the 
brokenness of his people and heals the wounds inflicted by his blow.” 
The moon is an aspect of Malchut, and it shines with light like the light of the sun, 
which is an aspect of Zeir Anpin with the Light of Binah. The ‘sevenfold’ is the aspect 
of the lower Seven Sefirot that will be filled with the light of the upper three Sefirot and 
revealed in Malchut (moon). 
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הָיוּ הוֹלְכִים   .61 חָמִיו  יוֹסֵי  י  וְרַבִּ אֶלְעָזָר  י  רַבִּ
אֶלְעָזָר,  י  לְרַבִּ יוֹסֵי  י  רַבִּ א לְלוֹד. אָמַר   מֵאוּשָׁ
וְיַעֲקֹב   תוּב  כָּ ֶ שּׁ מַה  מֵאָבִיךָ  מַעְתָּ  ָ שּׁ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ
עַד  י.  יָדַעְתִּ לאֹ  לוֹ,  אָמַר  וְגוֹ'?  לְדַרְכּוֹ  הָלַךְ 
מְעוּ  ל לוֹד. שָׁ עָרָה שֶׁ יעוּ לַמְּ הָיוּ הוֹלְכִים, הִגִּ שֶׁ
הָאַיֶּלֶת   ל  שֶׁ עֳפָרִים  נֵי  שְׁ אוֹמֵר:  שֶׁ קוֹל  אוֹתוֹ 

חֲנֶה עָשׂוּ לְפָנַי רָצוֹן   ל נַחַת לִי, וְהֵם הָיוּ הַמַּ שֶׁ
י  רַבִּ שׁ  הִתְרַגֵּ לְפָנָיו.  יַעֲקֹב  גַשׁ  פָּ שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ
נַפְשׁוֹ, וְאָמַר: רִבּוֹן הָעוֹלָם  בְּ עֵר  אֶלְעָזָר וְהִסְתַּ
י וְלאֹ  מַעְתִּ מַע, שָׁ לּאֹ נִשְׁ רְכּוֹ, טוֹב לָנוּ שֶׁ ךְ דַּ כָּ

י.   יָדַעְתִּ

  

מ''ה) .61 אָזְלֵי רִ  (נ''ח  הֲווֹ  חָמוּי,  יוֹסֵי  י  וְרִבִּ אֶלְעָזָר,  י  בִּ
ר   אֶפְשָׁ אֶלְעָזָר,  י  לְרִבִּ יוֹסֵי  י  רִבִּ אָמַר  לְלוּד.  א  מֵאוּשָׁ
וְגוֹ'.   לְדַרְכּוֹ  הָלַךְ  וְיַעֲקבֹ  יב,  כְתִּ דִּ מַאי  מֵאָבוּךְ  מַעְת  שַׁ

לִמְעַרְתָּ  מָטוּ  אָזְלֵי  הֲווֹ  דַּ עַד  יְדַעְנָא.  לָא  לֵיהּ  א אָמַר 
א  אַיַלְתָּ רֵי עוּזְלִין דְּ אָמַר, תְּ מְעוּ הַהוּא קָלָא דְּ לוּד. שָׁ דְּ
יתָא  רְיָּ מַשִׁ הֲווֹ  וְאִינּוּן  לִי.  נִיחָא  דְּ רְעוּתָא  קָמַאי  עָבְדוּ 
אֶלְעָזָר,   י  רִבִּ אִתְרְגִישׁ  יהּ.  קַמֵּ יַעֲקבֹ  עָרַע  דְּ א  ישָׁ קַדִּ

נַפְשׁוֹי, וְאָמַר, מָרֵיהּ  ךְ אוֹרְחוֹי, טַב  וְאִסְתָעַר בְּ עָלְמָא כַּ  דְּ
מַעְנָא וְלָא יְדַעְנָא. מַע, שְׁ לָא נִשְׁ  לָן דְּ

Rabbi Elazar and Rabbi Yosei were walking on the way to the city of Lod. Rabbi Yosei 
asked Rabbi Elazar if he heard from his father, Rabbi Shimon, about the verse; Genesis 
32:2 
 ”.וְיַעֲקֹב הָלַ� לְדַרְכּוֹ וַיִּפְגְּעוּ בוֹ מַלְאֲכֵי אֱ�הִים“
“Jacob went on his way, and the angels of God met him.” 
Rabbi Elazar answered that he doesn’t know. They continued on the way, and before 
they arrive at the city they enter a cave and hear a voice saying “two young deer of the 
doe gave me pleasure, they were the ‘Holy Camp’ that Jacob met.” 
The voice gave Rabbi Elazar the answer that he missed, revealing that the two angels 
were the souls of Abraham and Isaac. They are Right and Left and came to meet and 
support Jacob, the Center line. 
Rabbi Elazar was shaken by this revelation and said; “this is how the master of the 
world reveals his ways, I heard, and I didn’t know.” 

אוֹמֵר:  .62 מַע אוֹתוֹ קוֹל שֶׁ הִתְרַחֵשׁ לוֹ נֵס, וְשָׁ
אֶת  וְרָאָה  נָיו  פָּ עַל  נָפַל  הָיוּ.  וְיִצְחָק  אַבְרָהָם 
י   אַלְתִּ שָׁ א,  אַבָּ לוֹ,  אָמַר  אָבִיו.  יוֹקַן  דְּ

וְ  אַבְרָהָם  שֶׁ יבוּנִי,  אֶת  וֶהֱשִׁ גְשׁוּ  פָּ שֶׁ הֵם  יִצְחָק 
הוֹצֵא  נִי,  בְּ לוֹ,  אָמַר  בָן.  מִלָּ ל  צַּ נִּ שֶׁ כְּ יַעֲקֹב 

סָקְךָ) אֶת בְרֵי אָבִיךָ הַזָּקֵן,  (פְּ תְקְךָ, וְקַח אֶת דִּ פִּ
לְבַד,  בִּ זֶה  רַק  וְלאֹ  הָיָה.  דוֹלוֹת  גְּ ר  מְדַבֵּ ה  פֶּ

מוֹ  נְשָׁ פּוֹגְשׁוֹת  יקִים  דִּ הַצַּ ל  כָּ אֶת  א  ל אֶלָּ שֶׁ ת 
מַלְאָכִים   וְהֵם  לָתָם,  לְהַצָּ לִפְנֵיהֶם  יקִים  צַדִּ

ים עֶלְיוֹנִים.  קְדוֹשִׁ

  

אָמַר,   .62 דְּ קָלָא  הַהוּא  מַע  וְשָׁ נִיסָא,  לֵיהּ  אִתְרְחִישׁ 
אֲבוֹי,   יּוּקְנָא דַּ חָק הֲווֹ, נָפַל עַל אַנְפּוֹי וְחָמָא דִּ אַבְרָהָם וְיִצְּ
חָק   אַבְרָהָם וְיִצְּ אִילְנָא וַאֲתִיבוּנָא, דְּ א, שָׁ אָמַר לֵיהּ, אַבָּ

זִיב   תְּ ד אִשְׁ עָרְעוּ לְיַעֲקבֹ כַּ רִי,  הֲווֹ, דְּ בָן. אָמַר לֵיהּ בְּ מִלָּ
ל רַבְרְבָן   (ס''א פסקך) פּוּק תְקָךְ, וְסָב סְבָתֵךְ, פּוּם מְמַלֵּ פִּ

א   יקַיָּ דִּ צַּ לְכָל  א  אֶלָּ לְחוֹדוֹי,  בִּ הִיא  א  דָּ וְלָא  הֲוָה. 
יזָבוּתֵיהּ, וְאִינּוּן   א מְעַרְעִין קֳדָמוֹהִי לְשֵׁ יקַיָּ דִּ צַּ מָתְהוֹן דְּ נִשְׁ

אֵי.  מַלְאֲכֵיא י עִלָּ  קַדִישֵׁ
Rabbi Elazar experienced a miracle when he heard the voice telling him that the angels 
Jacob met were the souls of Abraham and Isaac. Rabbi Elazar fell on his face and saw 
the image of his father that said to him that righteous people meet souls of other 
Tzadikim to help them on their path. They appear as holy supernal angels. 

עָה,  .63 אוֹתָהּ שָׁ וּבֹא רְאֵה, יִצְחָק הָיָה קַיָּם בְּ
בוֹד  א הַכָּ ה נִלְקְחָה לְכִסֵּ דוֹשָׁ מָתוֹ הַקְּ אֲבָל נִשְׁ

י   בֵּ גַּ עַל  עֱקַד  נֶּ שֶׁ כְּ אֲדוֹנוֹ,  ל  וְאָז שֶׁ חַ,  זְבֵּ הַמִּ
  

אֲבָל   .63 עֲתָא,  שַׁ הַהִיא  בְּ הֲוָה  ים  קַיָּ חָק  יִצְּ חֲזֵי,  א  וְתָּ
כוּרְסְיָא יְקָרָא דְּ  א אִתְנְסִיבַת בְּ ישָׁ מָתֵיהּ קַדִּ מָארֵיהּ,  נִשְׁ

עֵינוֹי  מוּ  אַסְתְּ ין  דֵּ וּמִכְּ חָא.  מַדְבְּ י  בֵּ גַּ עַל  אִתְעֲקָד  ד  כַּ
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תוּב לוּלֵא וְגוֹ'  כָּ מוּ עֵינָיו מֵרְאוֹת. הַיְנוּ שֶׁ נִסְתְּ
 .(עד כאן התוספתא) וּפַחַד יִצְחָק הָיָה לִי.

יב, כְתִּ חָק   (בראשית לא) מֵחֵיזוּ. הַיְינוּ דִּ לוּלֵא וְגוֹ' וּפַחַד יִצְּ
 (ע''כ תוספתא)  הָיָה לִי.

Jacob’s father, Isaac, was alive when Jacob met the angels. The Zohar explains that 
the Holy soul of Isaac was taken from him to the Holy Throne during the binding event 
and Jacob met Isaac’s first soul. The binding made Isaac lose the upper three sefirot 
at the level of Chokmah because a high level of his soul departed from him. 
Lesson; 
Jacob achieved a level of spiritual balance that made him a chariot for the Center 
column of the Tree of Life. Abraham was a chariot/vehicle for the Right, Chessed and 
Isaac was for the Left. It was proper that they will come down to support Jacob before 
he meets with his brother, Esau, that wish to kill him. 
The lesson for us is to seek balance to have the protection of the Tree of Life. The Torah 
and the Zohar study is our Center column that we connect to and draw protection. We 
study daily to fill our soul with the light of protection 
In the previous DZ study, we read that Rabbi Yosei and Rabbi Elazar were walking 
from Usha to Lod. Rabbi Ashlag teaches us that all the ‘walking’ in the Zohar is a 
process of elevation that the Tzadikim of the Zohar do during their study. It helps them 
achieve great revelations. 
With this study, we completed the study of Zohar Metzora. The Daily Zohar follows the 
Hebrew calendar of Israel to connect the energy that is revealed first in the world. 
Therefore the next study would be of Acharei Mot. Outside Israel, the coming Shabbat 
is the eighth of Pesach and has a particular reading. 
The Torah portions will align again with Israel only on the portion of Bamidbar, June 
2nd. 

 

 

 

רוּךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן יִמְלוֹךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן.  בָּ
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